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ca aceasta cautare este o cautare
spirituald; incep printr-un cuvant
exploziv, foarte simplu, dar care
creeaza aici neintelegeri. Vreau sa
spun “spirituala” in sensul ca
mergand spre interioritatea omului,
setrece delacunoscut la necunoscut
si cd, pe masura ce munca grupelor
succesive ale lui Grotowski a devenit
esentiala, gratie evolufiei Iui
personale, punctele interioare, care
au fostatinse, au devenit din ce in ce
mai insezisabile, mai departate de
orice definifie obisnuitd. Atunci, se
poate spuneca, la o alta epoca decat
a noastra, aceastd munca ar fi fost
ca o evolutie naturald a unei mari
tradifii spirituale. Pentru cd marile
traditii spirituale in toata istoria
umanitatii au avut intotdeauna nevoie
de forme. Nu e nimic mai rau decat
necesitatea lumii de dincolo luata in
sens larg si generalizat. In marile
traditii, s-au vazut, de pilda, monahi
care, vrand sa dea o0 bazd solida
cautdrii lorinterioare, faceau oalede
lut, sau care gaseau muzica drept
vehicol. Mi se pare c4, azi, ne aflam
infafa a ceva ce a existat pe vremuri,
dar care a fost uitat de secole si
anume, ca printre vehicolele care ar

permite omului sa atingd un alt nivel
si sa serveasca o functie in universul
mai drept, existd acest mijloc de
intelegere : arta dramatica sub toate
formele sale. Dar asta depinde de ce
? De un singur lucru : ca persoana
sa fie inzestratd pentru aceasta
forma. Este evident cd daca un om
ar vrea sd porneasca in cautarea lui
Dumnezeu si ar intra intr-o manastire
unde totul s-ar invarti in jurul muzicii,
iar el n-ar iubi din inima muzica, n-ar
avea “ureche”, asta ar insemna cd a
pornit pe o cale gresita. Dimpotriva,
exista in lume multe persoane care
sunt atrase de functia, foarte fireasca
pentru om, care este de a juca. Stim
foarte bine, cand facem auditii, ca
umanitatea este impartita in doua :
cei care vor sd joace Si care nu au
talent, si cei care au in acelasi timp
unreal talent. Cei care au acest talent
n-au nici cea mai mica idee despre
ce inseamna acest lucru; ei nu stiu
s-0 spuna pentru ei; stiu pur si simplu
case simtatrasi. Cu aceastd atracfie,
omul care se gandeste la un rol in
viata : a deveni actor, poate, intr-un
fel cat se poate de firesc, sa simta ca
datoria lui este de a se indrepta pur
si simplu spre spectacol. Dar mai
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poate simti si altceva, poate simii ca
toatd aceasta daruire, toata aceasta
dragoste este o deschidere spre altd
intelegere; si poate simti cd aceasta
intelegere el nu poate s-0 gaseasca
decatprintr-o munca personala cu un
maestru, ca in toate traditiile intime
si ezoterice care au existat
dintotdeauna.

De aceea as vrea sa-i cer
prietenului meu, al nostru, Grotowski
sa ne explice in ce fel si in ce grad
munca lui asupra artei dramatice ia
o forma nedespartita de necesitatea
unei evolutii personale pentru cei
care lucreaza in jurul lui. As vrea s@
ne ldmureasca acest lucru. Cat
despre mine, sunt convins ca
activitatea lui in domeniul artei ca
vehicol este nu numai de cea mai
inaltd valoare pentru lumea de azi,
dar ca nimeni altul nu-I poate imita,
si nici n-o poate face pentru el. De
aceea nu voi trage decat o simpla
concluzie : nimeni nu poate vorbi
pentru el.

Aceasta este transcriérea conferinfei finute
oe Peter Brook, in francezd, in martie 1987,
la Florenta.

.
Jerzy GROTOWSKI

Performer-ul

Performer-ul cu majusculd, este
omul de actiune. Nu este omul
care-l joacd pealtul. Este dansatorul,
preotul, razboinicul : este in afara
genurilor estetice. Ritualul este
performantd, o acfiune implinita, un
act. Ritualul degenerat este

spectacol. Nu vreau sa descopar
ceva nou, ci ceva uitat. Un lucru
atat de vechi incat toate distinctiile

intre genurile estetice nu mai sunt
valabile.

Sunt teacher of Perfomer. Vorbesc
la singular. Teacher este cineva prin
care trece invatamantul; invata-
mantul trebuie sa fie primit dar felul
in care ucenicul il redescopera, si-l
memoreazd, este personal. Dar
teacher-ul insusi cum si-a insusit
invatatura ? Prininitiere sau prinfurt.

Performer-ul este o stare a fiintei.
Omul cunoasterii, pofi sa-| gandesti
in raport cu Castaneda daca-ti place
culoarea Iui romantica. Eu prefer sa
ma gandesc la Pierre de Combas.
Sau chiar la Don Juan-ul descris de
Nietzsche : un rebel care trebuie sa
cucereasca cunoasterea; chiar daca

nu este blestemat de unii, se simte
diferit, ca un fel de outsider. In traditia



indiand se vorbeste despre vratias
(hoarde rebele). Un vratia este cineva
care a pornit-0 pe drumul cuceririi
cunoasterii. Omul cunoasterii
dispune de doing, de faceresinu de
idei sau de teorii. Ce face adevaratul
teacher pentru ucenic ? Spune : fa
asta. Ucenicul se luptd pentru a
intelege, pentru a reduce necuno-
scutul la cunoscut, pentru a evita
facerea. Rezista prin insusi faptul ca
vrea sa inteleagd. Poate sa inteleaga
numai ce face. Face sau nu. Cunoa-
sterea este o problema a faceri.

pericolul si norocul

Daca folosesc termenul de
razboinic ne gandim din nou la
Castaneda, dar toate Scripturile
vorbesc si ele despre razboinic. |l
gasesti atat in traditia indiana cat si
incea africana. Este cineva care este
constient de propria sa mortalitate.
Daca trebuie sa infrunte cadavre, le
infruntd, dar daca nu trebuie sd ucida,
nu ucide. La indienii din Noua Lume
se spune despre razboinic ca intre
doua lupte are o inimd duioas4 de
fecioard. Lupta pentru a cuceri
cunoasterea, caci pulsatia vietii
devine mai puternica, mai articulata
in clipele de mare intensitate, de
mare pericol. Pericolul si norocul
merg impreund. Nu existd o clasa
mare decat in raport cu un mare
pericol. In momentele de sfidare,
pulsatiile omenesti capata ritm.
Ritualul este o clipa de mare

intensitate. De intensitate provocata.
Viata devine atunci ritmica.
Performer-ul stie s& lege impulsia
trupeasca de sonoritate (fluxul vietii
trebuie s@ se articuleze in forme).
Martorii intrd atunci in stari intense
caci, spun ei, au simtit o prezenta. Si
aceasta gratie Performer-ului care
este o punte intre martor si ceva. In
acest sens Performer-ul este
pontifex, facator de punti.

Esenta : etimologic este vorba
despre fiinta, despre starea de fiinta.
Esenta ma intereseaza pentru ca nu
are nimic sociologic. Nu este invatat
ceea ce nu a fost primit de la altii,
ceea ce nu vine de la exterior. De
pilda, constiinta (in sensul de the
conscience, “constiinta morald”) este
ceva ce apartine esentei si care este
cu totul diferit de codul moral ce
apartine - el - societatii. Daca sfarami
codul moral, te simti vinovat si
societatea este cea care vorbeste in
tine. Dar daca savarsesti un act
impotriva constiintei esti cuprins de
remuscare - aceasta se petrece intre
tine si tine-insuti si nu intre tine si
societate. Cum aproape totceea ce
poseddam este sociologic, esenta
pare putin lucru, darestea ta. In anii
cincizeci, in Sudan, erau tineri
razboinici in satele Kau. La
razboinicul in plenitudinea puterii
sale, trupul si esenta pot intra in
osmoza si pare imposibil sa le
disociezi. Dar asta nu este o stare
permanenta, nu dureaza decat o
scurta perioada. Este, dupa expresia
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lui Zéami, floarea tineretii.
Dimpotriva, cu varsta, poli trece de
la trup-si-esenta la trupul esentei.
Aceasta in urma unei evolutii dificile,
o evolutie personala care, intr-un fel.
este obligatia fiecaruia. Intrebarea-
cheie este : care este procesul tau ?
li esti tu credincios sau lupti impotriva
lui ? Procesul este ca destinul
fiecdruia, destinul propriu care se
dezvoltd (sau : care tocmai se
desfasoara) in timp. Atunci : care este
calitatea supunerii tale la propriul tu
destin ? Poti capta procesul daca
ceea ce facem este in raport cu noi-
insine, daca nu urdsti ceea ce faci.
Procesul este legat de esentd si
conduce, virtual, la trupul esentei.
Cand razboinicul se afld in timpul
scurt al osmozei trup-si-esentd
trebuie sa-si capteze procesul. Cand
ne adaptam procesului trupul devine
ne-rezistent, aproape transparent.
Totul este usor, totul este evident. La
Performer performing-ul poate
ajunge foarte aproape de proces.

Eu-Eu

Se poate citi in textele vechi : Noi
suntem doi. Pasarea care ciuguleste
sipasareacare priveste. Una vamuri,
cealaltd va trai. Imbdtati de bucuria
de a fi in timp, ocupati s& ciugulim,
uitam salasam sa traiasca partea din
noiinsine care priveste. Exista atunci
un pericol: de a exista numai in timp
sideloc in afara timpului. De ate simti



privit de cealalta parte din tine, cea
care este ca inafara timpului, care da
cealaltd dimensiune. Exista un Eu-
Eu. Al doilea eu este cvasi virtual; nu
este in noi privirea celorlalti, nici
judecata, este ca o privire nemiscata:
0 prezentd tacutd, ca soarele care
lumineaza lucrurile si asta-i tot.
Procesul fiecaruia se poate implini
numai in contextul acestei prezente
nemiscate. Eu-Eu : in experienta
cuplului nu apare ca separat, ci ca
plin, unic.

In calea Performer-ului percepi
esenta in timpul osmozei sale cu
trupul. apoi lucrezi procesul dezvol-
tand Eu-Eu-ul. Privirea teacher-ului
poate uneori sd functioneze ca o
oglinda al legaturii cu-Eu (aceasta
legatura nefiind inca jalonatd). Cand
legdtura Eu-Eu este jalonata, tea-
cher-ul poate disparea si Performer-
ul continud spre trupul esentei. Cel
pe care-| putem recunoaste in
fotografia lui Gurdijieff batran asezat
pe 0 banca la Paris. De la imaginea
tanarului razboinicde la Kaulaceaa
lui Gurdjieff, este drumul de la trup-
si-esentd la trupul esentei. Eu-Eu nu
vrea sa spuna a fi taiat in doi, ci a fi
dublu. Este vorba aici de a fi pasiv in
actiune si activ in privire (spre inver-
sul obisnuintelor). Pasiv inseamnd a
fi receptiv. Activ a fi prezent. Pentru
a hrani viata Eu-Eu-ului, Performer—
ul trebuie sa dezvolte nu doar un
organism-masa, organism de muschi,
atletici, ci un organism-canal prin care
circula fortele.

Performer-ul trebuie sa lucreze
intr-o structura precisa. Facand
eforturi, caci rezistenta si respectul
detaliilor sunt regimul care permite
prezenta Eu-Eu-lui. Lucrurile de facut
trebuie sa fie exacte. Don’timprovise,
please ITrebuie gasite actiuni simple,
daravandgrija ca ele s fie stapanite
si sa dureze. Altminteri nu este vorba
de simplu, ci de banal.

ceea ce imi amintesc

Unul din accesele la calea creativa
consista in a descoperi in sine 0
corporeitate veche de care te leaga
o relatie ancestrald forte. Nu te
gasesti atunci nici in personaj nici in
non-personaj. Plecand de la detalii,
poti descoperi in tine un altul -
bunicul, mama. O fotografie, amin-
tirea zbarciturilor fetii, ecoul
indepdrtat al unei culori a vocii
permite re-constructia unei
corporalitati. Intai a corporalitatii cuiva
cunoscut si apoi din ce in ce mai
departe, a corporalitdtii necunoscu-
tului, stramosului. Este ea veridica
sau nu ? Poate ca nu este cum a fost,
ci asa cum ar fi putut sa fie. Poti
ajunge foarte departe indarat ca si
cum memoria s-ar trezi. Este un
fenomen de reminiscenta, ca si cum
ne-am aminti de Performer-ul

ritualului primar. De fiecare data cand
descopar ceva am sentimentul ca

este ceva de care mi-am amintit.
Descoperirile raman in spatele nostru
si trebuie sa faci o calatorie inapoi
ca sa ajungi pana la ele

Odata cu patrunderea - ca in
intoarcerea unui exilat - poti oare sa
atingi ceva care nu mai este legat de
origini ci - daca indraznesc s-o0 spun
- de origine ? Cred cé da. Esenta este
oare strafundul memoriei ? Habar
n-am. Cénd lucrez foarte aproape de
esentd, am impresia ca actualizez
memoria. Cand esenta este activata
este ca si cum s-ar activa puternice
potentialitati. Reminiscenta este
poate una din aceste potentialitati.

omul interior

Citez :

Intre omul interior si omul
exterior exista aceeasi diferenfd
infinitd ca intre cer si pamant.

Cand ma aflam in cauza mea
dintai, n-aveam Dumnezeu, eram
propria mea cauzd. Acolo, nimeni
nu md intreba spre ce tindeam i
nicice faceam; nu eranimenicare
sa-mi puna intrebari. Ce vroiam,
eram, $i ceea ce eram o voiam;
eram liberat de Dumnezu si de
orice alte lucruri,

Céand am iegit de-acolo (ca dus
de flux) toate fiinfele au vorbit

despre Dumnezeu. Daca ma
intrebau : - frate Eckhart, cand ati
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iesit din casa ? - Mai eram acolo
acum o clipa. Eram eu-insumi, ma
voiam eu-insumi $i ma cunosteam
eu-insumi, pentru a fiuri omul (ce
sunt in asta lume).

De aceea sunt un ne-nascut, si
dupa modul meu ne-ndscut nu pot
muri. Ce sunt dupa nagtere va muri
si se va nimici, cdci este hdrazit
timpului si va putrezi odata cu
timpul. Dar in nasterea mea s-au
nascut de asemenea toate fiinfele.
Toate simt nevoia de a se inalfa de
la viafa lor la esenta lor.

Cand ma intorc, aceasta
strapungere este mult mai nobila
decat iesirea mea. In aceastd
strapungere ma aflu deasupra
tuturor fiintelor, nici Dumnezeu,
nici fiinfd; dar sunt ceea ce eram,

ceea ce trebuie sd raman acum si
pe veci. Cand ajung la asta, nimeni
nu md intreaba de unde vin si nici
unde am fost. Acolo sunt ceea ce
eram, nu cresc $i nici nu ma
micsorez, caci sunt o cauza
nemigcala care face sa se miste
toate lucrurile.

NOTA : O versiune din acest text
(care a avut drept punct de plecare o
conferinta a lui Grotowski) a fost publi-
catd in mai 1987 de ART-PRESSE,
Paris, cu urmatoarea nota de Georges
Banu : “Nu este nici o inregistrare, nici o
dare de seama pe care o ofer aici, Ci
note luate cu grije, cat mai aproape de
formulele lui Grotowski. Ar trebui citite
ca indicatii de parcurs si nu ca termenii
unui program, si nici ca un document
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finit, scris, inchis. Ecourile vocii
sihastrului pot parveni pana la noi chiar
dacé actele sale au ramas tainuite.”
Subtitlurile (in afara ultimului : “omul
interior”) apartin redactiei ART-PRESSE.
Textul de mai sus a fost prelucrat i
completat de Grotowski in vederea
prezentei publicari. Grotowski vorbeste
aici de scopul lui cel mai inalt. A-|
identifica pe Performercu stagiariidela
“Centro di Lavoro” ar constitui un abuz.
Este vorba mai ales de virf, de acest caz
de ucenicie care, in foatd activitatea unui
“teacher of Performer” nu se prezinta
decat arareori.

Textele din grupajul ,Grotowski* au fost
oferite revistei noastre de George Banu si
traduse de Micaela Slavescu.

-
Dinu CERNESCU

Intalniri cu Grotowski

in 1958 am reprezentat Romania
la Seminarul international de teatru
dela Karlovy-Vary, seminar organizat
pentru a marca implinirea a 25 de ani
de teatru ai regizorului cehoslovac
E.F. Burian. La numai céteva ore
dupa ce am ajuns, ma imprietenesc
un un tandr, cam grasut, care imi
intinde mana. “Sa ne cunoastem - eu
sunt Jerzy Grotowski din Polonia”.

Pe vremea aceea nu scrisese
celebra lui carte , Teatrul sarac" si nici
nu realizase incd Printul constant,
spectacol carea confruntat conceptia
teatrala a anilor '60.

Intors la Bucuresti, am cores-
pondat cu Grotowski. Pastrez inca
invitatia pentru deschiderea teatrului
“Laboratoryum 13 randuri”.

Dupd vreo trei ani a venit la
Bucuresti, neanuntat. A sunatla usa
apartamentului meu si cu aerul cel
mai normal din lume mi-a spus ca a
venit sa ma vada. Locuiam pe atunci
intr-o singura camera cu parintii
mei, asa ca |l-am culcat pe Grotowski
pe 0 saltea, pe terasa. A fost chiar
bucuros. A inceput sa-mi poves-
teascd cd peste o zi i jumétate va
lua avionul spre Moscova si de acolo,
trans-siberianul pana la Vladivostok.
De ce asa departe? |-am intrebat. Si
de ce cu trenul? “Vreau sa cunosc
oamenii. Trebuie sa merg cu clasa a
ll-a. Altfel nu-i pot cunoaste. Vreau
sa-i cunosc pe rusi inainte de-ai
cunoaste pe americani - pentru ca eu,
tine minte, voi ajunge in America -
dar nu ca simplu turist. Turist in

America! Asta pot sa o fac si acum.
Dar eu 0 sa merg in America numai
cand voi fi invitat de universitati, de
cele mai mari, ca sa tin cursuri, ai sa
vezi tu, asa o sa fie. Planul meu de
lucru este facut pentru zece ani”. Nu-
| prea credeam... Sitotusi... a fost asa
cum hotarase el.

Intdmplarea a facut sa nu-l mai
vad pe Grotowski - aproape 15 ani;
ne scriam de cateva ori pe an §i...
atat. Aflasem in sfarsit cine este
Grotowski, celebrul Grotowski.
Incepuserd sa afle chiar si colegii
mei. Ma bucuram insecretca il stiam
de pe vremea cand era un necu-
noscut. Imi trimitea cartile lui, stiam
deci ce face, dar de vazut nu ne-am
mai vazut pana in 1969. Intdmplari
ciudate au facut ca aproape zece ani



