
Thomas OSTERMEIER 
Tânăr regizor german, format la celebra şcoală de teatru berlineză "Ernst Bush" ,  a urmat stagi i le  
de biomecanică a le lu i- G_

henadi Bogdanov, un d iscipol al lu i  Meyerhold ,  şi a debutat ca asistent 
de regie a l  lui M. Karge. In 1 996 , Thomas Langhoff, d i rector al lui Deutsches Theater, îi propune 
să conducă, alături de un alt coleg de generaţie şi format la acelaşi sistem, Christian von Treskow, 
pe un teren viran de lângă teatru, Die Barake (Baraca de Teatru) ,  un teatru "alternativ", care 
practica provocarea, violenta şi un repertoriu de i nspiraţie socială. Din ianuarie 2000, Thomas 
Ostermeier, la numai 32 de ani ,  este numit d i rector a l  prestigioasei Schaubuhne din Berl in (d irijată 
odin ioară de Peter Stein) Ult imul  spectacol: Moartea lui Oanton de G. Buchner. ( Reproducem 

câteva fragmente din textul trimis de regizor pentru colocv iu . )  
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Teatrul  u ită d in  ce în ce că este o formă ce are anum ite regu l i  ş i  mecanisme. 
Credinta în spontaneitate ş i  uşur i nţa cu care se fabrică staru r i le c inematogra­
fice de pe o z i  pe alta fac să se u ite că arta actoru l u i  este arta unu i  artist care 
creează în mod conştient o d isc ip l ină ce trebuie învăţată şi dezvoltată .  
Ca şi  pe vremea l u i  Meyerhold sau ch iar mai  mul t  decât atunc i ,  c i rcu lă cred inţa 
vie în societate că toate problemele provin d i n  probleme psihologice ş i  că ele 
pot f i  rezolvate pr in psihanal iză. Această cred inţă are un impact considerabi l  
asupra t iner i lor actori . În şcol i le de artă d ramatică elevi i  sunt ,  mai întâi de toate , 
confruntaţi cu profesori care îi fac să creadă că în meseria lor cheia consistă în 
a revela sentimente ş i  emoţ i i  d in  subconştient, fără să le ofere însă n ic i  un 
instrument pentru a arăta aceste emoţi i .  Ca urmare, vedem mulţ i actori care 
urlă pe scenă aşteptând emoţia justă fără să reuşească să arate urma vreunei 
emoţ i i .  Nu există, dec i ,  n ic i  muzică, n ic i  sens al ritmu lu i  pe scenă, dar actori i  
c red că  ei îşi exprimă în  mod autentic emoţi i le ş i  aj ung să  u ite complet pub l icu l  
de teatru căru ia trebuie să i se adreseze şi  pe care trebuie să-I intereseze. La 
capătu l  a câţiva ani de lucru după această metodă isterică, t iner i i  actori sfârşesc 
fie pr in a suferi de bol i  mentale ,  fie pr in a-şi pune întrebări despre un astfel de 
s istem ce le permite să vorbească în numele lor de artist ş i  de actor. 
Tiner i i  au o mare dispon ib i l i tate pentru mân ie şi ei caută mij loacele de a o 
exprima. Ceea ce putem învăţa de la Meyerhold este să exprimăm mân ia fără 
să fim cupr inş i  de fur ie ,  sau să povestim o istorie despre societate ş i  pol it ică 
fără să provocăm pl ictiseala .  Pentru aceasta nu trebuie să ne f ie frică să d istrăm 
pub l icu l  când vrem să spunem ceva foarte serios . Nu trebuie să ne fie frică de 
umor, de momente de comedie bu rlescă şi absurdă când vrem să povestim o 
istorie tristă şi trag ică. Sau , pentru a re lua un  termen de Meyerho ld ,  nu  trebuie 
să u ităm contrapunctu l .  Să ne gândim la cântece, la muzică ş i  la o stare de 

uşurin,tă, de " legerete" .  Biomecanica este v isu l  actoru l u i  zbu rător. 


