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Margarita Mladenova şi lvan Dobcev s-au născut în 1 947 şi au absolvit regia 
în cadrul Academiei de Artă Teatrală din Sofia, la începutul ani lor '70. Au început 
să semneze spectacole Îll}preună încă d in  1 989,  o dată cu înfi inţarea 
Teatru lu i-laborator "Sfumato". I n  1 995, au susţinut un workshop în Franţa, pornind 
de la Pescăruşul lui Cehov, dar au devenit cu adevărat cunoscuţi abia în 1 996, 
când proiectul franca-bulgar cu Livada de vişini a participat la Festivalu l  de la 
Avignon, unde au revenit în 2000. Poetica cehoviană rămâne ani de zi le în centrul 
cercetări lor de la "Sfumato", fiind explorată împreună cu actori bulgari , dar şi 
spaniol i  Ofi americani .  Puşkin ,  apoi tragedi i le antice constitu ie şi ele pretextul altor 
atel iere. In 1 997, "Sfumato" participă la Festivalul de la Nancy cu Apocrif, 
spectacol conceput pe baza unor texte medievale, care va fi prezentat, de 
asemenea, la Hamburg şi Berl in ,  în 1 999. Un an mai târziu ,  cu pri leju l  unu i  turneu 
european în Germania, Ital ia, Franţa şi Bosnia, Mladenova şi Dobcev trezesc din 
nou interesul cu Lâna neagră, creaţie inspirată de imaginarul mitic încă vehiculat 
de descendenţii unui vechi trib nomad din Balcani .  

"Denumirea «Sfumato" reflectă strategia noastră poetică. Leonardo da Vinei 
apunea l iniei clare a desenulu i  sfumato-ul pictu�i i ,  acele fundaluri pierdute în 
ceţuri , acel vag care ne apropie un anume mister. In teatru, asta înseamnă că un 
lucru nu poate fi n ici alb, n ici negru , nici bun, nici rău. «Sfumato» este un mod de 
a explora omul - şi actorul - în profunzimea sa. Noi nu căutăm un teatru descriptiv. 
Baza munci i noastre o reprezintă el iberarea energiei cu ajutorul imaginaţie i ,  al 
fanteziei ." Denumirea atel ieru lu i  evocă, astfel ,  d in capul locu lu i ,  l ibertatea pe care 
au ales-o cei doi regizori atunci când au decis să renunţe la "adăpostul confortabi l  
al teatru lu i  comercial şi al instituţiei sale, care şubstituie creaţiei artistice 
reproducerea artizanală a produselor de succes" . l nsă o asemenea l ibertate 
trebuie câştigată continuu,  prin exerciţ iu, discipl ină şi concentrare. Pictorul 
renascentist susţinea în teori i le sale că lucruri le văzute în lumină sunt l ipsite de 
contur: "nici un corp nu este terminat în sine (non e in se terminata)". Sfumato 
împrumută această idee în sens teatral :  chiar dacă finalu l  unui proiect îl reprezintă 
spectacolu l ,  "actorii nu oferă publicu lu i  un rezultat finit , ci procesul însuşi". 
Cuvintele-cheie sunt, aici , repetiţie şi complicitate. Laborator de antropologie 
teatrală, "Sfumato" nu poate funcţiona în jurul idei i de repertoriu .  Pasiunea pentru 
cercetarea aprofundată se traduce prin programe desfăşurate pe termen lung. 
Doar în acest fel se poate pătrunde în poetica unui autor sau a unui text şi se 
dezvoltă o "estetică corespondentă". Etapa pre l iminară fiecărui proiect o constitu ie 
atelierul, care nu este sinonim cu un casting sau o preselecţie, ci reprezintă 
"iniţ ierea unui grup de actori care au ales benevol tema proiectu lu i" ,  "o formă de 
menţinere a condiţiei lor creatoare", "o excitaţie a naturii artistice". 

Sursele de inspiraţie pot fi depistate cu uşurinţă în manifestul întemeietor al 
lui "Sfumato". Pentru Mladenova şi Dobcev, ca şi pentru Grotowski ori Artaud, 
reprezentaţia teatrală semnifică "viaţa la extrem,  concentrată şi efervescentă". 
Teatru l este văzut în puritatea sa originară, în destinaţia sa esenţială de "act 



ritual ic şi spiritual". De aceea, ca ŞI 1 n  cazul misterelor eleusine, " l imbajul 
«Sfumato" nu poate fi supus unui studiu  formal . Atelierul nostru nu este un teatru 
în sensul propri u al cuvântulu i ,  el este mai degrabă un drum care trebuie parcurs", 
susţin fondatorii acestui proiect unic în peisaju l  cu ltural bulgar. Cheia colaborării lor 
exemplare ce pare să reziste t impului ş i probelor de foc ale tranziţiei traversate de 
societatea bulgară stă, potrivit Margaritei Mladenova, în "a ne surprinde reciproc. 
Ne hotărâm asupra unui proiect povestindu-ne unul celu i lalt viziun i le pe care ni le 
provoacă un text sau o temă". De-a lungul p.nilor, veterani lor Zhoreta N ikolova, 
Svetlana Yanceva, Petur Peykov, Marian Bozoukov le-au făcut loc în trupă actori 
noi .  Oboseala, rutina nu îşi au loc aici .  

l-am cunoscut pe cei doi regizori cu pri leju l  Conferinţei Internaţionale cu tema 
"Artele spectacolu lu i :  orizonturi europene", desfăşurate pe 4 şi 5 iun ie, în cadrul 
Festiva lu lu i  de Teatru "Varna Summer" 2005. Deşi vorbesc despre "metafizică" 
atunci când îşi comentează creaţi i le , Margarita Mladenova şi lvan Dobcev se 
dovedesc a fi , în acelaşi t imp, cei mai lucizi critici ai societăţ i i  bulgare de astăzi .  
O societate complicată care nu le  permite să supravieţuiască pe propria corabie. 
De aceea, sunt nevoiţi să lucreze încă, în paralel cu activitatea de la "Sfumato", şi 
pe scenele teatrelor convenţionale. Cu o zi înainte de a ajunge eu însămi la 
Festival ,  avusese loc premiera cu Pescăruşul lui Cehov, montat de Margarita 
Mladenova la Teatru l Dramatic "Stoian Bachvarov" din Varna, iar o zi după 
plecarea mea, lvan Dobcev urma să prezinte Not 1 de S. Beckett, creaţie a 
Laboratoru lu i  "Sfumato". Am avut, totuşi, ocazia să văd producţia Teatru lu i  Satiric 
de Stat "Aieko Konstantinov" din Sofia, Plebei din naştere, după teme ale unor 
scri itori clasici . Un scenariu în cheie sat irică, alcătuit şi pus în scenă de Margarita 
Mladenova, o montare cu un evident aer retro, în genul cabaretu lu i  pol itic. Despre 
pasiunea, energia şi respectul faţă de profesie care îi animă în continuare, am stat 
de vorbă cu fondatorii celebrulu i  "Sfumato" în intervalu l  agitat dintre conferinţele şi 
spectacolele Festivalu lu i .  
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Andreea Dumitru : Am remarcat o coincidenţă tulburătoare: Laboratorul 
Teatral "Sfumato" s-a născut În 1989, an cu semnificatie crucială În România si În 
Estul Europei. În ce _măsură aţi fost influenţaţi de un anume context politic? , 

Jvan Dobcev: I n  seara primei noastre reprezentaţi i ,  ne-a ajuns la urechi , în 
t impul pauzei ,  vestea că Ceauşescu a fost omorât. Dar asta a fost singura noastră 
legătură cu Revoluţia din România. 

Margarita Mladenova: Nu a existat o legătură di rectă între evenimentele 
pol itice din acel an şi crearea laboratoru lu i  nostru , pentru că el a fost înregistrat, 
de fapt, în 1 988, iar ideea se născuse în 1 986-1 987, o aveam de mult t imp în 
minte. Preocupări le noastre mergeau în direcţia deschisă de Grotowski , dar, abia 
în acei ani de schimbări pol itice, ne-am putut dedica, în sfârşit , cercetării teatrale, 


