intr-un mod mecanic, robotizat si nu ca reflex al starii de spirit (stato d’animo) a
personajului. Soleri repeta obsesiv: in commedia dell’arte, ,,corpul vorbeste”. Dar
pe langa dificultatea de a-si sustine propriile sarcini, fiecare interpret e raspunzator
in egala masura de sincronizarea cu partenerul de joc. Constructia secventelor
asculta de principiul unui crescendo ,cu pauze®, care le ingaduie spectatorilor sa
interpreteze corect gandurile personajului, iar partenerului ii acorda timpul de reactie
necesar.

Attento! Ferma! Controllati! Mettetevi d’accordo! Un’altra volta! Ancora, ancora
un pocchino pia basso!

Nicio concesie! Cea mai firava intentie de a minimaliza rolul era spulberata
pe data: ,Nu uita“, ii atragea Soleri atentia unei actrite, ,miza servitorilor este mare,
caci ei riscau sa fie concediati in orice clipa“. Indisciplina publicului era si ea
sanctionata: ,Sst! E difficile!” Apoi, o alta indicatie pentru actrita: ,,Rapido nel gesto,
gentile nella vocel Totul, de la faimosul shock, reactia rapida si consternata care
jaloneaza jocul comedianului dell’arte, la una piccola reazzione, trebuia sa justifice
dezvoltarea logica a actiunii, in limitele omenescului si ale firescului. Pentru public,
demonstratia devenise cu atat mai fascinanta cu cat parea mai solicitanta pentru
actori. Din cand in cand, Soleri tdsnea imprevizibil din scaun pe scena improvizata,
exemplifica el insusi, intotdeauna impecabil, vocifera, ba chiar manevra miscarile
unei actrite care nu reusea sa redea lentoarea personajului sau batran si gras.
Privit din spate, Soleri parea, probabil, calm si atent, dar trasaturile chipului sau
topaiau, se agitau, preluand involuntar sarcinile imperfect indeplinite ale celor aflati
pe scena. Si totusi, desi uneori vizibil incomodati de postura in care ii puneau
reluarile, repetitiile, indicatiile si observatiile lui Soleri, niciun actor nu cracnea,
nu se vaita, nici macar atunci cand timpul de lucru prea scurt |lasa problemele in
suspensie, nerezolvate.

Marturisesc ca dupa cele doua ore cat a durat lectia deschisa, m-am intrebat
ce mai ramasese din cuhostintele mele despre commedia dellarte. Si unde
disparusera faimoasele ei atribute, improvizatia si spontaneitatea? Descusuta despre
cele vazute acolo, m-am pomenit citandu-l pe Soleri: Commedia dell’arte? Sa fim
seriosi! E o munca!

WMVW

Lia BUGNAR marturiseste ca nu rateaza niciun workshop important: ,ma duc
la oameni despre care se stie ca sunt foarte buni in lucrul cu actorul®. Motivatia
acestei ,manii“? ,Cred ca a fi actor e un lucru care nu se implineste cu adevarat
niciodata. Actor devii continuu, asa incat de cate ori aud ca un om a aflat ceva cert
despre aceasta meserie, sunt curioasa sa descopar si eu ce stie el.“ Participand,
intr-un interval foarte scurt, si la atelierul lui David Esrig de la Teatrul Metropolis si
la cel al lui Ferruccio Soleri, Lia Bugnar a avut revelatia ca cei doi predau, in fond,
acelasi lucru: ,cum sa faci sa ajungi la adevar*. ,Te gandesti ca e commedia dell’arte
si ca acolo e ca in piata, niste tuse ingrosate — ei bine, nu, e chiar mai mult adevar
decat in teatrul realist. Mie, de fapt, nu-mi placea commedia dell’arte, dar ma interesa
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un anumit gen de concentrare, expresivitate si disciplina exterioara, in conexiune
cu disciplina interioara. Tocmai pentru ca nu-mi placea, am vrut sa inteleg mai bine.
Lucrénd cu domnul Soleri, am inteles ca e un teatru mult mai greu de facut pentru
ca e mai economicos ca mijloace. El ne-a prevenit de la bun inceput ca e o disciplina
pe care o deprinzi in foarte mult timp si ca in niciun caz n-avem ce arata dupa
doua saptamani. Desi era 0 munca de laborator, pana la urma a acceptat sa tina
o lectie deschisa. In principiu, actorilor nu le place sa fie priviti cand repeta, in
«bucatarie», dar m-am bucurat c-a venit lume si au vazut ce nebunie e, ce munca
minutioasa. M-am simtit privilegiata ca am participat la toata aventura asta si ca
am aflat atatea lucruri despre actorie, despre mine, despre cum pot sa raspund
la comenzi, despre cum pot sa ma concentrez. De cele mai multe ori, cand ne
dadea pasi mici de facut, reuseam sa-i indeplinesc pentru ca, de fapt, acolo nu
era vorba despre cum te misti, ci despre cum gandesti si ce anume transmiti in
corpul tau prin comanda gandului.”

Lia Bugnar isi aminteste si ca, la preselectie, Ferruccio Soleri ,cauta actori
deschisi, foarte curiosi, interesati sa lucreze. La mine cred ca a simtit o tripla
curiozitate, pentru ca probele s-au dat timp de trei zile, iar eu am venit de fiecare
data cu altceva, cu un alt monolog, invatat cu o seara inainte, tot incercand sa
fiu cat mai aproape de commedia dell'arte. Cred ca dorinta, insistenta,
seninatatea si curajul meu I-au facut sa zica da, fata asta o sa vrea sa lucreze
si n-0 sa se enerveze cand o s-o-ntorc de o suta de ori. Trebuie sa stiti ca la lectia
deschisa a fost painea lui Dumnezeu, amabil si calm, si a incercat sa nu ne faca
de rés in fata publicului, desi greselile noastre erau mult mai mari decat spunea,
dar in timpul lectiilor obisnuite — la carc, culmea, oricinc avea acces si chiar au



TEATRUL<

Orlando STEFAN si Ramona CUTINA-

Fotog Raul Preda

venit multi studenti, oameni de teatru — era foarte pasional, coleric, un perfectionist.
La inceput, toti eram in pragul infarctului, cand tipa foarte tare, aveai senzatia ca
ai facut o greseala catastrofala: de fapt, nu facusesi decat sa-ndrepti un deget
pe care el vroia sa-l tii altfel. Tot timpul sarea si te corecta si te maimutarea,
spunand: «nu asa! asa!» Dar avea stiluri foarte nuantate de a lucra cu fiecare in
parte. Desigur, un actor de 20 de ani care nimereste la un workshop cu cel mai
mare actor de commedia dell’arte in viata s-ar putea sa nu aprecieze acest lucru
la fel ca un actor de 38 de ani. Eu m-am bucurat. Chiar daca mai greseam, vedea
ca ma intereseaza, vedea ca am inteles.” A

Ce nu s-a vazut, totusi, la lectia deschisa? ,Intotdeauna, in centru se afla
cineva care lucra, cu masca pe fata. Te uitai, stiai ca-ti va veni si tie randul sa
faci ce face el, dar n-aveai voie nici macar, turceste stdnd pe margine, sa ridici
un deget, sa repeti in soapta, pentru ca se-torcea furios spre tine: «Ce faci? Asta-i
gimnastica!» Orice miscare care nu era cuprinsa in context, cu gandul, cu situatia
data si sub atenta lui verificare, era complet gresita. Radea de noi cand venea
dimineata si ne gasea incalzindu-ne: « in loc sa va contorsionati atat ar trebui
sa puneti in miscare muschii care trebuie atunci cand vi se cere». El fiind un om
de 77 de ani caruia, daca-| vezi din spate, ii dai sub 40! Are o conditie fizica
incredibila.

Au fost doua saptamani, dar au parut luni, pentru ca am lucrat cate sase
ore pe zi, in doi timpi, ba mai stateam si pana la noua seara, dupa ce pleca
domnul Soleri, ca sa mai exersam. El ne sfatuise: «nu repetati niciodata singuri,
trebuie sa va vada colegii, sa va spuna ce e gresit». Ce-am aflat in tot acest
timp a fost ce nu trebuie sa faci, cat de greu este sa cureti, sa renunti la miscari,
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la comentarii. Nu te lasa nici macar sa indrepti coltul gurii daca asta nu avea
un sens. Trebuia sa faci numai ce-ti spunea el ca e eficient. Adevarul e ca daca
ai o capacitate mare de concentrare, poti sa faci asta. Corpul ar trebui sa te
asculte. Dar nu e un gen de disciplina cu care actorul roman e obisnuit, Institutul
de teatru nu e asa, nimic nu e asa. Unora dintre noi ne-a amintit foarte tare de
doamna Sanda Manu care, fara sa detina, sigur, aceste cunostinte de commedia
dell'arte, e in stare sa faca aceleasi crize pentru un gest care exprima un adevar.
Pana nu il faci cum trebuie nu trece mai departe, poti sa te blochezi, tot nu merge
mai departe pina nu rezolvi treaba asta. Sunt foarte asemanatori la temperament
si la acest gen de suparare in lucru pe care nu poti sa o iei personal. La atelierul
lui Ferruccio Soleri eram trei fosti sau actuali studenti ai doamnei Sanda Manu:
eu, Razvan Oprea si Victor Bucur care, culmea, fiind si cel mai proaspat
«tabacit», reactiona cel mai bine. Cred ca noi il simpatizam cel mai tare pe
domnul Soleri.”

Razvan OPREA, actor la Teatrul National din Bucuresti, obisnuit insa sa joace
si in spectacole independente cu texte contemporane, a optat pentru partitura lui
Il Capitano: ,LLa inceput, am crezut ca mi se potriveste, apoi, in primele zile de lucru,
mi s-a parut ca am facut o alegere gresita si ca as fi putut sa-mi dau masura talentului
intr-un personaj ceva mai simplu, cum e Brighella... Capitanul e un personaj
complicat, care se misca intr-un mod foarte complex. E greu sa fii liber intr-o miscare
absolut impusa. Desi am studiat la scoala commedia dell’arte, am descoperit ca
ceea ce se face la noi e mult mai facil, mai neprofesionist si improvizat... Mi-am
dat seama ca teatrul modern, care are ca subiect oamenii obisnuiti si nu divinitatile
sau alte fiinte supranaturale, s-a nascut datoritd commediei dell’arte, un teatru foarte
simplu in aparenta, care trateaza trei mari teme: sexul, foamea si relatiile dintre
stapani si subalterni. Toata literatura dramatica de la Moliere incoace s-a inspirat,
intr-un fel, din spectacolele vechilor actori italieni. Multe elemente pe care le-am
descoperit alaturi de domnul Soleri le-am vazut, de exemplu, in felul cum juca Dem
Radulescu sau, daca vreti, in jocul lui Charlie Chaplin. Domnul Soleri spunea mereu:
«Sono esseri umani», vorbind despre aceste personaje, despre cele sase arhetipuri
pe care le-am studiat si noi. Aici sunt radacinile personajelor complicate din teatrul
de mai tarziu.“

Razvan Oprea crede ca a trecut cu bine cele trei zile de preselectie datorita
»,calitatilor sale atletice si mobilitdtii vocale®. Dar tenacitatea si disponibilitatea
nu rezolva totul: ,In doua saptamani este foarte greu sa ajungi la un rezultat,
fie si sa joci o scena de un minut si jumatate. Sunt foarte multe informatii si
chiar unui om cu inteligenta corporala ii este greu sa le retina si sa le redea
intr-un mod artistic. La scoala de pe langa Piccolo Teatro, ce am facut noi se
lucreaza in ani de zile: in primii doi, studiezi arhetipurile, dupa care iti alegi unul
pe care il perfectionezi. Noua ne-a luat mult timp sa ne insusim, in primul rand,
miscarea specifica fiecarui personaj. Lucrurile s-au mai simplificat cAnd am trecut
la micile improvizatii (de exemplu, un personaj intra in scena cu o anumita
problema), deoarece felul in care se misca atunci nu mai este atat de strict, iar
actorului ii este mai usor cand are o tema clara. Va mai dau un exemplu:
transformarea, trecerea de la o stare la alta, asa cum o stim in teatrul psihologic,
este desfacuta aici in cateva zeci de miscari. In plus, tot ceea ce se «citeste»
de obicei pe fata actorului trebuie sa se vada aici pe corpul lui, pentru ca fata
e ascunsa de masca. Acesta a fost un exercitiu extraordinar de important pentru
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noi; pentru mine unul a fost o revelatie: corpul poate transmite mult mai mult
decét fata, decét o inflexiune a vocii. In teatrul psihologic, se spune ca e suficient
sa gandesti corect intr-o situatie scenica pentru ca gandul sa fie transmis. Ei
bine, nu e intotdeauna asa. Stiam, intuiam asta si inainte, dar dupa ce am
experimentat cu domnul Soleri, sunt absolut convins. Nu intotdeauna ceea ce
simti ca e bine este si corect. Mai ales ca, avand masca pe fata, campul vizual
iti este mult redus. Mi-am dat seama inca o data cat de importanta este vederea
periferica, prin care ne controlam miscarile membrelor. CAnd campul vizual este
redus, nu mai stii unde ai dus piciorul exact, daca e chiar acolo unde crezi tu.
Si inveti sa simti lucrurile astea, sa le controlezi fara sa le vezi prea bine. Domnul
Soleri ne spunea sa nu repetam singuri: e nevoie de cineva care sa-ti dea peste
mana, sa-ti spuna ca nu e bine ce faci, ca nu trasmiti ceea ce vrei sa transmiti.
La fel de greu e sa combini atentia fata de partener cu atentia la ceea ce ai de
facut tu insuti ca sa transmiti cum trebuie povestea ori sa-ti coordonezi privirile
si transformarile de la o stare la alta cu mersul specific, foarte complicat, al
personajului. Nu am nici o indoiala ca interpretii commediei dell'arte sunt niste
virtuozi ai acestei profesii si sunt sigur ca un astfel de exercitiu poate sa-i
foloseasca oricarui actor. Din pacate, trecerea Iui Ferruccio Soleri a ramas
aproape neconsemnata in presa noastra... Dar daca va mai veni in Romania,
eu voi fi primul care ma voi prezenta la auditie.”

Mona CHIRILA, cunoscuta regizoare si profesoara a Facultatii de Teatru din
cadrul Universitatii clujene ,,Babes-Bolyai“, a asistat la lectia deschisa sustinuta
de Ferruccio Soleri. Ea pregateste in prezent un doctorat pe tema commediei
dell'arte, iar interesul sau, departe de a fi strict pedagogic, transpare in multe
dintre spectacolele sale. ,Pentru mine a fost o experienta stranie care, intr-un fel,
mi-a contestat lecturile si tot ceea ce stiam despre commedia dell'arte. Nu ma
asteptam la un tip de teatru aproape codificat. Perceptia era de teatru japonez
care aproape «descreieriza» actorii, pentru ca a desface cu atata minutie fiecare
gest inseamna sa pierzi exact ceea ce stlam ca este specific genului, spon-
taneitatea si puterea de a crea gestul, cuvantul, starea... Lectia era remarcabila,
eate invata ca actorul face o meserie plina de rigoare, foarte dura. Ne-am obisnuit
cu ideea ca el, actorul, e un tip relaxat, care are talentele lui si care «se lasa»
in talentele lui, fara prea mare efort. Or, la Soleri am vazut un actor care incepea
sa-si dea seama cat de responsabil e de fiecare parte a corpului sau si aici ma
intorc la ceea ce citisem, intr-adevar, despre commedia dell'arte, anume ca, fiind
teatru de expresie corporald, cu masca, nu ai cum sa exprimi o stare prin mimica,
cum suntem invatati noi astazi. Dimpotriva, totul trebuie exprimat corporal, pe
intreaga suprafata a corpului, asa incéat actorul este responsabil, tehnic vorbind,
de fiecare segment pe care il are in posesie. E un teatru de fizicalitate pura, dincolo
de orice, in care talentele legate de felul in care iti controlezi corpul, energia cu
care-ti exploatezi fiecare detaliu corporal sunt foarte importante. Meseria asta te
intoarce cu gandul la ceea ce insemna, cu un termen generic, il mestiere di arti:
artistii sunt responsabili de talentele lor fizice si, evident, psihice, mentale,
energetice. Sigur ca te face sa te gandesti la un tip de manevrare care tine parca
mai mult de obiect, de un ceva care e in afara ta si care are toate detaliile corpului
tau, ca o papusa care-ti seamana, dar dincolo de asta, e vorba de felul in care
locuiesti inauntrul acestei fiinte. Sa te simti atat de bine inauntrul tau incat sa
poti exprima de fiecare data, in mod plenar, acest lucru. Desi noi am vazut doar
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primele lectii, pentru ca ele sunt mult mai indelungi si mai grele decat ne-am putut
imagina, am descoperit ca e vorba, la modul cel mai elogios, de un teatru al
actorului integral, care asaza actorul in centrul actului scenic. Marii regizori ai
secolului XX s-au inspirat din commedia dell'arte, exploatand acest lucru si faptul
ca profesionistii genului faceau exercitii de punere in scena directa prin insusi
actul de a juca. Ei nu aveau pe cineva in afara care sa le spuna cum sa faca, ci
erau actori si regizori in acelasi timp.

Daca te intrebi la ce iti foloseste, la urma urmei, un teatru cu masti, un
teatru atat de codificat, ei bine, commedia dell arte te invata pe tine, actor, cum
sa construiesti rolul de comedie, iar pe tine, regizor, care sunt legile de constructie
ale comediei, care sunt foarte riguroase, asa cum este, de altfel, si improvizatia
— un exercitiu cu legi de fier. Commedia dell'arte era un teatru al improviso.
A |mprowza impreuna este deja o lectie foarte grea: trebuie sa tii cont de partener,
de felul in care el parcurge traseul numit |mprOV|zat|e in |stor|ograf|a genului
e consemnat chiar ca trebuia sa ai parteneri de marca, actori care sa faca fata
unei actiuni dictate de prima masca, adica de initiatorul improvizatiei.
Improvizatia nu tinea numai de miscare, de situatii care se dezvoltau, ci tinea
si de texte. Sigur ca aveau canavale, exista si un repertoriu de texte care, ca
intr-un puzzle, erau scoase, reintegrate si, in functie de asta, partenerul stia
cam pe unde se afla si raspundea prompt. Era o meserie care tinea de secunde,
de sincronizari perfecte, ca in circ. Lectia de parteneriat e, de altfel, una celebra
in commedia dell’arte. Soleri a mai facut o demonstratie foarte buna pe care
noi, cei care predam commedia dell'arte, am uitat-o, poate: faptul ca este un
teatru cu masca. Altminteri, cum sa inveti actorul ca e un teatru de expresie
corporala, in care starile se transmit prin corp si nu prin mima, prin anumite
atitudini si gesturi, dupa cum am_vazut, foarte precise, construite aproape
milimetric, fotograma cu fotograma. In fond, e o lectie foarte interesanta si pentru
regizor, apropo de aceasta rigoare care, desi pare un pic compulsiva si
schizofrena, iti permite, de fapt, sa controlezi, dincolo de chestiunile estetice
sau conceptuale, fiecare secventa. La Cluj, studiem commedia dell'arte in primul
semestru al anului Il iar la regie este tema impusa, pentru ca eu zic ca asimiland
aceasta lectie, regizorii invata, de fapt, cum se construieste comedia. Si
intotdeauna, si la actorie, si la regie, impun masca. La noi, din pacate, commedia
dell'arte nu se mai face cu masca, iar cand se preda, se ia de la Goldoni incoace.
Asta s-a vazut, imi pare rau s-o spun, si la atelierul lui Soleri — diferenta dintre
scolile in care se stia ce inseamna personajul cu masca si cele in care lectia
asta nu s-a prea facut, pentru ca unii actori aveau probleme de intelegere. Lor
li s-a parut un teatru atat de riguros si atat de impusa rigoarea, incat nu se puteau
adapta. Altii stiau, insa, ce inseamna rigoarea commediei dell’arte, ce presupune
lucrul pe vectori contrari, constructia unui personaj care are o anumita linie, cum
se tine corpul, cum se tin picioarele, care sunt miscarile, reactiile, socul despre
care l-am tot auzit vorbind pe Soleri. Lo shock, adica reactia brusca si
consternata, scurta si perplexa, te duce cu gandul, realmente, la un teatru
comotional, in care se produc un sir de comotii. E vorba, fireste, despre
binecunoscutul «accident» care schimba suita unei improvizatii, deturnand-o,
pentru ca ea sa continue in alt registru. Comedia comotionala sau, cu un termen
consacrat, commedia dell’'arte e cat se poate de riguroasa si, fara indoiala, mult
mai importanta decat credeam.”
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...Si masca




