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într-un mod mecanic, robotizat şi nu ca reflex al stări i de spirit (stato d'animo) a 
personaju lu i .  Soleri repeta obsesiv: în commedia dell'arte, "corpul vor�eşte". �ar 
pe lângă dificu ltatea de a-şi susţine propri i le sarcini , fi�care interpret
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ascultă de princip iu l  unui crescendo "cu pauze", care le mgadUie spectatonlor sa 
interpreteze corect gânduri le personajulu i ,  iar partenerului îi acordă timpul de reacţie 
necesar. 

Attento! Ferma! Control/ati! Mettetevi d'accordo! Un 'altra voita! Ancora, ancora 
un pocchino piu basso! � 

Nicio concesie! Cea mai f i ravă intentie de a m inimaliza ro lu l  era spulberata 
pe dată: "Nu u ita", îi atrăgea Soleri atenţia unei actriţe, "miza servitori lor este mare, 
căci ei riscau să fie concediaţi în orice cl ipă". Indiscipl ina publ icu lu i  era şi ea 
sancţionată: "Sst! E diffici/e!" Apoi ,  o altă indicaţie pentru actriţă: "Rapida ne/ gesto, 
gentile ne/la voce!' Totu l ,  de la faimosul shock, reacţia rapidă şi consternată care 
jalonează jocul comedianulu i  dell'arte, la una piccola reazzione, trebuia să justifice 
dezvoltarea logică a acţiuni i ,  în l im itele omenesculu i  şi ale firesculu i .  Pentru publ ic, 
demonstraţia devenise cu atât mai fascinantă cu cât părea mai sol icitantă pentru 
actori . Din când în când, Soleri ţâşnea imprevizibi l  din scaun pe scena improvizată, 
exempl if ica el însuşi ,  întotdeauna impecab i l ,  vocifera, ba chiar manevra m işcări le 
unei actriţe care nu reuşea să redea lentoarea personaju lu i  său bătrân ş i  g ras. 
Privit d in spate, Soleri părea, probabi l ,  calm şi atent, dar trăsătur i le chipu lu i  său 
ţopăiau,  se agitau,  pre luând involuntar sarcini le imperfect îndeplinite ale celor aflaţi 
pe scenă. Şi totuşi ,  deşi uneori v iz ib i l  incomodaţi de postura în care îi puneau 
reluări le,  repetiţi i le ,  indicaţi i le şi observaţi i le l u i  Soleri , niciun actor nu crâcnea, 
nu se văita, nici măcar atunci când t impul  de l ucru prea scurt lăsa problemele în 
suspensie,  nerezolvate. 

Mărtu risesc că după cele două ore cât a durat lecţia deschisă, m-am întrebat 
ce mai rămăsese din cunoştinţele mele despre commedia del/'arte. Şi unde 
dispăruseră faimoasele ei atribute, improvizaţia şi spontaneitatea? Descusută despre 
cele văzute acolo, m-am pomenit citându- 1  pe Soleri :  Commedia dell'arte? Să fim 
serioşi! E o muncă! 

Lia BUGNAR mărturiseşte că nu ratează niciun workshop important: "mă duc 
la oameni despre care se ştie că sunt foarte buni în l ucrul cu actorul" .  Motivatia 
acestei "manii"? "Cred că a fi actor e un l ucru care nu se împl ineşte cu adevărat 
niciodată . Actor devi i  continuu, aşa încât de câte ori aud că un om a aflat ceva cert ?espre 
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acelaşr lucru: "cum sa facr sa aJungr la adevăr". "Te gândesti că e commedia dell'arte 
şi că acolo e ca în p iaţă, nişte tuşe îngroşate - ei bine, nu , e chiar mai mult adevăr 
decât în teatrul realist. Mie, de fapt, nu-mi plăcea commedia dell'arte, dar mă interesa 



un anumit gen de concentrare, expresivitate şi d iscip l ină exterioară,  în conexiune 
cu discipl ina i nterioară. Tocmai pentru că nu-m i plăcea, am vrut să înţeleg mai b ine. 
Lucrând cu domnul Soleri , am înţe les că e un teatru mu lt mai greu de făcut pentru 
că e mai economicos ca mij loace. El ne-a prevenit de la bun început că e o disciplină 
pe care o deprinzi în foarte mu lt t imp ş i  că în n ic iun caz n-avem ce arăta după 
două săptămâni .  D_eş i  era o muncă de laborator, până la urmă a acceptat să ţ ină 
o lecţie deschisă. I n  princip iu ,  actori lor nu le place să fie priviţi când repetă, în 
« bucătărie» ,  dar m-am bucurat c-a venit lume ş i  au văzut ce nebunie e, ce muncă 
minuţioasă. M-am simţit privi legiată că am participat la toată aventu ra asta şi că 
am aflat atâtea lucruri despre actorie, despre m ine, despre cum pot să răspund 
la comenzi , despre cum pot să mă concentrez. De cele mai multe or i ,  când ne 
dădea paşi mici de făcut, reuşeam să-i îndepl inesc pentru că, de fapt, acolo nu 
era vorba despre cum te m işti , ci despre cum gândeşti şi ce anume transm iţi în 
corpul tău prin comanda gându lu i . " 

Lia Bugnar îşi aminteşte şi că, la preselecţie ,  Ferruccio Soleri "căuta actori 
deschiş i ,  foarte curioşi , interesaţi să l ucreze. La mine cred că a s imţit o tr iplă 
curiozitate, pentru că probele s-au dat t imp de trei z i le ,  iar eu am venit de fiecare 
dată cu a ltceva, cu un alt monolog, învăţat cu o seară înainte, tot încercând să 
f iu  cât mai aproape de commedia dell'arte. Cred că dori nţa, ins istenţa, 
seninătatea ş i  curaju l  meu I-au făcut să zică da, fata asta o să vrea să l ucreze 
şi n-o să se enerveze când o s-o-ntorc de o sută de or i .  Trebuie să ştiţi că la lecţia 
deschisă a fost pâinea lu i  Dumnezeu ,  amabi l  ş i  calm ,  şi a încercat să nu ne facă 
de râs în faţa publ icu lu i ,  deşi greşel i le noastre erau mu lt mai mari decât spunea, 
dar in t impul lecţi i lor obişnu ite - la care, culmea,  o r ici ne avea acces ş i  chiar au 



venit mulţi studenţi , oameni de teatru - era foarte pasional, coleric, un  perfecţionist. 
La început, toţi eram în pragul  infarctu lu i ,  când ţ ipa foarte tare, aveai senzaţia că 
a i  făcut o greşeală catas_trofală :  de fapt, nu tăcuseşi decât să-ndrepţi un deget 
pe care el vroia să-I ţ i i  altfe l .  Tot t impul  sărea şi te corecta şi te maimuţărea, 
spunând: «nu  aşa! aşa ! »  Dar avea sti l u r i foarte nuanţate de a lucra cu fiecare în 
parte . Desigur, un actor de 20 de ani care n imereşte la un workshop cu cel mai 
mare actor de commedia dell'arte în viaţă s-ar putea să nu aprecieze acest l ucru 
la fel ca un actor de 38 de an i .  Eu m-am bucurat. Ch iar dacă mai greşeam,  vedea 
că mă i nteresează, vedea că am înteles."  

Ce nu s-a văzut, totuş i ,  la lecţia deschisă? "Întotdeauna, în centru se afla 
c ineva care lucra , cu masca pe faţă. Te u itai , ştia i  că-ţi va ven i  şi ţ ie rându l  să 
faci ce face e l ,  dar n-aveai vo ie n ic i  măcar, tu rceşte stând pe margine,  să r idici 
un  deget, să repeţi în şoaptă, pentru că se-torcea fu rios spre t ine: «Ce faci? Asta-i 
g imnastică ! »  Orice mişcare care nu era cuprinsă în context, cu gându l ,  cu s ituaţia 
dată ş i  sub atenta lui verif icare, era complet greşită. Râdea de noi  când venea 
d imineaţa ş i  ne găsea încălz indu-ne :  " în loc să vă contors ionaţi atât ar trebui  
să puneţi în m işcare muşch i i  care trebuie atunci când vi se cere » .  E l  fi ind un om 
de 77 de ani căru ia, dacă- 1 vezi din spate, î i dai sub 40! Are o cond iţie fizică 
incredib i lă .  

Au fost două săptămân i ,  dar au părut  lun i ,  pentru că am lucrat câte şase 
ore pe zi , în doi t imp i ,  ba mai stăteam ş i  până la nouă seara, după ce p leca 
domnul  Soler i , ca să mai exersăm . El ne sfătuise:  « nu repetaţi n ic iodată s ingur i ,  
t rebuie să vă vadă coleg i i ,  să vă spună ce e g reşit » .  Ce-am aflat în tot acest 
t imp a fost ce nu trebuie să fac i ,  cât de greu este să cureţi ,  să renunţi la m işcări ,  



�6 TEAT�LIL� 

la  comentari i .  N u  te lăsa nici măcar să îndrepţi colţul gur i i  dacă asta nu avea 
un sens. Trebuia să faci numai ce-ţi spunea el că e eficient. Adevăru l e că dacă 
ai o capacitate mare de concentrare, poţi să faci asta. Corpul  ar trebu i  să te 
ascu lte . Dar nu e un gen de d iscip l ină cu care actorul român e obişnuit, Institutu l 
de teatru nu e aşa, n imic nu e aşa. Unora d i ntre noi ne-a amintit foarte tare de 
doamna Sanda Manu care, fără să deţină,  s igur, aceste cunoştinţe de commedia 
dell'arte, e în stare să facă aceleaşi crize pentru un gest care exprimă un adevăr. 
Până nu îl faci cum trebuie nu trece mai departe, poţi să te blochezi ,  tot nu merge 
mai departe pînă nu rezolvi treaba asta. Sunt foarte asemănători la temperament 
ş i  la acest gen de supărare în l ucru pe care nu poţi să o ie i  personal . La ate l ieru l  
lu i  Ferruccio Soler i  eram tre i  foşti sau actual i  studenţi a i  doamnei Sanda Manu : 
eu ,  Răzvan Oprea ş i  Victor Bucur care , cu lmea, f i ind şi cel mai  proaspăt 
«tăbăcit » ,  reacţ iona cel mai b ine. Cred că noi îl s impatizam cel mai  tare pe 
domnul Soler i . "  

Răzvan OPREA, actor l a  Teatrul Naţional din Bucureşt i ,  obişnuit însă s ă  joace 
şi în spectacole independente cu texte contemporane, a optat pentru partitura lu i  
1 1  Capitano: "La început, am crezut că m i  se potriveşte, apoi ,  în primele z i le de lucru , 
mi s-a părut că am făcut o alegere greşită şi că aş fi putut să-mi dau măsura talentulu i  
într-un personaj ceva mai s implu ,  cum e Brighella . . .  Căpitanul e un personaj 
complicat, care se mişcă într-un mod foarte complex. E greu să fi i l iber într-o mişcare 
absolut impusă. Deşi am studiat la şcoală commedia dell'arte, am descoperit că 
ceea ce se face la noi e mult mai faci l ,  mai neprofesionist şi improvizat . . .  M i-am 
dat seama că teatrul modern, care are ca subiect oameni i  obişnuiţi şi nu divinităţi le 
sau alte fiinţe supranaturale, s-a născut datorită commediei dell'arte, un teatru foarte 
simplu în aparenţă, care tratează trei mari teme: sexul, foamea şi relaţiile dintre 
stăpâni şi subalterni. Toată l iteratu ra d ramatică de la Moliere încoace s-a inspirat, 
într-un fel ,  din spectacolele vechi lor actori ital ieni .  Mu lte elemente pe care le-am 
descoperit alături de domnu l Soleri le-am văzut, de exemplu,  în felu l  cum juca Dem 
Rădulescu sau , dacă vreţi, în jocul lu i  Charlie Chaplin. Domnul Soleri spunea mereu: 
«Sono esseri umani», vorbind despre aceste personaje, despre cele şase arhetipuri 
pe care le-am studiat şi noi .  Aici sunt rădăcinile personajelor compl icate din teatrul 
de mai târz iu . "  

Răzvan Oprea crede că a trecut cu bine ce le trei z i le de preselecţie datorită 
"cal ităţ i lor sale atl�tice ş i  mobi l ităţ i i  vocale". Dar tenacitatea ş i  d isponib i l itatea 
nu rezolvă totu l :  " In  două săptămâni este foarte greu să ajungi la un rezu ltat, 
fie şi să joci o scenă de un m inut ş i  jumătate . S unt foarte mu lte informaţi i  şi 
ch iar  unui  om cu inte l igenţă corporală î i este g reu să le  reţină ş i  să le redea 
într-un mod artist ic. La şcoala de pe lângă P iccolo Teatro, ce am făcut noi se 
lucrează în ani de zi le :  în prim i i  doi ,  studiezi arhet ipur i le ,  după care îţ i  a legi unul 
pe care îl perfecţionez i .  Nouă ne-a l uat mu lt t imp să ne însuş im,  în pr imu l  rând , 
mişcarea specifică fiecăru i personaj . Lucru r i le s-au mai s impl if icat când am trecut 
la m ic i le  improvizaţ i i  (de exemp lu ,  un personaj intră în scenă cu o anumită 
problemă) , deoarece fe l u l  în care se m işcă atunci nu mai este atât de strict, iar  
actoru l u i  î i este mai uşor când are o temă clară.  Vă mai dau un exempl u :  
transformarea, trecerea d e  l a  o stare l a  alta, aş� cum o ştim în teatru l psiholog ic, 
este desfăcută aici în câteva zeci de m işcăr i .  In p lus ,  tot ceea ce se «c iteşte» 
de obicei pe faţa actoru lu i  trebuie să se vadă aic i  pe corpul l u i ,  pentru că faţa 
e ascunsă de mască. Acesta a fost un exerciţ iu extraord inar de important pentru 
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noi ;  pentru m ine unu l  a fost o revel_?ţ ie :  corpu l  poate transm ite mu lt mai  m u lt 
decât faţa, decât o inflex iune a voci i .  In teatrul psihologic, se spune că e suficient 
să gândeşti corect într-o situaţie scenică pentru ca gândul să f ie transmis .  E i  
bine, nu  e întotdeauna aşa. Ştiam , intu iam asta ş i  înainte,  dar după ce  am 
exper imentat cu domnul Soler i ,  sunt absolut  convins. N u  întotdeauna ceea ce 
s imţi că e b ine este ş i  corect. Mai  a les că, având masca pe faţă,  câmpul  v izual  
îţi este mu lt redus.  M i-am dat seama încă o dată cât de importantă este vederea 
periferică, prin care ne controlăm mişcările membrelor. Când câmpul vizual este 
redus ,  nu mai şti i unde a i  dus p ic ioru l exact, dacă e ch iar  acolo unde crezi tu .  
Şi înveţi să  simţi lucruri le astea,  să  le controlezi fără să le vezi prea bine. Domnul  
Soler i  ne spunea să nu repetăm s ingu ri :  e nevoie  de cineva care să-ţi dea peste 
mână , să-ţi spună că nu e bine ce fac i ,  că nu trasmiţ i  ceea ce vrei să transmiţ i . 
La fe l de gre u  e să combini atenţia faţă de partener cu  atenţ ia la ceea ce ai de 
făcut tu însuţi  ca să transmiţ i  cum trebuie povestea ori să-ţ i  coordonezi priv i r i le  
ş i  t ransformăr i le de la o stare la a lta cu  mersu l  specif ic, foarte compl icat, a l  
personaju l u i .  Nu am nic i  o îndoială că interpreţi i commediei dell'arte sunt nişte 
virtuozi ai acestei profesi i  şi sunt s igur  că un astfel de exerciţ iu  poate să-i 
fo losească or icăru i actor. D in păcate, trecerea lui Ferruccio Soler i  a rămas 
aproape neconsemnată în p resa noastră . . .  Dar dacă va mai veni în România, 
eu voi f i pr imu l  care mă voi p rezenta la audiţ ie ."  

Mona CHIRILĂ, cunoscuta regizoare şi profesoară a Facu ltăţ i i  de Teatru d in 
cadrul Universităţii c lujene "Babeş-Bolyai" ,  a asistat la lecţia deschisă susţinută 
de Ferruccio Soleri . Ea pregăteşte în prezent un doctorat pe tema commediei 
dell'arte, iar interesul său, departe de a fi strict pedagogic, transpare în mu lte 
d intre spectacolele sale. "Pentru m ine a fost o experienţă stranie care, într-un fe l ,  
mi-a contestat lectu ri le ş i  tot ceea c e  ştiam despre commedia del/'arte. Nu m ă  
aşteptam la u n  t ip d e  teatru aproape codificat. Percepţia era d e  teatru japonez 
care aproape « descreieriza,, actori i ,  pentru că a desface cu atâta minuţie fiecare 
gest înseamnă să pierzi exact ceea ce ştiam că este specific genu lu i ,  spon
taneitatea ş i  puterea de a crea gestu l ,  cuvântu l ,  starea . . .  Lecţ ia era remarcabi lă,  
ea te învăţa că actorul face o meserie plină de rigoare, foarte dură.  Ne-am obişnuit 
cu ideea că e l ,  actorul ,  e un t ip relaxat, care are talente le l u i  ş i  care «se lasă» 
în talentele lu i ,  fără prea mare efort. Or, la Soleri am văzut un actor care începea 
să-şi dea seama cât de responsabi l  e de fiecare parte a corpu lu i  său şi aici mă 
întorc la ceea ce c itisem, într-adevăr, despre commedia del/'arte, anume că, fi ind 
teatru de expresie corporală, cu mască, nu ai cum să exprim i  o stare prin m im ică, 
cum suntem învăţaţi noi astăzi .  D impotrivă, totul  trebuie exprimat corpora l ,  pe 
întreaga suprafaţă a corpu lu i ,  aşa încât actorul este responsabi l ,  tehnic vorb ind , 
de fiecare segment pe care îl are în posesie .  E un teatru de fizicalitate pură, d incolo 
de orice, în care talentele legate de felu l  în care îţi contro lezi corpu l ,  energ ia cu 
care-ţi exploatezi fiecare deta l iu  corporal  sunt foarte importante. Meseria asta te 
întoarce cu gându l  la ceea ce însemna, cu un termen generic, il mestiere di arti: 
artişti i sunt responsabi l i  de talentele  lor fizice ş i ,  evident , psih ice, mentale, 
energetice. Sigur că te face să te gândeşti la un tip de manevrare care tine parcă 
mai mu lt de obiect, de un ceva care e în afara ta şi care are toate deta l i i le corpu lu i  
tău ,  ca o păpuşă care-ţi seamănă, dar d incolo de asta, e vorba de felu l  în care 
locu ieşti înăuntru l  acestei f i inţe. Să te s imţi atât de bine înăuntrul  tău încât să 
poţi exprima de fiecare dată, în mod plenar, acest l ucru.  Deşi noi am văzut doar 
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primele lecţ i i ,  pentru că ele sunt mu lt mai îndelungi  ş i  mai grele decât ne-am putut 
imagina,  am descoperit că e vorba, la modul cel mai elog ios, de un teatru al 
actoru lu i  integra l ,  care aşază actorul în centru l actu lu i  scenic. Mari i  reg izori ai 
secolu lu i  XX s-au inspirat d in  commedia dell'arte, exploatând acest l ucru şi faptul 
că profesionişt i i  genu l u i  făceau exerciţ i i  de punere în scenă di rectă prin însuşi 
actul de a juca. E i  nu aveau pe cineva în afară care să le spună cum să facă, c i  
erau actori şi regizori în acelaşi t imp. 

Dacă te întrebi  la ce îţ i  foloseşte, la u rma u rmei ,  u n  teatru cu măşt i ,  un  
teatru atât de cod ificat, ei  b ine,  cam media defl'arte te  învaţă pe t ine,  acto r, cum 
să constru ieşti rolu l  de comedie, iar pe t ine,  regizor, care sunt leg i le de construcţie 
ale comed iei , care sunt foarte r iguroase, aşa cum este, de altfe l ,  ş i  improvizaţ ia 
- un exerciţ iu cu leg i  de f ier. Commedia dell'arte era u n  teatru al improviso. 
A improviza împreună este deja o lecţie foarte grea: trebui� să ţii cont de partener, 
de fe l u l  în care el parcurge traseu l  num it improvizaţ ie .  In istor iografia genu lu i  
e consemnat ch ia r  că  trebu ia să  ai parteneri  de marcă, actori care să  facă faţă 
u nei acţ iun i  d ictate de pr ima mască, adică de i n iţ iatoru l  improvizaţie i .  
l mprovizaţia nu ţ i nea numai de m işcare , de s ituaţi i care se dezvoltau ,  ci ţ i nea 
ş i  de texte . S igur  că aveau canavale ,  ex ista ş i  un repertor iu de texte care ,  ca 
într-un  puzzle ,  erau scoase, re integrate ş i ,  în funcţie de asta , parteneru l  ştia 
cam pe unde se află ş i  răspundea prompt. Era o meserie care ţinea de secunde, 
de s incron izări perfecte, ca în c i rc .  Lecţia de parteneriat e ,  de altfe l ,  una celebră 
în commedia dell 'arte. Soler i  a mai făcut o demonstraţie foarte bună pe care 
no i ,  cei care predăm commedia dell'arte, am u i tat-o, poate : faptul că este un 
teatru cu mască. Altminteri , c u m  să înveţi actoru l  că e un teatru de expresie 
corporală ,  în care stăr i le  se transmit pr in corp ş i  nu  pr in m imă,  pr in anumite 
atitud in i  şi gestur i , după cum am" văzut, foarte precise, constru ite aproape 
m i l imetric, fotogramă cu fotogramă. In fond ,  e o lecţie foarte interesantă ş i  pentru 
regizor, apropo de această rigoare care ,  deşi pare un pic compuls ivă şi 
sch izofrenă, îţi permite, de fapt, să controlez i ,  d i ncolo de chest iun ile estetice 
sau conceptuale, fiecare secvenţă. La C luj ,  studiem commedia del/'arte în primu l  
semestru al anu lu i  1 1 ,  ia r  la regie este temă impusă, pentru că eu z ic  că asimi lând 
această lecţie, reg izori i  învaţă , de fapt, cum se construieşte comedia.  Şi 
întotdeauna, ş i  la actorie, ş i  la regie ,  impun masca. La noi , d in păcate, commedia 
dell'arte nu se mai face cu mască, iar când se predă, se ia de la Goldoni încoace. 
Asta s-a văzut ,  îmi pare rău s-o spu n ,  şi la atelierul l u i  Soler i - d iferenţa d intre 
şco l i le în care se ştia ce înseamnă personaju l  cu mască ş i  cele în care lecţia 
asta nu s-a prea făcut ,  pentru că un i i  actori aveau probleme de înţelegere .  Lor 
l i  s-a părut un teatru atât de riguros şi atât de impusă rigoarea, încât nu se puteau 
adapta. Alţ i i  ştiau , însă, ce înseamnă rigoarea commediei dell'arte, ce presupune 
l ucrul  pe vectori contrari ,  construcţia unui personaj care are o anumită l i n ie ,  cum 
se ţ ine corpu l ,  cum se ţ in  picioare le ,  care sunt m işcăr i le ,  reacţ i i le ,  şocul despre 
care l-am tot auzit vorbind pe Soler i .  Lo shock, adică reacţia bruscă ş i  
consternată, scurtă ş i  perplexă, te duce cu gându l ,  rea lmente ,  la u n  teatru 
comoţional, în care se produc un şir de comoţi i .  E vorba, f i reşte, despre 
b inecunoscutul «accident» care sch imbă su ita une i  improvizaţ i i ,  detu rnând-o, 
pentru ca ea să continue în alt registru . Comedia comoţională sau ,  cu un termen 
consacrat, commedia dell'arte e cât se poate de r iguroasă ş i ,  fără îndoială, mult 
mai i m portantă decât credeam . "  
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