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ULLY BULANDRA despre Actor 4i arta bk

Formata la gcoala de teatru a Aristizzei Romanescu si a lui Constantin I. Nottara, Lilly
Bulandra a fost o artista devotata Nationalului din Cernauti, dupa ce se remarcase la Compania
Bulandra—Manolescu-Storin—Maximilian (in Liza din Cadavrul viu de Lev:l'olstoi, alaturi de lon
Manolescu, N. Baltateanu, G. Calboreanu, regia Karl Heinz Martin, 1923). Impreuna cu sotul ei,
Nae Bulandra, actrita a facut parte din prima trupa roméaneasca de teatru stabil din Bucovina,
jucand in spectacolul inaugural al Nationalului cernautean, Chemarea codrului de G. Diamandy,
29 octombrie 1925 (rolul //ona), dlrectla de scena: Radu Popeea, asistat de Nello Bucevschi.
in cei zece ani de fiintare a teatrului din capitala ,,Arboroasei* (1925-1935), Lilly Bulandra a
interpretat numeroase roluri din dramaturgia romaneasca si universala, in directiile de scena:
Petre Sturdza (Domnita din Cheles imparat de C-tin Berariu), Ovid Bradescu (era Daianu din
Paianjenul de A. de Hertz, Eliza din Pygmalion de G.B. Shaw), Aurel I. Maican (Sonia din Crima
si pedeapsa de F.M. Dostoievski, dramatizare de Aurel |. Maican si I. Cernea), V.l. Popa (Virginia
din Minunea Sf. Anton de M. Maeterlinck, doamna Midget din /n larg de S. Vane, Rutelinda din
Clopotul scufundatde G. Hauptmann, Mariadin Lilliom de Fr. Molnar), G.M. Zamfirescu (Vivette
din /ubitul de J. Deval), Misu Fotino (Cecile din Femeia avocat de G. Beer), Nello Bucevschi
(Marta din Padurea spéanzuratilor de L. Rebreanu, dramatizare de Al. Mitric). A tradus pentru
scena cernauteana texte de Moliére, J. Deval, G.B. Shaw. in paralel cu activitatea scenica, Lilly
Bulandra pamcnpa la dezvoltarea invatamantului artistic in calitate de profesoara la Conser-
vatorul cernauten de Arta Dramatica, dovedindu-se o personalitate a pedagogiei teatrale. Rodul
acestei indeletniciri este eseul Actorul si arta lui, Bucuresti, 1929, devenit ulterior instrument
de lucru si pentru Conservatoarele de Arta Dramatica din Bucuresti si lasi.

Desfiintandu-se Nationalul cernautean in 1935, Lilly si Nae Bulandra se vor muta la
Nationalul din Cluj. Acolo, activitatii scenice de interpreta (in spectacolele Faclia sub obroc
de G. d’Annunzio, Vocea de Cocteau, Saptamana luminata de Saulescu) se adauga si cea de
regizoare (Magda de Sudermann, interpretand si rolul principal).

Dupa 1940, cand orasul Cluj intrd sub ocupatie, Lilly si Nae Bulandra, urmand trupa
Nationalului, se stabilesc la Timigoara, unde raman pana la sfargitul vietii. in asa- -numitele
staglunl din refugiu ale Nationalului clujean, Lilly apare in spectacolele Eva in vitrina de
G Gianini, Surorile Aman de Sanda Cocorascu, Actrita de R. Schacht. Integrata in lumea teatrala
a orasului de pe Bega, Lilly Bulandra (dupa moartea lui Nae Bulandra in 1944) face parte din
prima trupa romaneasca de teatru profesionist din Timigoara, cunoscut in epoca sub numele
de ,,Teatru muncitoresc al poporului“, infiintat in octombrie 1945. Spectacolul inaugural din
25 decembrie, cu piesa lon al Vadanei de N. Kiritescu, a fost regizat de Lilly Bulandra (ea jucand
si rolul Smaranda). Aflandu-se la conducerea acestui teatru timp de doua stagiuni (1946—-1948),
Lilly Bulandra se implica in viata spectacolelor, oferind tinerei scene timigorene productii
notabile: Platon Krecet de A. Korneiciuk, regie si interpretare (rolul Maria), Nu-i adevarat, dar
cred de Peppino de Filippo, regie si traducere, Spre ziua de S. Maugham (rolul D-na Henderson),
Focurile de Eusebiu Camilar si Magda Isanos, regie, Monzu de L. D’Ambra, regie si interpretare
(rolul Baroneasa), Mansarda de Al. Gehri, regie si interpretare (rolul Germaine). Moartea pre-
matura a lui V.I. Popa in 1946, de numele caruia se leaga activitatea ei interpretativa din perioada
cernauteana, o indeamna sa monteze in memoriam in 1947 trei spectacole: Tache, lanke i
Kadar de V... Popa, regie, Camila trece prin urechile acului de Fr. Langer, regie si interpretare
(in 1926, V.I. Popa a transpus textul scriitorului ceh, cu ea in rolul principal intr-un spectacol
de referinta) si Triptic Cehov, regie (stiindu-se ca V.l. Popa a regizat la Cernauti in premiera pe
tara Unchiul Vanea). Pretuita si admirata pentru multiplele calitati artistice, Lilly Bulandra va fi
inclusa in colectivul de actori ai Teatrului de Stat din Timigoara, infiintat in 1948. Emil Josan,
director si regizor, o distribuie in spectacolul 1% fatal, de lon Lazaroneanu.

Din trecutul ei de stralucire gi de vigoare scenica, Lilly Bulandra aducea prin respiroul
jocului un suflu energizant si de sine statator la intemeierea teatrului profesionist din Timigoara
9i o incrustatic in marmura la gloria teatrului romanesc.
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.Sd nu-gi inchipuie tinerii incepétori ca, daca au desco-
perit in ei calitati naturale, nu mai au nimic de invatat si
cé este destul sa se repeada pe scena pentru ca lumea
sd fie a lor; ca pot, dintr-o sariturd, sa parcurga drumul
pentru care cei mai batréni decat ei au pus ani de zile
ca sa-I strabata".

Lilly Bulandra

Inscris in perimetrul eseului structurat, textul Actorul si arta lui, Bucuresti, 1929,
reprezintd o contributie la dezvoltarea gandirii teatrale romanesti din perioada
interbelica. Lilly Bulandra cunoscand bine partea ei de viata, arta jocului scenic,
nu propune o metoda a acestui tip de joc. Ea incearca sa delimiteze jocul scenic
in componenta migcarii gi-n componenta rostirii prin care se transfigureaza sensi-
bilitatea si inteligenta actorului. Potrivit lui Adrian Marino, ,eseul nu asediaza
metodic, ci numai seduce gi invaluie ideea".

Acordand intaietate artei teatrale n cultura unui popor, Lilly Bulandra ii atribuie
calitatea de gcoala, deoarece are misiunea ,de a instrui si moraliza®“. Impactul pe
care teatrul 1l produce asupra spectatorului provine din posibilitatile de adresare
pe calea sufletului si a mintii. Piesele jucate, oricat de felurite ar fi ca modalitate
de exprimare a realitatii sau tematic, rascolesc spectatorul, congtientizandu-l gi
predispunandu-| spre disocieri $i analize a unor aspecte din viata cotidiana. Pe de
alta parte, emotia din timpul spectacolului ,lumineaza mintile si degteapta gustul
pentru culturd®. Dar vizualizarea unor situatii de viata pe scena si perceperea lor
de catre spectator depind de rostirea si de miscarea actorului. De aceea, Lilly
Bulandra, considerand actorul un centru de greutate al spectacolului, 1i acorda
toata atentia. Observandu-se pe sine in desfasurarea jocului, actrita-profesoara
translitereaza reprezentarile jocului in teorie, trecand de la etalarea unor stari,
sentimente, atitudini in migcare scenica la fixarea lor in expresii si intelesuri, dand
astfel curs gandirii ce teoretizeaza ludicul. Se cuvine subliniat ca experienta scenica
(pé@na la data aparitiei lucrarii, anul 1929) a fost valorificata de Lilly Bulandra in
vederea educarii actorului, vazut ca un principal element aflat in slujba universului
ideatic, dezvaluit concret pe scena, si ca un reper emotional gi cerebral Tn relatie
cu sine, cu partenerul de joc gi cu sala.

Gandind educatia artistica, Lilly Bulandra plaseaza actorul in mediul sdu
natural, Tnsusiri si deprinderi innascute ce-i particularizeaza personalitatea, dar
si-n atmosfera de clasa prin care se deosebesc calitati si deprinderi pe drumul
perfectionarii printr-o fireasca si controlata apropiere, identificare si insufletire a
personajului. Redandu-se pe sine, actorul se daruieste artei si, implicit, specta-
torului. In jocul actorului, Lilly Bulandra, desi face distinctie intre sensibilitate si
cerebralitate, nu supraliciteaza si nici nu supraestimeaza un registru in dauna
celuilalt. Perfectionarea jocului inseamna o stapanire de sine a actorului, printr-o
comunicare intre intelect si afect in procesualitatea aparitiei, cregterii i descreg-
terii iluziei scenice.

Aflat pe fagasul creatiei, actorului ii sunt necesare sensibilitate gi inteligenta,
voce si dictie buna, pronuntare, frazare, nuantare, tacere, respiratie, dar si putere
de exteriorizare prin gest si privire, fizic placut, memorie, spirit de observatie, ati-
tudini dupa circumstantele jocului. De perfectionarea actorului depinde reusita
spectacolului. Potrivit actritei-profesoare, jocul actorului este unul dintre cele trei
elemente, alaturi de valoarea textului si de aprecierea publicului, ce contribuie la
reusita spectacolului.
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Actorul gi arta lui atrage atentia prin ritmul ce da forma unei experiente scenice.
Momentele de joc nu apar de-a valma intr-o desfasurare ce ar alerta etalarea
ideilor; configurarea momentelor de joc sunt mai degraba rodul unor reflectii gi
adnotari pe marginea lor, accentul cazand pe obiectivitatea resurselor creatoare
ce alcatuiesc actorul. Si totusi, lucrarea poate fi divizata in doua parti: a) mijloace
de exteriorizare ce trimit la auz: voce, dictie, arta de a citi, respiratie, pauza; b) mij-
loace de exteriorizare ce trimit la vaz: privirea, mimica, gestul, atitudinea, fizicul.
Cum, in interpretarea unui personaj, vocea actorului joaca un rol decisiv, Lilly
Bulandra definegte modul de a vorbi pe scena prin expresia ,simplitate care sa nu
fie prea familiara“ si ,elocventa care sa nu fie declamatorie”. In rostirea scenica,
actorului ii sunt necesare o pronuntare clara, o frazare corecta si o justa valorificare
a cuvintelor (aceste momente duc spre o dictie corecta ce se-nvata. Dar mai exista
dictia expresiva si ritmica, apartinand harului primit de actor de la natura). Citandu-I
pe Coquelin Ainé, se mentioneaza ca vorbirea scenica reprezinta ,politetea acto-
rului fata de public“. Trecand la ,arta de a citi, considerata esentiala in pregatirea
unui rol, Lilly Bulandra indeamna la citirea pe bucati, cu accentul pus pe ,cuvintele
de valoare" care, in felul cum sunt distribuite de catre autor, ajuta la fixarea unui
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caracter sau a unei situatii de viata. Scoaterea din context a cuvantului central si
animarea scenica se face printr-o intonatie justa ,Adesea intonatia, sustine Lilly
Bulandra, traduce mai bine decéat cuvantul gandirea noastra®“. Printr-o lectura atenta
si conforma cu textul de studiat, actorul se redescopera pe sine si incepe creatia
(nu imitatia). ,Papagalii nu au ce cauta in arta“, atentioneaza actrita-profesoara.
Actorului i se cere arta si-n respiratie, adica sa gandeasca cum isi dramuieste
preluérile, sedimentarile si eliminarile cantitatilor de aer. ,Pozarea vocii“, sporind,
printre altele, distinctia actorului, este Tn stransa legatura cu respiratia. Spre a evita
monotonia Tn vorbirea scenica, Lilly Bulandra recomanda actorilor cele trei moda-
litati de rostire transmise si ei de catre Aristizza Romanescu: 1) Schimbati modu-
latiile vocii; 2) Nu sfarsiti frazele in acelasi ton; 3) Nu suiti i nu coborati vocea cu
regularitate la intervale egale.

Discutandu-se arta actorului in interbelic, se formula o intrebare esentiala:
Este aceasta arta o imitatie a naturii, un revers al vietii trecut printr-un indigo perfect?
Lilly Bulandra, avansand un punct de vedere, indemna actorul sa copieze viata,
pe cat primeste acceptul realitatii, dar nu ,realitatea absoluta“, deoarece nu toate
formele vietii pot fi copiate. lar spre a nu starni ,dezgustul sau oroarea de public®,
ea le propunea ,sa copieze natura cu arta“. Fenomenul da roade numai daca
reusim ca, atunci ,cand studiem un rol, sa supunem totul controlului superior al
inteligentei”. Ceea ce inseamna ca arta este ,emotia intelectualizata®.

In cazul actritei-profesoare Lilly Bulandra, pedagogul si regizorul coexista prin
colaborare cu actorul, pregatindu-I pentru spectacol sau plasandu-| printre conven-
tile spectacolului, dar la dimensiunea educarii $i modelarii actorului. Insul cu
inzestrari pentru scena trece in ipostaza de actor prin intermediul pedagogului, dar
actorul trece Tn rolul unui personaj prin intermediul regizorului. Si-ntr-un caz gi-n
altul, se urmeaza procesul educarii sau al modelarii, adica al pregatirii si agezarii
actorului in personalitatea personajului. In conceptia actritei-profesoare, actorul
joaca si se joaca pe sine cu ,sufletul de imprumut al personajului“. Aceasta sintagma
poate lamuri spectatorul in legatura cu relatia dintre personalitatea actorului, ce
poate fi lezata de ,apasarea“ regizorului, $i personalitatea personajului, avand
destinul hotarat de regizor. Intr-adevar, actorul joaca pe scena ,cu sufletul de
imprumut al personajului, numai ca acest ,imprumut” se datoreaza viziunii regi-
zorului ce indeamna la modelari in vederea intrarii in rol. Viziunea este a regizo-
rului, trairea este a actorului. Cand viziunea si trairea se-nscriu intr-o formula
creatoare, creste personalitatea personajului gi puterea de impresionare a specta-
colului primeste noi dimensiuni.

Actorul, fiind un element de baza al demersului scenic, intra adesea in atentia dra-
maturgilor (Camil Petrescu, George Calinescu), regizorilor (V.l. Popa, G.M. Zamfirescu,
Soare Z. Soare, Victor Bumbesti, Marietta Sadova), esteticienilor (Tudor Vianu,
Alice Voinescu, Sandu Eliad) ca un prilej de meditatii in vederea constituirii unei
gandiri originale despre arta teatrala. Cartea Actorul gi arta lui, sintetizand punctele
de vedere ale timpului, trebuie apreciata prin caracterul ei practic, transmitand din
context ,un manunchi de invataturi, culese unele din lecturi, altele din sfaturile pri-
mite de la cei mai experimentati decat mine si de convingeri dobandite din propria
mea practica“. Confesiunea actritei-profesoare Lilly Bulandra, vazuta ca o veriga
in teoretizarea fenomenului teatral de la noi, prin respiroul ei, scoasa din uitare, ar
revigora cautarile prezentului. Nu pot sa-nchei fara sa formulez un gand: dupa
lectura cartii, altfel privesti spectacolul si te apropii de actor prin portile deschise
ale sufletului sau pe care le tainuiegte cand le transforma in arta.



