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Un titlu putin obignuit pentru o cronica destinata Teatrului de Comedie. Asta, daca
ne lasam dusi de prejudecati. Ne-a fost clar, insa, ca Fitness, piesa vazuta, n-a fost
inchipuita dupa reteta comediei pur sange, intentiile autorului belgian facandu-ne sa
depasim si rasul, si plansul, urmarite alteori. Cu un singur personaj feminin adus in
fata noastra, textul isi propune o raza de referinta si de influentd emotionala mai larga.
Declaratile dramaturgului Jacques de Decker au mentionat scrierea unui ,exercitiu
fizic si mental“ despre destinul, prea raspandit traumatizat, al femeii contemporane,
pentru care corpul sau are un rol decisiv. Meritul principal al actritei Mihaela Teleoaca
si al regizorului Mihai Bisericanu este ca au inteles, impreuna, factura distincta a tex-
tului jucat, substanta Iui poetica, exprimand-o cu un umor inteligent, fara stridente.

Vom ezita sa numim ceea ce am aplaudat in micul studio de la ,Comedia®, un
»one-man-show" veritabil, pentru ca nu putem omite ca jocul actoricesc prinde, Tn per-
manenta, pe unul sau pe altul dintre spectatori. Interpreta nu numai ca se adreseaza
direct si actioneaza asupra celor din sala, dar le solicita actiunile, propria participare
activa. Evident, spectacolul vrea sa ne faca sa pricepem ca, in derularea sa, nu-i un
simplu divertisment, ci pretinde a fi mai mult. Ca inceput, provocandu-i amagitor pe unii
dispusi sa se astepte la momente picante, cateva obiecte de lenjerie feminina rasar dupa
perdeaua de fundal. Aparitia actritei in tricou si pantaloni de trening negri nu anunta, nici
ea, imediat ce va urma, pentru ca primele sale replici par mai curand un refuz dat publi-
cului: ,Ce vretidelamine?“,De ce va uitati aga la mine?“ Ceea ce urmeaza, insa, poate
exemplifica o modalitate teatrala interactiva, prin intinderea si procedeele sale. Actrita va
arata chitante de fitness unei spectatoare, invitd pe cineva sa i se alature la aparate,
incearca un dialog de cunoagstere. Nu se fereste sa-si expuna starea danturii, lipsa
molarului, cu o naturalete si cu un zadmbet care o apropie de public. Uneori, jocul ei ne
va aminti de Giulietta Masina. Prinsa sub greutatea halterei, este ajutata de un barbat
din sala. Intimitatea sporeste, incat nimic n-o opreste sa ne arate fotografia iubitului ei
de culoare. Tinand de factura spectacolului, se adreseaza sunetistului: ,,Antonio, muzica!*
si acesta se executa. Alta data, propunerile sunt gsi mai amuzante, cand cu totii vom fi
invitati s ducem piciorul la gura (migcare de fitness?) — doar ea reugeste, obtinand inca
odata aplauzele noastre. Tot aga, amuza proba cu marimea piciorului, in cautarea par-
tenerului pe masura... Actiunile de punere in relatie sunt multiple, imbratisarea cu spec-
tatorii (ca la sedintele de relaxare prin terapie in grup) ar fi momentul lor culminant.

Amuzamentul acestei intalniri dintre fictiunea actoriceasca si identitatea reala a
spectatorului, nu poate fi eludat, dar comicul continut este unul caracteristic, amarui,
venind din biografia personajului. O biografie ce ni se dezvaluie fragmentar, cu schimbari
succesive de ,subiect’ si retineri, caracterizand de asemenea. Este, aici, prezent un
comic de relatie (sporindu-le pe cele bine stiute: de caracter, de limbaj sau de situatie).
De altfel, conceptul de relatie — ca si acela de energie — este frecvent vehiculat in teatrul
contemporan. Nici energia nu poate fi neglijata intr-un spectacol ce imbina utilizarea
aparatelor de gimnastica si solicitarea permanenta a publicului. Mihaela Teleoaca are
calitatile necesare pentru a stabili o relatie variata, atragatoare, cu spectatorul, si de a
demonstra o vitalitate feminina, o energie nuantata, evitand interpretarea monocorda.

Totusi, cine este aceasta femeie care ne destainuie, cu dese retineri, cate ceva din
problemele greu de rezolvat ale vietii sale? Ne vorbeste pe un ton convins, aparent



destins (,cu glumite®, preciza Mihai Bisericanu). Ne explica de ce vine la fitness, de ce
vrea sa fie in forma, desigur pentru ca ,trupul trebuie bine pastrat, ca sa arate Creatorului
ca nu-gi bate joc de creatia lui“. Dar nu numai, si aici aflam, deopotriva, un adevar, dar
si o iluzie de un comic crud, in credinta ca astfel trupul va deveni suficient de putemic
spre a invinge dificultatile traiului cotidian. Pentru a-i da ,cateva scatoalce” tatalui ingrat
care si-a parasit familia. Supararea, ironiile, ciuda, revolta ei impotriva barbatilor au o
adanca justificare. In comparatie cu ,atletul afectiv* preconizat de Artaud pentru teatrul
sau — eroina anonima a belgianului Decker este, mai omeneste, o gimnasta cu inima
mare. Daca Artaud vorbea de ,localizarile fizice ale sentimentelor”,eseul dramatic al lui
Decker se concentreaza pe trupul femeii, pe partile lui, fiecare corelata sumar cu cate o
obsesie, o suferintd cotidiana. Ne ramane sa le integram intr-o biografie nelinistita de
incertitudini, semanata cu obstacole. Pe rand, fragmentele biografice sunt puse sub
semnul unui fragment anatomic. Molarul absent trimite la problemele financiare impuse
de costul dentistului; piciorul — la cautarea perechii masculine greu de gasit; sanii — la
importanta lor erotica; ochii — la placerea ambigua de a-i tine inchisi... iar pielea ,impie-
dica risipirea“ intregului, dar i pe iubitul ei Placide, care ,i-a intrat sub piele” sau pe fetita
pe care o va naste curand. Pentru ca pantecul femeii este ,cuptorul de zamislire a
omenirii“. Este locul care trebuie ,intarit", unde trupul devine generator de suflete.
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