ANUL GROTOWSKI

Andreea DUMITRU

" GWIO/W/I“ ﬂé Ml “

In 2009, Wroctaw il celebreaza cu discretie, dar o discretie plina de rigoare,
in acord cu imaginea vrdjitorului devenit pustnic, cum sugereaza titlul unui volum
dintre numeroasele publicate cu ocazia Anului International Grotowski. Au trecut
zece ani de la moartea sa si o jumatate de secol de la crearea Teatrului Laborator,
iar urmele lui Grotowski par a fi in acelasi timp greu si usor de gasit in oragul invadat
acum de oameni de teatru, reuniti aici la inceput de aprilie pentru a-i cunoaste pe
proaspetii laureati ai Premiilor Europa, dar si pentru a-si aminti de el.

1. ldeea de calduza ne obsedeaza parca pe toti in aceste zile. Inaintea fiecarei
reprezentatii, un mic grup se constituie la sediul ,festivalului (Teatrul de papusi
Lalek) pentru a porni impreuna cu calauzele sale intr-o noua aventura. Wroctaw e
0 adevarata capitala a spectacolului, judecand dupa numarul impresionant de
spatii de joc pe care le detine (teatre — muzicale, de proza ori de copii, studiouri,
si nu putine), toate excelent echipate si intretinute. Premiere au loc si pe scenele
locale, la concurenta cu evenimentele Premiilor europene.

Ma aflu aici doar de cateva ore, dar e aproape miezul noptii $i incerc sa onorez
promisiunea de a vedea, in afara sectiunii oficiale, ba chiar si a celei alternative
(showcase-ul polonez numit An Eye on Poland), ,oferta“ Teatrului Zar, un grup de
cercetare si productie teatrala despre care cunoscatorii spun ca ar continua fidel
principiile de lucru ale Iui Grotowski.

Ratez plecarea grupului meu, dar din fericire dau peste Catarina, o actrita
grecoaica (,temporar, fara angajament”), care colinda lumea de céativa ani, incercand
sa se descopere pe sine prin intermediul calatoriilor si al atelierelor de actorie.
Se afla de un an la Wroctaw si cunoaste orasul ca-n palma. Ajungem imediat in
Piata Rynek-Ratusz, apoi patrundem pe sub o arcada in strada ingusta care
adaposteste Institutul Grotowski si cel mai celebru spatiu teatral al secolului XX.
Aici, la numarul 27, a fiintat intre 1965 si 1984, Teatr-Laboratorium. E o intalnire
care ar da fiori oricarui iubitor de teatru, dar acum nu am timp sa ma dezmeticesc,
vad doar chipul lui Grotowski in fotografia ,turnata” in zid, o uga masiva si ajung
in bucatarioara de la subsolul Institutului, unde un grup restrans de invitati beau
ceai fierbinte si mananca fursecuri la mese de lemn, in asteptarea reprezentatiei.
E timp suficient pentru a schimba cateva vorbe si a ne imprieteni.

Jarostaw Fret, tanarul sobru pe care il voi revedea in zilele urmatoare aproape
pretutindeni, e directorul Institutului incepand cu 2006 si fondatorul Teatrului Zar. El ne
calauzeste la etajul al doilea, intr-o sala care pare totodata intima si austera. Luam
loc pe bancide lemn dispuse de-a lungul zidurilor de caramida. Lui Fret i se datoreaza
reabilitarea acestui spatiu cu uriaga valoare simbolica: aici s-a jucat, in 1965, Akropolis,
si tot aici au avut loc premierele cu Printul constant (25 aprilie 1965) si Apocalypsis
cum Figuris (11 februarie 1969). Spectacole antologice, a caror memorie ne bantuie,
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chiar daca nu le-am vazut niciodata ,in carne si oase”, chiar daca aceasta memorie
a lor e fragmentara si in parte inselatoare, fabricata din marturiile altora.

»Sala Apokalipsy“, cum e numita acum, imi aduce aminte de febra cu care
am trait la Teatrul ACT, recent inaugurat atunci, in decembrie 1998, prima evocare
a lui Grotowski Tn Romania, o initiativd a Academiei Experimentale Teatrale din
Paris, conduse de George Banu si Michelle Kokosowski. Imi aduce aminte mai
ales de confesiunea lui Mihai Maniutiu, pe care mi-am notat-o n acele zile pe
ultima pagina a volumului Spre un teatru sarac tradus de acelasi George Banu
si de Mirella Nedelcu-Patureau: ,toti cei care I-au visat pe Grotowski au avut o
experienta fericita“.

lata-ma, zece ani mai tarziu, in locul de unde au pornit aceste visuri.

LZar" este numele dat cantecelor funerare de catre memobrii tribului svani din
regiunile Tnalte ale Caucazului, in nord-vestul Georgiei. Jarostaw Fret |-a adoptat
pentru formula teatrald pe care o practica de céativa ani impreuna cu un grup
(multinational) de tineri, fosti stagiari ai Institutului Grotowski. Totul a inceput cu o
serie de expeditii in Georgia, apoi Grecia, Bulgaria, Corsica, Sardinia, Egipt si Iran,
in urma contactelor cu oameni si grupuri care mai cultiva inca muzica traditionala.
Aici au luat parte la ceremonii liturgice, s-au documentat, au cules un material
impresionant (tipare ritmice, cantece liturgice, armonii i polifonii stravechi) si au
cantat impreuna cu confreriile locale.

Rezultatul acestor cercetari minutioase si pasionate
este iesit din comun. Dintr-o anuntata trilogie, primele
doua spectacole (Caesarean Section. Essays on suicide
si Gospels of childhood) au fost prezentate in coupe,
asa cum anticipam, in timpul Premiilor Europa. In Eseuri
despre sinucidere, dominanta e structura muzicala dez-
voltata pomind de la cantece polifonice corsicane, bul-
gare, romanesti, islandeze si cehe. Dar ea nu e totul,
ntrucat cei sapte perfomeri sustin dumnezeieste partituri
corale complicate, presupunand o tehnica a respiratiei,
a vocii, a ritmului impecabila, canta la instrumente (fie si
neconventionale), danseaza cu o energie acrobatica si
au prezenta scenica. Din toate aceste elemente, dez-
voltate pe alternanta unor impulsuri (fascinatia autodis-
tructiva si forta involuntara ce te reda iuresului vietii), ia
nastere o atmosfera angoasanta, in care numele Aglajei
Veteranyi ar putea fi invocat firesc. Luminat in clarobscur,
spatiul este populat cu cateva elemente concrete mane-
vrate la limita riscului (mese, scaune de lemn, pahare cu
vin si cioburi de sticla, o franghie). Privilegiata este totusi
expresia sonora: voci, respiratii, tipete, zgomote, taceri
pline de suspans. Sub raport acustic, spectatorul este
covarsit: spatiul salii unde se afla vibreaza la propriu. Nini
Julia Bang, Ditte Berkeley, Tomasz Bojarski, Kamila Klamut,
Aleksandra Kotecka, Matej Matejka, Ewa Pasikowska par
aproape de utopia lui Jarostaw Fret, care vede in teatru
locul unde insusi ,trupul actorului care canta straluceste
si emana prin energia sunetului“.

Pe Kamila Klamut, cea care se afla, impreuna cu
Jarostaw Fret, la originea acestor explorari, o intélnesc
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apoi si in salile de spectacol ale Premiilor Europa. Vorbim despre seriozitatea
grupului Zar si despre pasiunea de a merge pe cai neumblate, cu atat mai mult cu
cat nu toti membrii sai sunt absolventi de studii teatrale. Ceea ce eu numesc curio-
zitate etnografica e pentru Kamila simpla bucurie de a intalni o fintd umana.
Ma gandesc din nou la Grotowski, cel care a schimbat fata teatrului, impunand
exigenta acestui contact originar, a acestei vocatii de ,a iesi din sine insusi“. Aflu
apoi ¢4, la unsprezece ani, Kamila a ramas aproape infirma in urma unui accident
de masina. Confesiunea ei ma lasa fara cuvinte: am vazut-o pe scena, migscandu-se,
dansand cu o determinare care facea din fiecare gest al ei rezultatul unui pariu cu
riscul nelimitat. Pentru Kamila si Catarina, principiile lui Grotowski nu sunt simple
formule de manual teatral, ci o realitate vie, intim-necesara.

2. Andrzej Paluchiewicz a fost, intre 1966 si 1976, actor si fotograf rezident
al Teatrului Laborator si, din aceasta pozitie privilegiata, autorul unor cadre iconice,
prezentate la Centrul de Artd Contemporana din Wroctaw sub titlul ,Méj Grotowski*
(,Grotowski al meu®), dupa ce — curatoriata de Richard Schechner — expozitia fusese
itinerata la Performance Studies Department al Universitatii din New York.

Cu toate ca abia ocupa o sala, expozitia are o valoare inestimabila si e
remarcabil conceputa, fotografiile dialogand in chip natural cu imaginile proiectate
in slide-show pe pereti si chiar pe podea. Polonezii au, fara indoiald, vocatie pentru
exercitiul memoriei. Pentru cei care doar ,l-au visat pe Grotowski“, poate fi intalnirea
indelung asteptata, caci prea putini mai raman fericiti care, cum spunea George
Banu, |-au cunoscut indeaproape si ,i-au putut vedea surasul din urma, asternut pe
un chip ravasit de bolile ce-i macinau trupul®. Or, tocmai imaginea acestui trup, aici
aproape gol, parca de varsta incerta (impresia persista, desi fotografile dateaza din
anii '70-'75), pe care il cunosteam pana acum fie incorsetat de un costum negru,
fie ascuns de un poncho peruvian, e cea care retine si socheaza inca de la intrare.
Un Grotowski dezgolit, surprins — frontal, din profil ori din spate — in ipostaze relaxate:
rasucindu-si o tigara de foi intr-o bucatarie aproape mizera, ghemuit intr-un fotoliu
sub privirea lui Ludwik Flaszen (singur si el, intr-o alta fotografie), inconjurat de
prieteni, afara, 1n natura, sub cerul liber ori in oragele atator turnee...

Revelatia expozitiei sunt insa, mai ales, instantaneele in care cuplul magic, inca
indestructibil, Grotowski—Cieslak, ofera o cu imagine surprinzatoare, ludica, solara:
Cieslak, usor intors din profil, scoate limba, privind in obiectiv, in timp ce Grotowski
fumeaza amuzat de sotia prietenului sau. Silueta ferma si prezenta de spirit a celui
dintai si privirea usor absenta, voalata a celuilalt, care vegheaza si consimte.

Fotografiile din aceasta expozitie ma vor urmari de acum inainte, caci, realizez
abia astazi, n-am vazut niciodata privirea, ochii lui Cieslak. Pentru mine, ca si pentru
multi altii, actorul lui Grotowski era, in primul rand, efigia indurerata a Printului
constant, un trup contorsionat, un chip cu ochii inchisi, intorsi spre sine insusi.
Un veritabil citat cultural, readus si in spatiul expozitiei printr-un truc tehnic ingenios:
stop-cadre emblematice infatisand supliciul Printului sunt proiectate pe un practi-
cabil de lemn, sinecdoca a scenei. De acum inainte, Cieslak inseamna si aceasta
privire luminoasa, acesti ochi mari si nelinigtiti, care te tintuiesc si te contamineaza
cu pofta lor de viata.

Zambetului lui Cieslak ar merita sa-i fie consacrate adevarate sesiuni de con-
templatie, caci el vorbeste mai mult decét orice altceva despre virtuozitatea plina de
gratie a artistului regenerat de ,consumarea totala, devotiune, uitarea de sine“ (numai
Jlucrul pe jumatate implinit oboseste", pretindea Grotowski, citat de George Banu).
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Tot in spatiul expozitiei, Institutul Grotowski organizeaza proiectia unei serii
de documentare exceptionale reunite in jurul temei Performer. Considerandu-le
relevante pentru dimensiunea antropologica a cercetarilor sale, Grotowski obignuia
sa le prezinte Tn conferinte, asa cum a facut, de pilda, in 1997, la Collége de France.
Printre ele se afla filme semnate de nume celebre pentru performance art, ca Bruce
Nauman — Dans sau exercitiu in perimetrul unui patrat (1967-1968), Marina
Abramovic — Eliberénd corpul (1976) sau Vito Acconci — Trei studii de relatii (1970)
si A vedea prin (1970). Sunt, de asemenea, prezentate improvizatii ale Renei
Mirecka, actrita a Teatrului Laborator.

Piesa de rezistenta o reprezinta insa un film de 91 de minute, care il infatiseaza
pe Ryszard Cieslak antrenandu-se alaturi de doi discipoli de la Odin Teatret. De fapt,
aceasta mostra de training surprinsa in 1971, in Danemarca (regia: Torgeir Wethal,
cu asistenta lui Iben Nagel Rasmussen) are un caracter strict pedagogic, dupa cum
ne lamuresc amfitrionii, Jarostaw Fret si Bruno Chojak (filolog de formatie, fost cola-
borator al lui Grotowski, participant la proiectele parateatrale ale acestuia, inclusiv la
»1eatrul surselor”, iar din 1993, responsabil cu arhivele Centrului).

Filmarea a fost realizata cu doua camere si a durat mai multe zile (Bruno Chojak
ne prezinta o fotografie in care echipa se afla la dubla... nr. 40!). Toate aceste precizari
sunt importante, pentru ca ele vorbesc despre disciplina supraomeneasca al carei
adept si ascet a fost performerul predilect al lui Grotowski. Daca training-ul are drept
scop .Intelegerea si recunoasterea de catre actor a mecanismelor care au loc in
corpul sau* (J. Fret) —imaginile sunt acompaniate cu citate din textele lui Grotowski —,
demersul in sine mi se pare eclipsat de calitatea metafizica a prezentei lui Cieslak.

Intr-o ,expunere de principii, Grotowski spunea: ,Cand abordam sarcinile
creatiei, chiar daca tema este jocul, trebuie sa ramanem in «stare de pregatire» —
am putea spune de «solemnitate»“. Il vad intr-adevar pe Cieslak repetand,
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concentrandu-se asupra preciziei exercitiilor, fie si elementare, cu solemnitatea
unui saman. Incepe cu miscari ce par ,de rutind“, pana cand realizezi ca toate
aceste impulsuri, toate aceste simple rotiri ale capului, trunchiului, membrelor nu
lasa neexplorat niciun centimetru al corpului, creand pana la urma, ca intr-o spirala
fara sfarsit, impresia de val, de zbor, de levitatie. Cieslak lucreaza cu o concentrare
parca inepuizabila, se abandoneaza exercitiilor proprii, dar, in acelasi timp, se
detaseaza, gaseste ragazul sa priveasca, sa observe, sa explice, sa corecteze:
Don't play! Play with! Vorbeste incet, transfigurat de efort, dar cu un soi de neas-
tdmpar imposibil de reprimat. Dincolo de evidenta unui efort indelung — respiratiile
tot mai accelerate si transpiratia trupurilor — ceea ce subjuga atentia privitorului
este zdmbetul ireal care insoteste in permanenta chlpul lui Cieslak. Cand decide
sa puna capat exercitiului istovitor in care e angajat, iese parca din transa. |$I
priveste cateva clipe colegu mai tineri, apoi le spune pe un ton bland, prietenos:
Stop! We'll come back later!... Adevaratul training nu se sfarseste niciodata.

3. ,Grotowski era un orator excelent, dar un scritor prost”, spune Ludwik Flaszen,
cofondator si consilier literar al Teatrului Laborator, caruia i se datoreaza, printre
altele, pretioasele note si studii despre Acropolis ori Printul constant. Acum un
batranel plin de umor, intelepciune si curiozitate (I-am vazut la toate spectacolele
din programul Premiilor Europa, indiferent cat de contestate ar fi fost ele), el are
darul de a capta atentia ori de cate ori rememoreaza acest interval de gratie. Cala-
toreste mult, vorbind cu generozitate si (inca) deosebita placere despre aspectele
practice, teoretice si istorice ale operei lui Grotowski, fara a pierde prilejul sa amen-
deze erorile care au acompaniat adesea interpretarea primei sale perioade de
creatie. La Wroctaw, interventia lui Ludwik Flaszen a fost printre cele mai gustate

Ludwik FLASZEN si Jaroslaw FRET

Foto: Karol Liver
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din cadrul colocviului Acting before and after Grotowski (Arta actorului inainte gi
dupa Grotowskr), organizat de AICT si Institutul care poarta numele regizorului.
Transcriu mai jos cateva fragmente din aceasta confesiune — libera si doar aparent
dezordonata — cu sentimentul unei inevitabile imputinari a puterii ei de seductie.

¢ Pentru ca Grotowski era un orator excelent, dar un scriitor prost, eu am jucat
o vreme, ca $i Eugenio Barba, rolul scribului modest, plin de umilinta, care transcrie
textele sacre. Insotlndu I, am inteles ca e tlmpul sa renunt la exercntlul critic her-
meneutic in favoarea unei critici a actului, a unei critici in actiune. De altfel, eu nu
am fost niciodata un critic sistematic.

e Intre noi era un dialog care se desfasura in discretie. Ne plimbam, mergeam
in restaurantele din gara (singurele deschise in timpul regimului comunist) si dis-
cutam: Grotowski imi povestea inceputul unei idei de spectacol, facand apel la
intuitia mea psihosociala. Incerca sa sesiseze Tn ambianta sociala anumite tendinte,
fenomene semiconstiente. Pentru el, esentialul era sa inventeze o formula cu
energie, cuvantul dinamic, cuvantul care deschide, de aceea facea apel la ceva
mai important decat insasi constructia frazelor — un soi de intuitie auditiva care-ti
permite sa intelegi opera, sa o descrii.

Era, fara indoiala, o abordare subversiva in raport cu literatura oficiala de
atunci, si cu ceea ce eu am botezat ,tutism®, tendinta potrivit careia in fiecare opera
trebuie puse accentele.

e Am participat la primele repetitii ale lui Grotowski, Tn perioada cand ciclul
productiilor sale era foarte rapid, pentru ca pe vremea aceea, Grotowski incerca
sa revolutioneze inclusiv modul de productie a spectacolelor. Insa, in urmatoarea
etapa, el a inceput sa acorde luni si chiar ani intregi pregatirii fiecarei creatii
(cum s-a intamplat cu Apokalypsis cum Figuris), iar calatoriile si munca pedagogica
au devenit la fel de importante ca spectacolele. In aceasta perioada, cuvantul
,productie” era prohibit, iar privilegierea vocabulei ,laborator” in denumirea teatrului
ne ferea intr-un fel de obligativitatea premierelor. Desi putea lucra atat cat dorea
la un spectacol, Grotowski nu-si considera niciodata vreunul dintre spectacole
incheiat. Venea la fiecare reprezentatie, apoi faceam impreuna analiza erorilor
(ceea ce fusese bine nu trebuia analizat), evitand insa adjectivele de evaluare a
jocului si reprezentatiei.

e Catanar reglzor lui Grotowski Ti placea precizia, programa totul, avea gustul
doctrinei — dar numai in arta. lubea ideile si era un erudit. in etapa de tranzitie,
a inceput sa faca diferenta intre ceea ce rezulta din doctrina si ceea ce aducea
materia vie (actorul).

e Eu eram un fel de moasa care ajuta la nasterea ideilor, spunandu-i: aici
esti tu, aici nu esti tu. Mergeam la repetitiile finale, cand se lucrau finisajele,
articulatiile... Grotowski imi cerea discretie si nu vorbeam decat cu el, la sfarsitul
repetitiilor. Ma intreba: intelegi sau nu intentia actorilor? Cateodata nu intelegeam,
alteori se intdmpla ca intelegerea mea sa mearga chiar mai departe...

e Jocul actorului ma fascina. La inceput, teatrul era pentru mine un soi de
leviatan, un organism social care ma jena, ma agasa, pentru ca tinea de biologic,
pe cand eu cautam formele pure, doar eram specialist in Gombrowicz! Am studiat
psihologia multimilor, incercand sa aflu cum am putea face ca teatrul sa nu suporte
efectele negative ale multimii (tendinta de a reactiona la aceleasi lucruri).Cum sa
faci ca teatrul sa nu fie un leviatan? Grotowski avea si el aceleasi reactii in fata
fiziologiei umane, detesta saliva, sudoarea, emanatiile, secretiile corpului, atingerea
celuilalt. Aceasta iritabilitate fata de fiziologie, fata de plasma umana da nastere
insa unei sensibilitati fata de corp. Din acest dezgust se naste deschiderea spre
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teatru ca fenomen corporal, spre actul inteles ca prezenta corporala. Materia e
ambivalenta, concretetea conduce la sacruy, fiziologia poate fi privita ca substrat al
sacrului. Abordarea aceasta ni s-a parut fireasca intr-o epoca care cultiva o sexua-
litate foarte speciala (sexualitatea si rugaciunea erau foarte apropiate, doua forme
de sacralitate).

¢ In limbajul lui Grotowski exista cateva cuvinte subliniate, cuvinte-cheie,
cu rol magic, adevarati vectori de energie: ,curentul®, ,fluxul®, ,pulsatia vietii, ,pal-
pabilul®, caci pentru el, un obiect de fascinatie era viu, avea pulsatia vietii, era
palpabil. Actul teatral este un act extrem al intregului organism uman, angajat in
el cu toatd ambivalenta sa, astfel incat spiritul devine corporal.

e Grotowski era un excelent sofist, aproape demagog, in sensul ca se folosea
cateodata de cuvinte pentru a determina oamenii sd mearga intr-o directie data.
Dar ceea ce era important spunea in soapta, in limbajul metaforelor.

¢ Noi ne-am construit propria noastra teatrologie, iar ea consta in ideea ca
sursa teatrului nu e cuvantul, ci actul, miscarea. Cuvintele pe care le folosea
Grotowski erau de aceea legate de practica teatrala, dar aveau si rezonanta, sono-
ritate magica, poetica.

e Barba a scris ca eu as fi inventat formula ,teatru sarac”. $i e adevarat. Citisem
intr-o revista articolul unui filosof catolic, care vorbea despre mijloacele sarace fara
recurs la constrangere (apostolatul) opuse bogatiei (achizitiei prin opresiune), si mi-a
placut formula. Astfel de formule au devenit insa cuvinte magice datorita muncii lui
Grotowski. El a folosit si multi termeni inventati de actori in timpul lucrului.

¢ Eu nu am opera, eu doar caut urmele. Dupa Grotowski vor ramane, poate,
cateva cuvinte, la fel ca dupa Meyerhold sau Brecht.

Proiect de spatiu pentru Prinful constant (1965)



