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Laboratonud alcbimac al Lui Grotowshis

Jerzy Grotowski si Ludwik Flaszen si-au infiintat teatrul in vara lui 1959,
la Opole, preluand de la bun inceput denumirea Teatrului Celor 13 Randuri, existent
acolo anterior. Abia la 1 martie 1962 au modificat-o in Teatrul Laborator al
Celor 13 Randuri, aceasta data putand fi considerata asadar una istorica. Sub noua
titulatura au avut loc la Opole premierele Akropolis, pe un text de Stanistaw
Wyspianski (in octombrie 1962), Tragica istorie a doctorului Faust, pe un text de
Christopher Marlowe (in aprilie 1963), Studiu despre Hamlet, avand la baza texte
de Wiliam Shakespeare si Stanistaw Wyspianski (in martie 1964). Odata cu
mutarea Teatrului Laborator al Celor 13 Randuri de la Opole la Wroctaw, titulatura
institutiei a fost completata, incepand cu 1 decembrie 1965, astfel: Institutul pentru
Cercetari asupra Metodei Actoricesti. Sub aceasta denumire s-a pus in scena
Printul constant, dupa textul lui Pedro Calderdn de la Barca, in traducerea lui Juliusz
Stowacki (premiera in aprilie 1965). De la inceputul anului 1967, atunci cand trupa
lucra la ultimul spectacol regizat de Grotowski — Evangheliile, evoluate ulterior in
Apocalypsis cum figuris (premiera in februarie 1969), din denumirea Teatrului
Laborator au disparut Cele 13 Randuri. De la 1 ianuarie 1970, ea a fost simplificaté
in Institutul Actorului — Teatrul Laborator, pastrandu-se neschimbata pana la
incheierea activitatii institutiei. Intr-o declaratie adresata autoritatilor locale din
Wroclaw, scriind in numele trupei, Ludwik Flaszen, Rena Mirecka, Zygmunt Molik
si Ryszard Cieslak aminteau toate denumirile istorice: ,Incepand cu 31 august 1984,
trupa Teatrului Celor 13 Randuri, Institutului pentru Cercetari asupra Metodei
Actoricesti, Institutului Actorului — intr-un cuvant trupa Teatrului Laborator — dupa
fix douazeci si cinci de ani de existentd, a decis sa se desfiinteze™'.

Merita adaugat faptul ca in anii '70, cand trupa deja nu mai lucra la spectacole
noi, ci organiza aga-numite stagii parateatrale Grotowski a numit ex post acest tip
de activitate ,teatrul participarii — in denumirea oficiala a institutiei apareau pe
afige doi termeni aflati la extreme: ,institut* si laborator”. In alt caz, titulaturii Teatrului
Laborator i era adaugata formula potrivit careia ar fi un ,institut de cautari culturale
aflat la granita artei, mai ales a teatrului®, formula extrasa dintr-un interviu cu
Grotowski publicat in octombrie 1976 de ziarul oficial Trybuna Ludu? In aceasta
perioada, Grotowski se refugia adesea in terminologia stiintifica. Poate cel mai
cunoscut tip de stagiu parateatral, realizat pentru prima data in octombrie 1973 in
apropiere de Philadelphia, in Statele Unite, a fost numit in engleza Special project,
apeland asadar la un termen imprumutat din nomenclatura universitara. Diversele
tipuri de stagii parateatrale realizate ulterior in strainatate — in Franta, in Australia — au
primit numele comun ,Complex Research Program®. Atunci cand, in 1975, a avut
loc la Vargovia stagiunea Teatrelor Nationale, Grotowski a realizat la Wroctaw com-
ponenta lui proprie, auctorialg, intitulata ,Universitatea Cautarilor a Teatrelor Nationale®.

1 Desfiintarea Teatrului Laborator, in Dialognr. 4/1984, p. 173 (declaratia a aparut mai
intai in publicatia ,Gazeta Robotnicza“ din Wroctaw, in numarul din 28 ianuarie 1984).

2 Vezi Jerzy Grotowski, Poszukiwania Teatru Laboratorium (,Cautarile Teatrului
Laborator®), dialog cu Tadeusz Burzyh§ki, Trybuna Ludu nr. 252 din 21 oct. 1976.
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Exact la jumatatea anilor 70 s-au inmultit in Teatrul Laborator laboratoarele — in
diversele documente se informa despre crearea Laboratorului de terapie profesio-
nala, Laboratorului teoriei si analizei in grup, Laboratorului metodicii fenomenului,
Laboratorului intalnirilor de lucru. Cautarile personale, cele maitainice, erau pe-atunci
denumite de Grotowski in documente ,Programul de cercetari prospective®, orice ar
fi insemnat aceasta formula.

In 1973, atunci cand — dupa emigrarea din Polonia — Grotowski a inaugurat in
Statele Unite ,Objective Drama Project’, in cererile de granturi, depuse initial la
New York University si in final la University of California din Irvine, i-a definit forma
institutionala drept laborator. ,Codurile cu care lucreaza Grotowski pot fi initial reli-
gioase, dar prin munca laboratorului ele sunt supuse unui proces de izolare si devin
coduri tehnice"®. Asadar, Grotowski a folosit uneori denumirea de ,laborator” si in
raport cu activitatea sa ulterioara, cu alte trupe, in afara Teatrului Laborator polonez.

Spre sfarsitul vietii, Grotowski a asociat cercetarile intreprinse la Centro di Lavoro
din Pontedera cu activitatea academica. Numit profesor la Collége de France din
Paris, a ocupat in 1997 Catedra de Antropologie Teatrala, creata special pentru el.

De unde aceste denumiri preluate din domeniul stiintei institutionale —
Jaborator®, ,institut*? Care este motivul plasarii permanente a muncii sale artistice
in contextul cercetarilor stiintifice?

Grotowski vorbeste pe acest subiect in interviul Laboratorul in teatru, acordat
in aprilie 1967, publicat ca text de sine statator al Institutului pentru Cercetari asupra
Metodei Actoricesti si inclus ulterior in cartea Spre un teatru sarac sub titlul Cercetarea
metodei (Methodical exploration). Textul incepe prin marturisirea fascinatiei pe care
i-o trezea Institutul de Fizica Teoretica din Copenhaga, infiintat de Niels Bohr. 1l fas-
cina desigur nu obiectul cercetarilor intreprinse acolo, ci modul in care erau ele
organizate: faptul ca in institut erau primiti fizicieni din diverse tari, carora li se per-
mitea realizarea celor mai indraznete experimente, pentru ca in urma rezultatelor sa
fie obtinute directiile principale de cercetare; faptul ca cercetarile erau realizate intr-o
zona no man’s land si ca aveau caracterul unor cautari permanente. Grotowski tinea
sa sublinieze ca teatrul, indeosebi arta actorului, nu este bineinteles, un domeniu al
cercetarilor stiintifice. Pe de alta parte, insa, facand referire la Stanislavski, amintea
ca actorul trebuie sa stapaneasca metoda. Spunea: ,Dandu-mi seama ca ne ocupam
de un domeniu ne-stiintific, agsadar de unul in care nu poate fi definit totul si multe
nici nu trebuie definite, ne straduim totusi sa determinam sfera scopurilor noastre cu
precizia si consecventa proprie cercetarilor stiintifice. Actorul care lucreaza aici este
de fapt un om aflat la granita profesionala, caci nu numai actul creator, ci si legile
generale care guverneaza acest act se afla in centrul lui de interes*. Aceste legi
generale erau numite de Grotowski Tn text ,legi obiective®. Tindnd cont exact de
caracterul de cercetare al muncii asupra metodei actoricesti, de actionarea la granita
artei si diverselor discipline stiintifice — Grotowski vorbea inca de-atunci despre
antropologia culturala — Teatrul Laborator trebuia sa semene cu Institutul ,Bohr”. Era
atasat de aceasta comparatie. Atunci cand, in 1989, Zbigniew Osinski a negociat cu

3 Citat din Richard Schechner: Between Theater and Anthropology, Philadelphia:
University of Pennsylvania Press, 1985, p. 256.

4 Jerzy Grotowski: Instytut Badari Metody Aktorskiej (Institutul pentru Cercetarea
Metodei Actoricesti) in programul spectacolului Akropolis, Wroctaw, Teatr Laboratorium, 1967
(tiparit prima data ca Jerzy Grotowski: Laboratorium w teatrze, dialog cu Bogustaw Czarminski,
»Tygodnik Kulturalny* nr. 17/1967).
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el cuprinsul unei carti in care urmau sa fie publicate textele sale in Polonia, Grotowski
a afirmat ca singurul lucru nimerit in interviul vechi de peste douazeci de ani este
comparatia Teatrului Laborator cu Institutul ,Bohr.

Mai varstnic cu trei ani, fratele lui Jerzy Grotowski, Kazimierz, este profesor
de fizica la Universitatea lagellona din Cracovia. El aminteste ca in ultimii ani ai
celui de-Al Doilea Razboi Mondial, petrecuti la tara in trei, impreuna cu Jerzy si
mama lor, aceasta din urma, invatatoare, le aducea fiilor diverse carti pentru lectura.
Amandoi au citit atunci, printre altele, India secreta a lui Paul Brunton, despre
sfantul indian Sri Ramana Maharishi, si Universul enigmatic a lui Sir James Jeans,
fizician si astronom britanic. In oplnla lui Kazimierz Grotowski, aceste lecturi au
decis calea pe care au urmat-o Tn viata. Se stie foarte bine cat de credincios
a ramas Jerzy Grotowski fascinatiilor prilejuite de lecturile din copilarie — potrivit
dorintei sale, cenusa i-a fost imprastiata pe crestele Arunacali, muntele unde Sri
Ramana isi avea sihastria. Dar probabil ca a pastrat in memorie si cartile despre
cele mai noi cercetari stiintifice, despre fizica, astronomie. In Portretul de familie,
scris dupa moartea lui Jerzy, Kazimierz aminteste: ,Discutam si despre fizica si
astrofizica. Ne intelegeam fara cea mai mica greutate. Analizand chestiuni legate
de teatru, filosofie, stiinta religiilor, antropologie, Jurek aborda problemele lumii de
pe o pozitie apropiata naturaligtilor. Teatrul lui a fost intr-o mare masura un loc al
experimentelor. Dar imediat adauga: ,In discutiile noastre ne contraziceam
cateodata pe tema semnificatilor unor termeni pe care eu ii consideram exact
definiti, de pilda energia“. Dupa parererea lui Kazimierz Grotowski, fratele sau
experimenta totusi atunci cand ,cauta ceea ce era supranatural in experientele
umane‘. El marturiseste: ,Vorbeam despre momente foarte rare in viata, petrecute
de pilda in pustietate, In muntii inalti, atunci cand omul simte prezenta nemijlocita
a lui Dumnezeu®. (Trebuie stiut ca si Kazimierz a fost fascinat de India, ca si el
a fost acolo in expeditie si ca — spre deosebire de Jerzy, care nu se catara — el
a ajuns sus in Himalaya, unde a vizitat manastirile lamaiste).

Jerzy Grotowski se raporta la problemele muncii sale de pe o pozitie apropiata
naturaligtilor, il impresiona tipul cercetarilor stiintifice, de aici si predilectia spre
denumiri ca ,laborator®, ,institut® si altele similare. Numai ca domeniul pe care il
practica — isi dadea bine seama — era unul ne-stiintific, nesupus definitiilor exacte.
Ar fi putut spune, cred, asemenea lui Jung: ,Vad ca toate reflectile mele graviteaza
n jurul lui Dumnezeu“® $i totusi, in cazul lui Grotowski revine neincetat epitetul
~obiectiv. mai intai vorbeste despre ,legile obiective®, care guverneaza procesele
creatoare ale actorului, apoi despre ,teatrul obiectiv, care poate fi distilat din diver-
sele manifestari liturgice existente in lume.

In cunoscutul sau eseu critic’, Richard Schechner si-a exprimat nelinistea
legatd de prezenta acestui epitet la Grotowski, mai ales in Ritual Arts, unde
Grotowski a folosit in continuare metoda artistic&-subiectiva. in opinia lui Schechner,
cautarile lui Grotowski nu reprezentau cercetari stiintifice, chiar daca erau practicate

5 Kazimierz Grotowski, Portret rodzinny (Portret de familie), Pamietnik Teatralny, R. 49,
2000, caietele 14, p. 34.

6 Carl Gustav Jung, Wspomnienia, sny, mysli (Amintiri, vise, reflectii), notate si pre-
gatite pentru tipar de Aniela Jaffé, trad. Robert Reszke, Leszek Kolankiewicz, editia a lll-a
revazuta si adaugita, Varsovia, 1999, Ed. Wrota, p. 10.

7 Vezi Richard Schechner, Kameleon, szaman, igarz, artysta, mistrz (Cameleon, saman,
mincinos, artist, maestru), trad. Joanna Krakowska-Narozniak, Dialog nr. 6/1999, p. 96.
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la universitate, precum cele din cadrul lui Objective Drama Project la University of
California din Irvine. Nici Tn timpul muncii, nici dupa incheierea ei nu aveau loc
discutii deschise privind ipotezele si rezultatele; acestea erau cunoscute complet
numai unui cerc restrans de apropiati sau anumitor persoane, intotdeauna din
randul sustinatorilor lui Grotowski; prin urmare, niciodata ele nu erau supuse veri-
ficarii, aga cum oamenii de stiinta, in orice caz naturalistii, obisnuiau sa procedeze
cu rezultatele cercetarilor, publicate, de pilda, in Nature sau Science. Desigur, sunt
argumente imposibil de combatut.

Grotowski si-a desfasurat cautarile in cadrul unei alte paradigme. Ea se deosebea
de cea stiintifica, la fel cum experientele alchimice se deosebeau de cele chimice.

In octombrie 1980, la Conferinta de la York University din Toronto, el a formulat
principiile practice ale Initiativei Teatrul Surselor. Ea a fost realizatd in Polonia
intr-un moment istoric aparte: primul seminar a avut loc in vara lui 1980, cand
Polonia a fost cuprinsa de un val de greve, incheiate prin revolta Solidaritatii.
Al doilea seminar, in schimb, planificat pentru anul 1982, a fost pregatit de o echipa
internationald, care calatorise prin Polonia in 1981, intr-o perioada de conflicte
interne puternice si de pericol permanent reprezentat de invazia armatelor Pactului
de la Varsovia, al carei final a fost introducerea legii martiale, in decembrie 1981.
La Conferinta de la Toronto, Grotowski a definit conditile in care ar trebui sa fie
verificata eficacitatea cautarilor intreprinse: ,Ar trebui s ai un loc favorabil
[experimentelor], dar apoi trebuie sa incerci [sa le realizezi] in alte conditii — sub
un pod, in spital, Tn inchisoare. Daca reusesti in aceste trei locuri, inseamna ca ai
gasit intr-adevar ceea ce cautai“®. Desigur, nu este vorba aici despre experimente
stiintifice, dar cu siguranta este vorba despre un experiment, realizat fara compro-
misuri, un experiment care necesita din partea cercetatorului angajare totala.
Grotowski a pus n practica aceste instructiuni atunci cand, Tmpreuna cu a doua
echipa a Teatrului Surselor, a parasit baza forestiera a Teatrului Laborator, un loc
favorabil muncii, si a inceput sa calatoreasca prin Polonia in fierbere, pentru a rea-
liza cautarile ,sub un pod- tinand cont permanent de eventualitatea ca va trebui
sa le continue la spital si, poate, la inchisoare.

Am luat parte |la aceste expeditii. In vremea aceea, Grotowski citea si comenta
interesat cartile despre hasizi ale lui Martin Buber. E nevoie oare sa mai amintim
ca Grotowski nu era evreu si ca, in acest sens, nu era un mostenitor al traditiei
hasidice? Nu era nici negru si totusi se ocupa de traditiile voodoo afro-haitiene — la
fel ca si de hasidism. Si e posibil ca, atunci cand am calatorit in 1981 prin Polonia —
vizitdnd cateva orasele, sate, pregatiti pentru ce-i mai rau — sa fi intruchipat exact
imaginea unui tzadik calatorind impreuna cu hasizii lui. Hasidismul era important
pentru Grotowski pentru ca aici — potrivit minunatei formule a Ilui Buber® — s-a
infaptuit transformarea Cabalei ca sistem cunoscut din Sefer ha-Zohar, in etos,
intr-un mod de viata. In hasidism, sistemul era strans legat de relatia dintre hasizi
(adica ,cei piosi“) si tzadik (adica ,cel drept®), ca intruchipare vie a cunoasterii,
model personal, personaj legendar inca din timpul vietii; sistemul rezulta din aceasta

8 Jerzy Grotowski: Teatr Zrodet (Teatrul Surselor), pregéatit pentru tipar de Leszek
Kolankiewicz, Zeszyty Literackie nr. 19, vara lui 1987, p. 113. Nota bene: acest fragment se
regaseste in versiunea textului publicata ulterior; el a fost exclus Tnsa din versiunea engleza
modificata, publicata in The Grotowski Sourcebook (Jerzy Grotowski, Theatre of Sources,
in The Grotowski Sourcebook, ed. by Lisa Wolford, Richard Schechner, London and New
York, Routledge 1997), unde de altfel apare datat gresit.

9 Vezi Martin Buber, Gog i Magog. Kronika chasydzka (Gog si Magog. Cronica
hasidica), trad. Jan Garewicz, Varsovia£'1999, Ed. PWN, p. XXI.
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relatie si se Tmplinea in ea. La inceputul anilor '80, Grotowski nu vorbea inca direct
despre insemnatatea unei asemenea relatii pentru cautarile sale. A facut-o in
februarie 1987, la Conferinta de la Pontedera, cand s-a exprimat pe tema relatiei
dintre invatatorul Performerului si Performer. ,Sunt invatatorul Performerului® —
spunea el. ,Invatator — ca in mestesuguri — este cel prin care trece invatatura®“. Inva-
tatorul insugi a cunoscut invatatura — dupa cum afirma misterios Grotowski — prin
initiere sau prin furt. Invatatura despre care este vorba aici priveste cunoagterea —
Grotowski 1l numeste pe Performer omul cunoasterii. ,Omul cunoasterii se foloseste
de actiune, doing, si nu de reflectii sau teorii. Ce face pentru ucenic adevaratul
invatator? li spune: fa asta. Ucenicul se lupta sa inteleaga, sa transforme necunos-
cutul Tn cunoscut, sa evite sa faca ce i s-a spus. Prin simplul fapt ca vrea sa inte-
leaga, se opune. Va intelege, dar abia atunci cand va face ce i s-a spus. Va face
sau nu. Cunoasterea tine de fapta“®. Cunoasterea despre care este vorba aici nu
este desigur una stiintifica — ea aminteste mai mult de notiunea centrala a gnozei,
de cunoasterea activa, care este singura cale spre mantuire.

In versiunea amintitei conferinte de la Toronto, publicatéd in The Grotowski
Sourcebook, Grotowski face o distinctie intre gnoza si gnosticism'. Pe cel din urma
il considera prea baroc in limbaj, in imaginarea nivelurilor realitatii. Grotowski vorbegste
acolo in aceeasi fraza despre gnoza de inceput si despre mesajele atribuite invata-
turii nepublice a lui lisus — dar se gandeste probabil la crestinismul timpuriu, care s-a
amestecat cu gnoza, ca in Evanghelia apocrifa a lui Toma din Nag Hammadi.
Grotowski citea aceasta evanghelie ca pe o colectie de indicatii practice.

Exista transcrierea unei intalniri neobisnuite din acea epoca agitata pentru
Polonia, din martie 1981, intre Grotowski si cercetatorii romantismului polonez.
Evenimentul s-a petrecut la Gdansk, in orasul in care cu jumatate de an in urma se
nascuse ,Solidaritatea® Transcrierea — publicata concomitent in trei versiuni, neau-
torizata, redand perfect oratoria lui Grotowski — este cunoscuta inca putin in Polonia,
iar Tn strdinatate probabil deloc. (Intalnirea a avut loc intr-un moment istoric special
si poate de aceea Grotowski a spus atunci lucruri pe care nu le-a rostit nici inainte
si nici ulterior — consider ca este unul dintre cele mai importante texte ale sale).

A spus atunci: ,Gnoza de fapt nu ma intereseaza deloc. Este un sistem, unul
dintre multele sisteme. lar orice sistem este un pat al lui Procust“*2. Afirmatia a fost
probabil sincera, caci gnoza il interesa numai ca practica. Sau, mai degraba, numai
in masura n care se verifica Tn practica artelor spectacolului, pe care le-a numit
mai tarziu Ritual Arts. Exact acest lucru ii apropia abordarea de cultul voodoo
afro-haitian, care este practica si numai practica, iar cu sistemul se aseamana abia
in paginile lucrarilor etnografice ale Mayei Deren sau Alfred Métraux. La fel, i-a
apropiat abordarea de hasidism, pe care Martin Buber nu a stiut sa-l prezinte mai
bine decét prin povestirile despre hasizi, adica prin mesaje in care invatatura este
nedespartita de actiune, de evenimente. In opinia lui Buber™, in vremurile noastre

10 Jerzy Grotowski, Performer, in trad. autorului, in Jerzy Grotowski, Teksty z lat
1965-1969. Wybor (Texte din anii 1965-1969. Selectie), selectia, red. Janusz Degler, Zbigniew
Osinski, editia a Il-a revizuita si adaugita, Wroctaw, 1990, Wiedza o Kulturze, p. 214.

" Vezi Jerzy Grotowski, Theatre of Sources, p. 261.

12 Grotowski powtorzony. Stowa, stowa, stowa (Grotowski repetat. Vorbe, vorbe, vorbe),
in Maski (Masti), selectie, red. Maria Janion, Stanistaw Rosiek, Gdansk, Ed. Morskie, 1986,
vol. 1, p. 400 (transcrierea: Zofia Zakiewicz).

13 Vezi Martin Buber, Gog i Magog. Kronika chasydzka (Gog si Magog. Cronica
hasidica), p. 237.
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nu se cauta crearea sau stapanirea unei teorii, mai mult sau mai putin sistematizatg,
ci doar cunoasterea realitatii care l-ar ajuta pe om sa fie permanent pregatit.
Grotowski Tmpartasea probabil viziunea lui. Nici el nu i-a dat propriei invataturi
o forma sistematica: nici stiintifica si nici gnostica. Cel mai bun mesaj pe tema
invataturii sale raman marturiile cum sunt Pracujgc z Grotowskim nad dziataniami
fizycznymi (Lucrdnd cu Grotowski asupra actiunilor fizice) si Punkt graniczny
przedstawienia (Punctul de granita al reprezentarii) ale lui Thomas Richards.

In timpul intalnirii de la Gdansk la care ma refer aici, Grotowski si-a prezentat —
probabil singura data direct — viziunea gnostica. ,Cred ca lumea in care m-am
nascut si traiesc este de nesuportat®, ,ca si cand am fi exilati, ca si cand ne-am fi
nascut pe aceasta lume nu din ea, nu pentru ea — dar nu stiu daca din alta — ca si
cand s-ar dovedi totusi ca putem regasi in ea foarte multe*'. Aceasta recunoastere
disperata avea la baza o reproducere personala a caii hasizilor. Grotowski spunea:
.Dumnezeu a explodat pentru ei in scantei, care cu cat zboara mai departe, cu
atat se fac mai nevazute, se risipesc, iar hasizii au inteles ca trebuie sa le ridice
si sa le imparta cu oamenii — in numele acestei idei calatoreau“’®. Potrivit viziunii
amintite, lumea naturii $i experientei umane reprezinta o scena a exilului sufletului.
Omul primeste misiunea ca, in timpul exilului, sa gaseasca scanteile divine, sa le
strdnga si sa le aduca la starea primordiala. Mai tarziu, in textul Performer,
Grotowski va vorbi despre asta — citdndu-l pe Maestrul Eckhart — ca despre
o ,exceptie’, care este ,intoarcerea refugiatului*'® din exilul pe aceasta lume.

Misiunea cu care fusese insarcinat omul era inteleasa de Grotowski ca una
independenta de evenimentele istorice in desfasurare. La Gdansk, in perioada cea
mai fierbinte a istoriei recente a Poloniei, el propunea tratarea tulburarilor sociale
ca pe un rastimp petrecut in zona de tranzit din aeroport. Spunea atunci: ,Hasizii,
Sfantul Francisc, adeptii nebuni ai curentului zen se aseamana. Totul parca ar
incepe de la capat, sunt oameni care provin, in acelasi timp, din chiar inima socie-
tatii si de la marginea ei“'’. In viata societatilor exista momente de cotitura, in
centrul atentiei sunt atunci politica, adesea razboiul, in timp ce undeva la margine
apar oameni care apeleaza radical la sursele spirituale, la chiar inceputurile crearii
si misiunii omului. Este surprinsa aici probabil cel mai adanc relatia dintre munca
lui Grotowski in diversele laboratoare si curentul principal al vietii sociale, dintre
cunoastere si istorie. 0

Grotowski respingea gnoza ca sistem. In gnoza il interesa doar cunoasterea,
pe:care o considera o chestiune de actiune. Se profileaza aici o asociere, despre
care Grotowski insusi nu a vorbit, desi a sugerat-o, folosind termenul ,opus*
pentru a defini o opera din specia Ritual Arts — asocierea cu alchimia. Este un fapt
care il apropie, de altfel, si de Carl Gustav Jung si de George Ivanovici Gurdijieff.
Gurdjieff si-a prezentat invatatura lui Uspenski — marturie stau Fragmenty
nieznanego nauczania (Fragmente de invatatura necunoscuta) — ca pe un soi de
alchimie, iar Jung a trasat o linie genealogica pornind de la gnosticism, trecand
prin alchimie, pana la psihologia sa analitica.

14 Grotowski powtorzony. Stowa, stowa, stowa (Grotowski repetat. Vorbe, vorbe, vorbe),
p. 403 (transcrierea Kwirynei Ziemba).

15 Grotowski powtorzony. Stowa, sfowa, stowa (Grotowski repetat. Vorbe, vorbe, vorbe),
p. 378 (transcrierea Zofiei Zakiewicz).

6 Jerzy Grotowski, Performer, p. 217.

17 Grotowski powtorzony. Stowa, stowa, sfowa (Grotowski repetat. Vorbe, vorbe, vorbe),
p. 399 (transcrierea Kwirynei Ziemba).
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Dupa cum se stie, alchimigtii au facut numeroase descoperiri stiintifice.
De asemenea, in intelegerea generala, alchimia este considerata a fi o stra-chimie,
o stiintd imperfecta — imperfecta, deoarece se consacra unei lumi de inchipuiri
fantastice ermetice. Totusi, avem toate indiciile ca scopul actiunilor alchimigtilor nu
erau cel putin reactile chimice. Pretutindeni, oriunde si oricand a fost practicata
alchimia, ea a ramas in stransa legatura cu o traditie mistica: alchimia chineza era
legata de taoism, alchimia indiana — de tantrism, alchimia elena — de gnosticism
si religia misterelor, alchimia araba — de sufism, alchimia europeana medievala si
renascentista — de hermetism si misticismul cabalistic. Deja acest fapt indica faptul
ca alchimia era o tehnica spirituala.

In laboratorul sau, alchimistul efectua in primul rand operatii asupra lui insusi:
asupra vietii sale psiho-fiziologice, asupra experientei sale. Operatiile erau efec-
tuate cu o rigoare proprie procedurilor stiintifice, in acelasi timp insa asemenea
unui artist care utilizeaza tehnici de gimnastica, coregrafie, extatice. In alchimia
chineza neidan — ezoterica — nu se mai foloseau substante chimice, ci operatiile
erau efectuate n corpul si psihicul adeptului, unde era pregatit elixir vitae, elixirul
vietii. In esenta totusi, alchimia s-a redus la munca de laborator. In aceasta munca,
dramatismul psyche era perceput ca indivizibil de dramatismul materiei. Dimensiunea
dramatica se poate observa cel mai bine in alchimia elena, undé peste procedurile
de laborator, reprezentand realizarea dramatismului vietii $i transformarilor materiei,
se suprapunea scenariul initiatic al misterelor. Peste tot insa alchimia continea
o schema initiatica: suferinte, moarte si invierea materiei, carora le corespundeau
suferintele, moartea si invierea laborantului. Opera alchimistului avea ca scop
rascumpararea animae mundi, sufletului lumii, prizonier al materiei. Scopul final al
opus magnum, al operei marete, era apokatastaza — innoirea, insanatosirea, resta-
tornicirea, eliberarea animae mundi. Asa cum Hristos |-a rascumparat pe om, asa
si alchimistul trebuia sa asigure rascumpararea naturii. De aceea, operatiile alchi-
mice aveau valoare soteriologica.

Cautand aurul, alchimistul cauta esenta sa spirituala. De aceea Jung inter-
preta magnum opus ca un proces al individuatiei, iar gasirea lui elixir vitae ca
ajungerea la Sine. Dar aceasta transformare nu se desfasura intr-un ritm natural.
In alchimie, transmutatio — transformarea materiei si transformarea adeptului era
declangata artificial in laborator. In acest scop era necesar laboratorul si de aceea
alchimia merita titlul de arta, de mestesug. Jung*® diferentia individuatia naturala,
petrecuta spontan odata cu evolutia vietii omului, care Tn a doua parte a vietii se
intoarce cumva Tn mod natural catre interiorul sau, si individuatia declangata arti-
ficial, de pilda cu ajutorul unor tehnici de initiere ritualice sau alchimice. Gurdjieff®
vorbea si el despre doua cai de a ajunge la esenta: drumul ,,cetateanului®, al celui
care parcurge viata in acord cu propria congtiinta, si drumul ,omului viclean®, care
prin orice mijloace la Tndemana — prin initiere sau prin furt — isi grabegste transfor-
marea. Aici este arta — ars magna alchimica, marea arta — si pentru ea este nevoie
de laborator.

'8 Vezi Carl Gustav Jung, Odrodzenie (Renasterea), in Carl Gustav Jung, Archetypy
i symbole. Pisma wybrane (Arhetipuri si simboluri. Scrieri alese), selectie, trad. si cuvant
introductiv Jerzy Prokopiuk, Varsovia, 1976, Ed. ,Czytelnik*, p. 137-144.

19 Vezi Piotr D. Uspenski, Fragmenty nieznanego nauczania. W poszukiwaniu

cudownego (Fragmente de invatatura necunoscuta. In cautarea minunii), trad. Magda
Ztotowska, Varsovia, 1991, Ed. Pusty Obtok, p. 72-73, 526-530.
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Cred ca aceasta este semnificatia cea mai profunda si mai potrivita a notiunii
de laborator din denumirea Teatrului Laborator polonez gi din toate celelalte activi-
tati ulterioare, de laborator, ale lui Jerzy Grotowski. In primul sdu manifest din 1965,
Spre un teatru sarac, Grotowski vorbea despre metoda sa, despre care se zvonea
ca se reduce la exercitiile fizice ale actorului: , Totul se concentreaza aici pe pro-
cesul spiritual al actorului, caracterizat de extremism, de o dezgolire completa, de
o dezvéluire a intimitatii — dar nu egolatra, pe principiul desfatarii cu propriile tréiri
(emotii), ci dimpotriva — ca intr-un act al daruirii. Este tehnica «transei» i inte-
grarii tuturor fortelor spirituale si fizice ale actorului, care irup cumva din zona
intim-instinctuala catre «straluminare»®. Ceea ce Grotowski numea atunci
»Z0na intim-instinctuala®va primi mai tarziu in limbajul lui denumirea — mai alchimica —
de ,densitate a corpului?'. ,Organismul actorului ar trebui sa scape de orice fel de
rezistenta in ceea ce priveste procesul interior* — scria in primul manifest —
~incét corpul sa fie supus cumva distrugerii, arderii i spectatorul sa aiba de-a face
doar cu procesul vizibil al impulsurilor spirituale”?. Obtinerea acestui lucru prin
intermediul lui Ryszard Cieslak in Printul constant a fost numita mai tarziu de
Grotowski ,,rugéciunea simturilor”; el spunea ca, in acest rol, Cieslak cumva
»Se eliberase prin corp de corpul insugi, se eliberase cumva — pas cu pas —
de greutatea corpului®. Tn acest gen de act, actorul ajungea sa striluceasca:
.asemenea personajelor din picturile lui EI Greco, prin tehnica spirituala, actorul
poate cumva sa se «ilumineze», sa devina sursa «luminii psihice»‘?*. Grotowski
descrie aici o transformare cu caracter alchimic, constand in inaltarea elementelor
grele, corporale, catre lumind, catre spiritualitate. In Performer a descris-o ca pe
o trecere de la »COIp- si-esenta 5 la ,corpul esentei*?. Pentru ca aceasta transformare
sa poata avea loc, in opinia lui e nevoie intotdeauna de o structura precisa a actiu-
nilor. O asemenea structura trebuia sa fie Actiunea, pe care nu intdmplator o numea
opus. Grotowski punea aici un accent puternic: ,Nu poti lucra cu tine insuti dacé
nu te afli in sfera unui lucru cu o structura definita, care poate fi repetat, care are
inceput, mijloc si sfargit, unde fiecare element isi are locul sdu logic, necesar din
punct de vedere tehnic. Totul este determinat din punctul de vedere al acelei direc-
tionari verticale céatre subtil si al descinderii subtilului catre densitatea corpului‘®®.

Pentru aceasta avea nevoie Grotowski de munca de laborator, gandita ca
0 cautare empirica permanenta, cu o echipa fixa de practicanti.

Nu era o cercetare de tip stiintific, amintea mai degraba de arta alchimica. In
practica alchimigtilor, laboratorul — loc al experimentelor —era in acelasi timp ora-
toriu, loc al rugaciunii. In tabloul lui Hans Vredemann de Vries, amplasat ca gravura

20 Jerzy Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu (Spre un teatru sarac), in Jerzy Grotowski,
Teksty z lat 1965—-1969. Wybor (Texte din anii 1965—-1969. Selectie), p. 8-9.

21 Jerzy Grotowski, Od zespofu teatralnego do sztuki jako wehikutu (De la trupa
teatrala la arta ca vehicul), trad. Magda Ztotowska, in Thomas Richards, Pracujgc z Grotowskim
nad dziataniami fizycznymi (Lucrdnd cu Grotowski asupra actiunilor fizice), trad. Magda
Ziotowska, Andrzej Woijtasik, Cracovia, 2003, Ed. Komini, p. 169.

22 Jerzy Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu (Spre un teatru sarac), p. 9.

23 Jerzy Grotowski, Od zespotu teatralnego do sztuki jako wehikutu (De la trupa
teatrala la arta ca vehicul), p. 161.

24 Jerzy Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu (Spre un teatru sarac), p. 14.
25 Jerzy Grotowski, Performer, p. 216.

26 Jerzy Grotowski, Od zespotu teatralnego do sztuki jako wehikutu (De la trupa
teatrala la arta ca vehicul), p. 169.
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in Amphiteatrum sapientiae aeternae al lui Khunrath, vedem incaperea unui alchimist
impartita simetric in doua: capela si atelierul, unde sunt efectuate in paralel doua
operatiuni: rugaciunea si, respectiv, munca — ambele necesare in aceeasi masura
succesului opus-ului. Alchimistii credeau ca, actionand asupra materiei, in opus
magnum se actioneaza asupra spiritualitatii; si invers — prin supunerea proceselor
splrltuale se transmuta materia. In acelasl timp, laboratorul si oratoriul reprezentau
in arta alchimiei doua parti ale unuia si aceluiasi proces. Alchimistii europeni erau
in majoritatea lor crestini. Jung a aratat? incontestabil ca lapis philosophorum,
piatra lor filozofala, era analogul lui Hristos. Gurdjieff?® isi considera si el invatatura
drept un crestinism ezoteric. Dar nici Jung, nici Gurdjeff, nici Grotowski nu s-au
bazat in munca lor pe credinta. Asemenea gnosticilor, au contat exclusiv pe cunoag-
terea empirica. De aceea au creat nu biserici, nu secte, ci laboratoare.

Alchimistii supuneau unui test practic adevarul gnostic si/sau crestin: ,,Tmpérétia
Domnului este in voi si in afara voastra. Asadar cine s-a cunoscut pe sine, o va
gasi“®, In opinia lui Grotowski, omul cunoasterii intelege abia atunci cand actioneaza.
In domeniul artelor spectacolului, omul cunoasterii este dansator/preot si ca atare,
luptandu-se cu obignuintele, cauta in actiune polul pasivitatii, adica repausul —
repausul interior — Tn migcare (actiune). Exterior, actiunea sa de dans-preoteasca
nu-si pierde insa prin nimic dinamismul; interior, in schimb, capata un rol de transmi-
tere a procesului de autocunoastere — cunoastere care este o mantuire gnostica.

Etosul alchimigtilor era unul special. Principiul de baza in vigoare in alchimie
era — asa cum l-a exprimat Michat Sedziwdj: ,una este Natura, una arta, dar multi
laborantii*3®. De aceea, spre deosebire de filosofi sau teologi, alchimistii nu pole-
mizau unii cu altii. Exista intre ei un soi de solidaritate profesionala. Pe de alta
parte, nu resimteau nevoia infiintarii unei confrerii (cu exceptia Fratiei Rozacrucienilor).
Alchimistii lucrau in linistea laboratoarelor, fiecare la propriul sau proces. Si daca
faceau referire la traditie, citau numai ceea ce experimentasera ei insisi.

Dar pe cat erau de dispusi sa discute despre fazele initiale ale unui opus, cu
atat erau de neclari sau chiar tacuti atunci cand venea vorba despre scopul lui. La
fel Grotowski, care totusi a spus si de ce. Voi aminti acest lucru, deja citat: ,,Omul
cunoasterii se foloseste de actiune, doing, si nu de reflectii sau teorii. Ce face
pentru ucenic adevaratul invatator? li spune: fa asta. Ucenicul se lupta sa inteleaga,
sa transforme necunoscutul in cunoscut, sa evite sa faca ce i s-a spus. Prin simplul
fapt ca vrea sa inteleaga, se opune. Va intelege, dar abia atunci cand va face ce
i s-a spus. Va face sau nu. Cunoasterea tine de fapta®

Tasdecenea dis Uinda polovi: Sabra DAICI

27 Vezi Carl Gustav Jung, Psychologia a alchemia (Psihologia si alchimia), trad. Robert
Reszke, Varsovia, 1999, Ed. Wrota, p. 391-484.

28 \ezi Piotr D. Uspenski, Fragmenty nieznanego nauczania. W poszukiwaniu
cudownego (Fragmente de Tnvatatura necunoscuta. In cautarea minunii), p. 146, 440—441.

29 papirusul z Oxyrhynchus 654 (15-17), trad. Marek Statrowieyski, in Apokryfy
Nowego Testamentu (Apocrifele Noului Testament) sub red. lui Marek Starowieyski, vol. 1,
Ewangelie apokryficzne (Evangheliile apocrife), Lublin, Tow. Naukowe Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, 1980, partea |, p. 91.

30 Michat Sedziwoj, Traktat o kamieniu filozoféw (Tratat despre piatra filozofala, 1604),
in Michat Sedziwdj, Traktat o kamieniu filozoficznym (Tratat despre piatra filozofala), trad.,
cuvant introductiv si comentarii de Roman Bugaj, Varsovia, 1971, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, p. 190.



