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ARGUMENT

Intre 22-24 septembrie s-a desfisura la Timisoara cea de-a
XIV-a editie a Cursului de ghiduri si protocoale in anestezie,
terapie intensiva si medicind de urgengd, CuU participarea unor mari
personalitati mondiale din lumea medicala.

Cu binecuvantarea Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Ioan,
in cadrul acestei intalniri Parintele Profesor Nicolae Morar si
Domnul Profesor Dorel Sandesc au moderat o sectiune
transdisciplinard, consacratd relatiei dintre medicind si teologie,
intitulata: Suferinta si moartea.

Ce a rezultat? Un contact important intre Biserica si Medicina,
in care au fost abordate problemele vietii si ale mortii din
perspectiva transdisciplinara, precum si o dorintd declaratd de a se
medita in comun la aceste subiecte greu de patruns.

Moartea a fost receptatd ca fiind o poartd spre un proces
existential superior, iar invierea lui Hristos Domnul a fost asumata
ca fiind singura certitudine pentru omul credincios in fata mortii.

Si a mai rezultat ceva in urma deruldrii evenimentului
stiintific amintit: volumul tocmai imbiat spre lectura!
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ANESTEZIA SI TERAPIA INTENSIVA

Prof. Univ. Dr. Dorel SANDESC
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE —
TIMISOARA

ABSTRACT: In the medical landscape, disease and illness as by-
products of life in the flesh were understood by theology as
participation in God’s saving activity and interaction in the created
world. From this perspective, the anesthesia or intensive care is a story
that demonstrates into the banality and pain of human existence. At
this point the theological norms, historical traditions, social and
human needs etc become critical and insignificant. According Cioran
,»all saints are sick, but luckily not all sick people are saints... Through
sickness we understand the saints, and through them, the heavens”.
Keywords: death, intensive care, suffering, anesthesia

Tncep cu anestezia. Prima dati, cu o gluma pe care o avem cu
colegii nostri, aceea ca Dumnezeu a fost primul chirurg, cand a
operat-0 pe Eva. Si inainte de a fi chirurg, a fost anestezist, pentru ca
I-a adormit pe Adam, ca sa scoatd acea coastd magica. Dar foarte
multi ganditori considera ca anestezia ar putea fi cea mai mare
descoperire a umanitatii. De ce considera ei asta? Pentru ca iata,
anestezia este singura tehnica care poate realiza abolirea temporara,
reversibila, a starii de constientd. Si iatd o fereastrda prin care,
intelegand mecanismul prin care, anestezia aboleste constienta, am
putea sa intelegem macar o parte din marea taina a omului. Ce este
constiinta? Ce este sufletul? lar datele stiintifice sunt extrem de
interesante. In primul rand ci, desi de atatia ani, peste 100 de ani de
anestezie, inca nu stim exact cum actioneaza.

Mult timp s-a cautat sediul prin care anesteza isi exercita efectul.
Si s-a cautat, desigur, la nivelul sistemului nervos central. Dar nu s-a
gasit un anumit sediu, in hipocamp, in hipotalamus, intr-o anumita
parte a scoartei cerebrale. Dupa cum nu s-a gasit niciodatd sediul
sufletului. Si s-au scris carti despre asta. In tineretea mea citeam cu

7
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nesat o carte intitulati chiar asa: Anatomistii in cautarea sufletuluil.
Am fost dezamagit cd nu am gasit raspunsuri, dar acum ma bucur
foarte tare ca nu s-au hazardat intr-o concluzie care, fara indoiala, ar fi
fost falsa.

Mergand mai departe, dupa ce teoria anatomicda a actiunii
anesteziei a cazut, in mod evident, s-au cautat alte teorii ale actiunii
anesteziei. Teorii legate de actiunile pe membrane celulare, de anumiti
receptori, de anumite canale ionice. Si, desi exista aceste fenomene
legate de anestezie, ele nu sunt capabile sa explice esenta
mecanismului anesteziei. Apoi au aparut ipoteze si teorii mult mai
generalizatoare. S-a spus ca anestezia intrerupe functionarea
temporara a conexiunilor si fusurilor nervoase la nivelul ntregului
sistem nervos central. Cumva, si S-a spus frumos poetic, anestezia
realizeazd un nor de electroni inghetati temporar, care nu mai
reactioneaza Intre ei si isi opresc temporar miscarea lor. Deja intram
intr-o zona tot mai putin materiald cu privire la mecanismul de actiune
al anesteziei.

Dar apoi a venit o ultima teorie, in care s-a spus ca, foarte
probabil, anestezia deconecteaza creierul uman de starea de constienta
si ca starea de constienta ar fi doar o lungime de unda. Poate unica din
unviers care vibreaza cu lungimea de unda a Creatorului.

Dintr-o data, iatd, anestezia aceasta duce teoria constiintei intr-0
zona complet imateriald, pur energetica, unii sustindnd deci c4,
constiinta este o notiune netameriala, care doar temporar este, poate,
legatd de un trup material, dar caruia, in mod cert, 1i poate
supravietui. lata fereastra deschisa de anestezie.

Sa revenim acum la cealaltd parte a profesiei noastre: terapia
intensiva. Si o sa incep tot cu 0 poveste cunoscutd colegilor mei, Tn
care, la poarta raiului batea cineva, dar Sfantul Petru nu gasea pe
nimeni la poarta. Dupa cateva dati, a stat la panda si il prinde pe omul
care batea la poarta si 1l dojeneste. Dar omul spune: ,,Ma iertati, nu-I
vina mea. Cei de la terapie intensiva ma tot resusciteaza si ma trag
inapoi”. La terapie intensiva, in primul rand, veti vedea minunile care
se intampla: oameni care sunt urmati de un picior, de un membru Tntr-
un sac, si apoi umbla; orbii care vad; oameni carora li s-a oprit inima
in loc si, totusi, traiesc.

1 C. Bildceanu Stolnici, Anatomistii in cautarea sufletului, Ed. Albatros, Bucuresti,
1981, 315 p.

8
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Terapia intensiva te invata inca ceva: sa-ti relativizezi falsele tale
mari probleme existentiale si personale. Sa te rusinezi ca esti nervos si
suparat daca ti s-a spart acoperisul si ploud in pat, si televizorul si masina,
in acelasi timp. Dar dincolo de asta, terapia intensivda a determinat o
evolutie dramatica a procesului de moarte fatd de momentul in care eu
am intrat in acest domeniu, pentru ca, atunci, la intrare, pentru mine
moartea era ca pentru majoritatea oamenilor: clar, un eveniment final, un
punct al vietii, asa cum este ea de fapt marcata in certificatul de deces, cu
data exacta, ziua, ora si minutul. Dar, lucrand in terapie intensiva, am
avut ocazia sa traiesc experienta foarte intensa a prelevarii de organe de
la pacienti declarati in moarte cerebrald. Practic, terapia intensivd a
bulversat conceptul de moarte, care pana la noi era foarte simplu din
punct de vedere medical. Oprirea ireversibila a activitdtii cardio-
respiratorii. Dar acum, cu aceste tehnici, care permit mentinerea activa,
viabild, a multor organe, chiar dupa ce activitatea creierului s-a oprit
total, acest concept s-a schimbat, si s-a vazut foarte clar ca atunci cand
creierul este complet oprit din activitate, este similar cu oprirea inimii si
pacientul poate fi declarat decedat. De fapt, ceea ce ma soca, era faptul ca
in sala de operatie vedeam 0 inima batand, rinichi functionand, prelevat
dintr-un om care era deja declarat decedat. Pentru ca, asa cum e firesc,
medical si biologic si juridic, moartea era declaratad inainte de a aduce
cadavrul in sala de operatie pentru a prelua niste organe vii. Aceasta este
practica medicald si juridica si care, Doamne ajutd, a fost sustinutd de
Biserica. Si, asa cum a spus Papa loan Paul, prin experienta
transplantului, care a inceput prin donarea de sange, omul a ajuns sa
poata darui viata, prin daruirea trupului si a sangelui sau. Si iatd ca se
apropie de o ipostaza cat mai aproape de modelul absolut, de modelul
hristic.

Atunci cand vezi aceste lucruri si le traiesti, cand lipesti, pur si
simplu, spatele fierbinte de faianta rece a salii de operatie, nu poti sa
nu te intrebi: Chiar este moartea doar un punct, dupda un proces numit
viata? Si este evident, asa cum am aratat, ca nu poate fi un singur
punct, chiar daca acest concept de moarte ca proces a fost anticipat de
mult si Tnsusi Shakespeare, in genialitatea lui spunea: ,,Oare sunt
mortii morti in morminte,/Cand incad parul si unghiile continua sa le
creasca?” Si el raspunde zicand: ,,0 da, pentru ca atunci cand creierul
este out, omul este mort”. latd anticiparea conceptului de moarte
cerebrald si, mai ales, convingerea mea ca, DA, si medical, nu doar
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spiritual, moartea nu este decat un proces si, nici intr-un caz, un punct
final.

Si atunci, fara a fi credincios, traind in acel mediu, Tn care
realizezi prin date medicale ca moartea nu e decdt un proces si
urmeazd un alt proces numit viatd, nu-ti trebuie mult sa mai faci un
pas. Si daca acea ,,doamna in negru”, cu care am convietuit atat de
mult, si-a schimbat aratarea in acesti ani si uneori este un inger care ne
conduce printr-o poarta spre altceva, spre o alta forma superioara de
viata, o sa inchei, mentionand in acest sens frumoasele, profundele,
cuvinte spuse de Mircea Eliade: ,,Cu toti suntem nemuritori, dar, mai
ntai, trebuie sa murim putin”.

10
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METAFIZICA MORTII
Pr. Prof. Univ. Dr. Dumitru MEGHESAN
UNIVERSITATEA DIN ORADEA

ABSTRACT: This paper explores certain puzzles pertaining to death.
The puzzles can be described as metaphysical. The primary focus here
will not be on moral problems. Rather, the focus will be on the more
basic and abstract problems concerning the nature of death. Briefly,
this paper deals with the metaphysics of death, as opposed to the
moral issues pertaining to death.

Keywords: death, methaphysics, philosophy, theology

Viata este plind de intelesuri, de lucruri sau evenimente pe care
nu le putem intelege usor, dar la celalalt pol al vietii se afld o alta
realitate care este si mai tainica. Aceasta este moartea. Avram a murit
batran si satul de viata. Saul a luat sabia si $-a aruncat in ea. Fiul sau
Ionatan, prietenul credincios al lui David, a fost scdldat in sangele
tineretii sale. Tuda, trddatorul, a mers si s-a spanzurat. Enoh 1nsa a fost
luat de Dumnezeu si nu a mai fost vazut|...] .

Salutatd de multi dintre ganditorii curajosi de-a lungul istoriei,
insd privitd cu o fricd aproape de nedescris de cdtre mai putinii
curajosi, moartea apare ca o ,,destdmare” a vietii umane. Simion cand
I-a vazut pe pruncul lisus in templu, a laudat pe Dumnezeu si a grait:
,,Doamne, acum slobozeste pe robul Tau in pace, cdci ochii mei au
vazut mantuirea Ta“ (Lc. 2, 29-30)*.

Ce este moartea, ca, ea apare de multe ori ca o realitate pe care
nu o poti defini, ci continud sd rdmand ca o taind. Desi omul se
intalneste cu ea mai mult exterior si din experienta altora sau chiar se
pregateste pentru ea intr-un mod oarecare, cand acesta i1 da tarcoale el
ramane neputincios in fata ei. Insusi lisus a murit in strigatul dupa
ajutor, iar Dumnezeu a tacut, ldsand ca taina mortii sa rdmand pe mai
departe...

Care este totusi sensul mortii?

Pentru multi dintre oamenii modernimoartea nu este usor de
inteles si de aceea nici nu vor sa aiba o relatie cu acesta in timpul
vietii, nici chiar sa vorbeasca despre ea.Pericolul care existd azi in

LE. Jungel, Tod, Gutersloh, 1971, p. 9.
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aceastd societate modernd este cd moartea a fost Impinsa deoparte,
undeva la periferia vietii si a acestei lumii tehnologizate. Moarteaa
fost anihilatd,atat optic cat si verbal, fapt pentru care aceasta societate
consumerista vrea sd uite ca ea traeste in aceiasi casa si doarme n
acelasi pat cu omul 2,

Ea nu este pentru crestini un ,,crez sau un articol al unui crez, in
sensul ci este un element ce ar teroriza viata umani®, ci este ceva
uman, aga cum, de exemplu, este si nasterea. Ea devine experiabila in
masura in care este prezentd in viatd si dupa cum omul o intelege
constient. Cu alte cuvinte, am putea spune ca omulprin prezenta mortii
din propria viata poate avea si o determinare privind existenta sa, care
insa se deosebeste de experierea nasterii lui. Numai in constientizarea
mortii, viata primeste un sens al devenirii, prin aceea ca ea nu este
numai distrugere, ci mai degraba un fenomen natural in care sunt
implicate si alte fenomene ale lumii organice. Prin urmare, moartea
apare ca un destin constient in care omul alege intre o existenta
constienta sau inconstienta.

Fara prezenta mortii, viata umana ar fi decat o platitudine in care
omul ar fi condamnat la o vesnica si paralizantd repetitie. Moartea da
vietii un dinamism, in sensul reflectiei sfarsitului in prezent, oferind
omului posibilitatea de pregatire pentru cele viitoare. Adevarata
existentd umana este aceea care constientizeaza sfarsitul vietii umane,
altfel ea nu ar fi o existentd adevarata. Privita in aceasta modalitate,
moartea nu este un eveniment catastrofal, ci mai mult ea ne aratd ca
viata are o importanta deosebitd. Daca moartea ar fi privita numai ca o
catastrofa, sau o sfasiere a vietii, aceasta ar fi fara sens, iar toatd truda
omului fara valoare, cu adevarat nu ar mai fii nimic nou sub soare, ci 0
condamnare vesnica spre o moarte totalda cu un singur tel: ,, Daca
mortii nu inviazd, sa bem §i sa mancam, caci mdine vom muri" (Cor.
15, 32).

In relatie cu moartea ne intrebim mai mult despre sensul vietii si
tocmai de aici aceasta isi primeste Insemnatatea sa. Moartea nu este un
refugiu din fata vietii fatd de cele ce urmeaza dupa ea, ci printr-0
reflectie  existentiala  serioasa, devinind o posibilitate de
existentializare a omului. Moartea reda omului speranta fagaduintei
lui Dumnezeu, Care va sterge toatd lacrima de pe fata oamului (Apoc.

2H, Ringeling, Etik vor Sinnfrage, Gutersloh, 1980, p. 85.
3W. Dantine, Der Tod-Eine Herausforderung zum Leben, Gutersloh, 1980, p. 9.
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21, 4).In acest sens aceasta este Inteleasd in contextul iubiriisi a
increderii totale Tn Dumnezeu prin care se inlaturd frica pierderii
vietii, oferindu-i omului potentialitatea nemuririi.

1. Moartea poate acorda persoanei umane o valoare
deosebita

Fara telul eshatological omului nu ar avea nici un rost sa vorbim
despre viata si despre moarte. Aceasta ne aratd ca ea este legata de
profunzimea persoanei umane, cu sensul de regasire de sine si in
acelasi timp impuls pentru desavarsirea in continuare a vietii.

Sfarsitul existentei umane poate pune pe om intr-o situatie
deosebita experiind situatiile limitd, indicand faptul cd moartea ar fi
ultimul si cel mai dinafara punct al existentei umane. E vorba aici de
prezenta unei friciin care se gaseste omul din cauza suferintei. Prin
credinta puternicad el gaseste puterea de a iesi din aceastd situatie si
descoperd chiar insemndtatea ei pentru existenta sa. Prin
constientizarea sfarsitului vietii sale omul ajunge la intelegerea
insemnatii hotararii sale din viata de pe pamant pentru adevarata
existentd. In acest sens, moartea se inscrie ca un moment important in
calea omului spre desavarsire, iar viata primeste o dimensiune
eshatologic-axiologica, prin care existenta se reveleaza in sensul cel
mai profund®.

Moartea este asadar o realitate prezenta in viatd, In sensul unui
impuls spre existentd. In aceastd conditie, ea poate deveni o
maturizare a persoanei umane $i In aceiasi timp un indiciu a realizarii
darului primit. Este greu sd intelegem relatia dintre determinarea de
sine a omului §i moarte, insd amandoud apartin unei realitdti si nu
poate si existe una fard cealalti. Inteleasd crestineste, moartea nu
priveaza pe om de impulsul pentru determinarea de sine, ci 1l
accentueaza pe acesta si mai mult.

Comportamentul omului primeste prin relatia vietii cu moartea o
dimensiune pozitivd, deoarececonstientizeazd persoana umana de
valoarea actiunilor sale mult mai profund decét ar face o eticd pur
juridica. Obligatia Inscrisd ancestral in fiinta umana nu mai este
inteleasd doar ca un comportament bazat pe legi stricte, ci mai mult
fundamentatd pe iubire, ca o meta-intelegere universald in care omul

4D. Solle, Der Tod in Denken und Leben des Christen, Dusseldorf, 1978, p. 29.
> D. Stiniloae, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, Editia 1I, E.LB.M.B.O.R,
Bucuresti, 1997, pp. 145-146.
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isi pre-face judecata sa. Astfel inteleasd viata, am putea-o masura cu
misura mortii.in acest sens se poate vorbi de o revelare de sine ce da
valoare persoanei umane si este privitd in acelasi timp ca o impacare
de sine. Aceastd valoare devine si o modalitate pentru evitarea unei
existente pauperizata si monotona.

Fara prezenta si constientizarea mortii, existenta umana ar fi
Tmposibil de realizat, deoarece omul nu ar avea posibilitatea propriei
chenoze. In aceasti situatie omul ar rimane incartiruit intr-o
monotonie centrifugald, indreptatd spre sine, un fel de pseudo-
libertate, ceea ce este echivalent cu o mare povara.

Iesirea din aceastd stare de aneantizare se poate realiza doar
printr-un curaj cu vadite elemente etice si ontologice, ca regasire de
sine.

Cu drept J. B. Metz numea moartea o desavarsire a omului, in
sensul unei transcenderi. Frica de moarte raimane, insa in ea rasare si
ultima ei taina, sentimentul parasirii ramane insa, dar Tn mijlocul ei se
anuntd dragostea care aseaza o punte peste toate abisurile negative din
viata - aceasta este bogatia vietii®. Tn acest context moartea ne arata ca
nu are o provenientd ontologica, ci una accidentald, dar totusi e legata
de o promisiune unei vieti vesnice si devine o modalitate care
influenteaza omul.

Asa, moartea poate deveni un element fundamental in ce
priveste panoramicitatea chenoticd a omului, o trecere peste o banala
istoricizare ce este legata adesea doar de paruta putere materiala,
manifestatd in varia modalitdti: pozitie sociald, bani, putere economica
etc, putdndu-se ajunge la ,,admirabila intalnire” cu sine, fara a atinge o
totala desdvarsire, ci numai in sensul unui inceput perpetuu. Prin
urmare se poate afirma cd moartea este un eveniment prezent in viata,
dar ea poate deveni o modalitate pentru un progres spiritual si cultural.

Inteleasa in aceastd perspectivd, moartea constituie pentru om o
poartd ce duce spre viata vesnica. Despre acest lucru marturiseste si
patriarhul Atenagora, care o numeste un pasaj prin care intrdm in
viata. In acest sens putem afirma ci moartea in Hristos corespunde cu
botezul crestin’. Fird moarte, viafa nu ar avea nicio relevan{d

8J.B. Lotz, Tod als Vollendung.Von der Kunst und Gnade des Sterbens, Frankfurt, 1976,
p.12.

7 O. Clement, Dialogue avec le Patriarche Athenagoras, Paris, 1976, p. 484: ,, Ea (
moartea) este un pasaj. Invierea face ca moartea s se uneasca cu viata. Noi am fost
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deosebiti, ea ar fi numai o iluzie, un vis fara trezire®.

Moartea ne inspaimanta dar ne si ispiteste, fiindca in taina sa ea
este totusi foarte aproape de noi®. Aceasta apare ca ceva propriu noud
si de aceea am afirmat ca ne ispiteste. Unui om 1 se poate lua totul,
insd moartea nu o poate lua de la el nimeni, ea este proprie lui, fapt
pentru care intrebarea despre ea este atat de profundasi adeseori de
nedezlegat. In frica sacrd, generati de moarte, omul experiazi una din
tainele existentei sale, el primeste, am putea spune, o revelare ce trece
peste orice nimicuri din existenta umani!’. Moartea pune prin
profunzimea sa problema sensului vietii'!.

Prin Intelegerea mortii timpul nu se percepe doar ca o trecere
distrugatoare, ci ca o catimespeciala unita cu credinta in care omul se
poate mantui, el este ,,spatiul eternizarii” umane. Asa, moartea nu mai
este un indiciu al nonsensului vietii, c¢i un semn al valorii inalte a
acesteia, unde persoana umand primeste o dimensiune metafizico-
spirituali!?,

Prin moarteaceasta isi descopera taina ei, precum si profunzimea
existentei sale. Taina morfii $i a persoanei corespund, darunde
moartea nu mai este trditd ca un mister viata devine apaticd, iar
persoana nu mai e tainica moartea inceteaza la fel sa mai fie taina. Ea
primeste un sens de trenscendere a omului, dar numai cand sta in
legatura cu viata. Cine are frica de moarte are frica si de viata.

Exista n timpul nostru diferite teorii care nu vad nicio legatura a
mortii cu profunzimea persoanei umane, ci o trateaza pe aceasta doar
biologic sau pur sociologic.

Pentru alti autori, moartea este numai o lipsd de relatii, ca o
individualizare ori ca o pierdere a oricirei relatii cu tot ce este in jur'®,

Am amintit aici aceste teorii, desi ele nu sunt suficiente pentru o
intelegere existentiald a mortii, ci raman la suprafata intelegerii
adevarate si vor sa desparta moartea de persoana umana.

botezati In moarte, pentru a participa la invierea Sa ( a lui Hristos n.n.). Putin cate putin
viata noastrd se contractd pana cand botezul nostru si moartea noastra coincid”.

8 D. Staniloae, op. cit. p. 315.

® W. Frei, Vom Sinn des Lebens, Lucerrn, 1979, p. 45.

ON. Berdiaef, Die Philosophie des freien Geistes. Problematik und Apologie des
Christentums, Paris, 1905, trad de Reinhold Walter, Tubingen, 1930, p. 324.

1IN. Berdiaef, op. cit. p.324.

12M. Einbach, Recht auf Leben, Recht auf Sterben, Wuppertal, 1974, p. 61.

18F, Ulrich, Tod und Leben, in Ev. Th, 1-2,p. 49; L. Feuerbach, Die menschliche
Unsterblichkeit, vol. I, Frankfurt, 1975, p. 26.
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Inteleasa crestineste, moartea reprezintd si un dialog dintre om
si Dumnezeul. El este Dumnezeul celor vii si intreaga natura crestina
este un indiciu cd Acesta a creat lumea pentru viata, iar cei adormiti,
chiar daca trupurile lor se alatura materiei universului din care au fost
luate nu dispar ca existente din grija si memoria Lui. Chiar natura ne
calauzeste prin tainele profunde ale mortii si ne ofera un tablou
minunat al Invierii sale perpetue ca intarire a credintei slabite prin
nesiguranta existentei noastre nedesavartite, caci suntem inca in
pacate!*

In fata mortii, Biserica ne ofera un mijloc impotriva fricii I
sensul unei ridicdri spre viata vesnica prin moartea si virtuala Tnviere
in Hristos. Aceasta oferda crestinului siguranta ca nu este parasit de
Dumnezeu, ci face experienta prezentei Acestuia care ajutd omul in
vederea eternizarii proprieivietii inaintea lui Dumnezeu.

2. Constientizarea mortii arata chiar sensul acesteia

Constientizarea mortii poate duce la innobilarea vietii, in sensul
ca omul reflectand la sfarsitul sau poate realiza o analiza serioasa si
nepdrtinitoare a prezentului privind calitatea vietii sale pamantegti.
Asa, din acesta reflexie a mortii se poate ajunge la o hotarare pentru o
viata traitd dupa oferta pe care ne-a adus-o Hristos. Aspectele etice,
filosofice, dogmatice, si teologice reiesite din existentializarea vietii
reveleaza valoarea prezentei mortii in constiinta omului, care se poate
transforma intr-o virtuala nemurire a omului.

Pentru credinta crestind, moartea sta in slujba vietii, fiindca asa-
numita catime a vietii pamantesti poate deveni calitativd doar prin
reflexia la moarte. Am putea afirma cu W. Dantine, care zicea: ,,Cine
nu vrea sd inteleagd moartea in legaturd cu viata umand, trece nu
numai pe langa seriozitatea ei, ci si pe langd majestatea sa, asa el
descalifica in acelasi timp viata cu sansa sa magnifica si ramane inchis
in spatiul natural al acestei vieti atat de limitata®®.

Sensul vietii este inteles in tensiunea dintre ragazul daruit si
responsabilitatea fatd de acest dar, ca atitudine a omului la oferta
divina. Necunoasterea punctului termin al acestui ragaz lasa loc unei
tensiuni existentiale ce poate fi beneficd pentru implirea misiunii
fiecarei persoane pentru ajungerea la telul suprem de unire cu Lumina

14p. Chrysologus, Vortrage uber die Paulusbriefe 51, text din Parintii Bisericesti, vol.
IV, editat de A. Heilmann, Munchen, 1984, p. 492.
15 W. Dantine, op. cit., p. 120.
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lumii. In acest context, moartea constituie o poartd, insi nu ai unui
simplu refugiu din aceastd viatd in cealaltd, ci una de intrare in
vesnicie. Este vorba aici de o poarta spre viata, care de fapt potenteaza
viata pamanteasca in moduri diferite §i oferd acesteia o Tnsemnatate
deosebita’®,

Constientizarea mortii poate primi caracterul unei renasteri de
sine si o adeverire a vietii, iar inteleasd mistagogic ea sta la temelia
unei vieti constiente, devenind un element fundamentral al vietii
umane. Inteleasd in conjunctura mortii, ca un rigaz ce poarti in el
telul ei, viata primeste o deosebitd importanta chiar prin faptul ca se
afla Tn tensiunea acestui ragaz limitat.Vorbind despre problema
impulsului pe care prezenta mortii in viata il ofera existentei, am putea
afirma ca 1n acest caz este vorba de ceva tainic ce depaseste simplul
destin al mortii'’. Am indrizni si ne gindim aici la o o psihologie
profunda a mortii, care trece peste orice eroism.

Influentat de S. Kierkegaard, E. Becker realizeazd o paralela
intre psihanaliza si existentialism, unde constientizarea mortii face
posibila intelegerea sensului vietii si a mortii. In relatia dintre viata si
moarte putem vorbi de asa-numita ,,prolexitas mortis“ adica aducerea
mortii in prezentul omului, care prin libertatea pe care o are de la
Dumnezeu poate dispune de existenta sa (pozitiv), experiind moartea
prin renuntarea la rautate, la egoism si alte rautati, ca mortificari de
sine.

Aceastd idee este sustinuta si de teologul K. Rahner, cand
vorbeste despre semnificatia mortii in prezent. Existd dupd parerea lui
0 experientd a mortii, nu numai in durere si in boala, ci si In existenta
personald®®. El este de parere ci moartea, din punct de vedere crestin,
insemnd o mortificare interioara, ca de pregatire pentru moartea de la
finalul vietii. Pentru el, renuntarea la pacate si la vicii inseamna a muri
zilnic acestora, aidoma unor morti succesive. Pentru aceasta teologul
amintit vorbeste despre o teodicee a vietii in raport cu o teodicee a
mortii ce acordd o semnificatie deosebiti existentei umane®®.

Boala nu este socotitd nu numai ca o distrugere a biologicului

6P, L. Landsberg, L’ Experience de la mort, Paris, 1933, p. 18.

17E. Becker, Dynamik des Todes. Die Uberwindung des Todesfurcht, Olten, 1976, pp.
189-414.

18K. Rahner, Das christlicheSterben,inSchriftenzurTheologie, XIlIl, Einsiedeln, 1978, p.
274.

1dem, p. 275.
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omului, desi apare asa de multe ori, mai ales atunci cand nu se accepta
suferinta, ci ca o experiere a existentei umane bazata total pe
increderea in purtarea de grija a lui Dumnezeu. In acest sens memento
motri contribuie la inteleptirea vietii, iar moartea devine un magister
vitae. De aici intelegem timpul ca o realitate creatd de Dumnezeu, dar
pentru mantuire, spatiu si posibilitate de actiune creatoare a omului in
vederea realizarii misiunii sale: (Gal. 6. 10; 2 Cor. 5, 10; Apoc.2, 10).

Existenta constientd a omului se realizeaza prin ,,extragerea” lui
din ,,starea de moarte” in care se afla orice creatura dupa alunecarea in
pacate. A trdi constient inseamnad practic a muri atita timp cat
traiesti®®. Acest mod de viatd este vazut la teologul L. Boros care
vorbeste despre o ,,moarte a mortii” in ascultarea fatd de Dumnezeu
cu ajutorul Caruia biruim morbiditatea existentiala.

In acest mod viata primeste caracterul de trecere de la existenta
spre moarte (Sein zum Tode) la existenta spre viata (Sein zum Leben).
Putem aminti aici de o altd afirmatie ale unui celebru teolog: ,,Cine
cunoaste moartea cunoaste de asemenea si viata"?!. Am putea spune si
invers, cine uitd moartea uita de asemenea si viata. Aceeasi parere este
sustinuta si de catre E. Jungel cand face o paraleld intre expresiile
memento mori si gnoti seauton?,

Confruntarea cu realitatea mortii ofera omului posibilitatea de a
lupta pentru viatd. Prin aceasta el nu este exonerat de moartea
biologica, acesta ramane sa moard cu trupul, dar poate infringe
moartea spirituala sau starea de morbiditate in care se afld din cauza
indepartarii de Dumnezeu si a pdcatelor sale. Dacd se ajunge la
aceastd cunoastere, moartea este inteleasa altfel, pentru ca ea, in mod
indirect, poate duce chiar la implinirea existentiald. In acest fel
inteleasa,moartea apare ca o insotitoare a vietii intru nadejdea invierii
si 0 pregatire Intru asigurarea vietii de veci.

In scrierile filocalice se vorbeste despre sensul mortii ca relatie
dintre ea si viata, deoarece prin amintirea mortii se realizeaza viata.
Sfantul Antonie cel Mare spunea cd aducerea aminte de moarte
inseamnd deja nemurire: ,,Dacd omul are in minte moartea, aceasta
este nemurire, daca insa ea nu este in minte, aceasta este moarte, insa
noi nu ne inspdimantam de moarte, ci de pierderea sufletelor, care este

20, Bolos, Miserium mortis, Freiburg, 1962, p. 20.
2dem, p. 7.
22E, Jungel, op. cit. p. 67.

18

https://biblioteca-digitala.ro / https://anale-seriateologie.ro



necunoasterea lui Dumnezeu?. Amintirea mortii di vietii in trecerea
el cronologica sens si valoare, fiindcd omul se poate pregati in ea
pentru cele viitoare.

Viata omeneasca este relativa ca derulare in timp, de aceea omul
trebuie sa se pregiteasca pentru moarte ca si pentru viata, ne spune
Sfantul Vasile cel Mare: ,,Tu esti mandru de tara ta, de frumusetea
corporald si de multe bogatii. Ai grija insa de tine. Gandeste ca esti
muritor, ca esti tarana si te vei intoarce in tarana. la aminte la tine si la
toti care au trait in asemenea maretie; unde sunt cei ce odinioara au
jucat un rol politic? Unde sunt retorii cei curajosi? Unde sunt
conducatorii de popoare... . Nu este totul praf? Nu se odihneste toata
amintirea lor intr-un pumn de oase? Apleaca-te asupra mormintelor,
daca poti deosebi care a fost robul sau stapanul, cine a fost saracul si
cine a fost bogatul?”?*-

In relatia dintre viatd si moarte, viata primeste un sens nou si in
acelasi timp un continut nou, asemenea unei calatorii spre un tel inalt
a unei vieti mult superioara fatda de cea de pe pamant: ,,Cine
calatoreste fara un scop se va obosi degeaba. Continua-{i munca ta cea
buna, aminteste-t1 desertaciunea acestei lumi, cat este ea de inselatoare
si cd este fard putere si fard de valoare"?.

Cand omul traieste cu prezenta mortii in minte, moare zilnic cu
Hristos, ca o predare libera Lui, ca asa sa dobandeasca viata vesnica:
,in fiecare zi murim, in fiecare zi ne schimbam si totusi negam ci am
trai vesnic”, ne spune Fericitul Ieronim?,

Asa inteleasa, moartea omului nu reprezintd pentru acesta un
sfarsit definitiv, in fata careia acesta se afld fara nici o putere sau care
este ceva total strdin, venind de undeva, ci ea reprezintd o interiorizare
si o adancire fiintiald. Numai n mortificarea vietii prezente putem
avea partasie cu Hristos, putem experimenta sensul adevarat al
sfarsitului si ne putem elibera de frica acestui prag.

Prin Iisus Hristos, moartea este schimbata si crestinul traieste
intru asteptarea biruintei definitive asupra ei. Invierea Lui ne da

23sfantul Antonie cel Mare, Invdtdituri despre viata morald a oamenilor si despre buna
purtare, in 170 de capete,49, in Filocalia, vol. 1, Sibiu, 1947, p. 12.

243fantul Vasile cel Mare, Predica: Ai grija de tine !, in Texte din Parintii Bisericesti,
Editat de A. Heilmann, p. 403.

ZFilocalia rom. vol. 1V, pp. 218-219.

2Fer. leronim, Brief an Hellodor 60, pp. 18-19; Sfantul Simion Noul Teolog, Imne,
trad. de J. Paramelle, Paris, 1968, p. 217.
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siguranta cd El locuieste in noi si ne da posibilitatea de a fi intru
Elintr-o noua viati. In conjunctura de fati, timpul este masurat ca
trecere si In acelasi timp primeste un nou continut tocmai in aceasta
trecere, ca loc al libertatii pentru determinarea spre viata adevarata.

Moartea duce spre o maturizare a vietii ca rezultat al valorii ei,
care in rastimpul sdu a avut o prezenta axiologica, Cu cat omul face
din prezenta mortii o prezenta axiologica cu atat mai mult el isi umple
viata sa pamanteasca cu Hristos, oferindu-i in acest sens si o
transparentd, cand Sfantul Duh desavarseste corpul sdau inca opac
trasfigurarii.

Prin congtientizarea prezentei sfarsitului vietii, ca moarte in
Hristos, aceasta este deja biruita intr-0 anumita modalitate, iar viata
vesnica devine deja o realitate prezentd, ca pregustare a bunurilor
viitoare, dupd cum ne-a spus Mantuitorul Hristos: ,, Cine asculta
cuvantul Meu si crede in Cel Ce M-a trimis pe Mine are viata vesnica
si la judecata nu vine ci S-a mutat din moarte la viaga" (In. 5, 24; 3,
15) sau ,, Eu sunt invierea si viata, cel ce crede in Mine va trai chiar
daca a murit; §i cel ce traieste si crede in Mine nu va muri niciodata “
(Cap.25; 6, 39).

Rezulta clar de aici, ca aceastd constientizare de care vorbeam,
este o constientizare a vietii in care moartea nu mai este inteleasa ca o
cufundare in neant, ci ca ca posibilitate de ridicare spre o alta
existentd, mult mai panoramicad si duhovniceasca decat cea legata de
materie.

Este vorba aici de parerea cd omul prin intilnirea sa cu moartea
poate lua o hotarare pentru viatd. Desi aceastd teorie nu este identica la
toti autorii amintifi, am dori sd facem o prezentare a diferitelor pareri
si apoi sd elucidam cat se va putea insemnitatea acestei teorii pentru
existenta umana.

K. Rahner porneste de la desavarsirea existentiala la care omul a
participat prin fructificarea darurilor primite de la Dumnezeu in viata
persoanld, prin aceea ca hotararea luatd I-a insotit pe tot parcursul
calatoriei sale pamantesti: ,,Este cu adevarat istoric, ca viata este o
unicitate nerepetabilda si nici nu poate fii reluatd, nici nu poate fi
privitd doar in trecut, ea este tensionata intre un adevarat Inceput si un
adevarat sfarsit"?’. Omul isi poate determina chiar judecata sa prin
viata traitd, fiindcd acesta s-a stabilizat fiintial in bine.

27K. Rahner, Theologie des Todes, Freiburg, Basel, Wien, 1958, p. 27.
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Dupa teologul K. Rahner renuntarea la pacate ofera omului
posibilitatea unor morti succesive, ceea ce duce la o imbogatire
spirituald a vietii, iar viata pamanteascd devine mai fragild, s-ar putea
vorbi chiar de inobilare a acesteia, traitd doar pentru bunatate si spre
viata cea vesnica %,

Prin aceasta moartea primeste o semnificatie dubla: ca
despavarsire a vietii si ca determinare existentiald hristicd a omului.
Privit Tn acest context, sfarsitul omului se apropie de desavarsire sau
altfel spus o activd aducere de sine intr-o stare de ,,om frumos”, ca
rezultat al vietii personale, in sensul unei eficiente de sine insusi?®.

Aceasta actiune se realizeaza doar prin renuntarea la egoismul si
faptele cele rele, presupunand o unire si o partagie cu Hristos, ca o
pregustare a bunatatilor Sale fagaduite.

In acest sens, viata pamAnteascd purificatd prin moartea cu
Hristos si facuta luminoasa si purd prin Invierea Sa primeste o noud
dimensiune, iar corpul uman devine transparent pentru harul lui
Dumnezeu si opac pentru pacate.

In concluzie am dori sd facem cateva reflectii despre definitia
mortii din punct de vedere crestin, privita prin realitatea Invierii lui
Hristos.

Trairea constientd a prezentei mortii in viata aceasta ofera
omului Tn mod indirect posibilitatea spre o hotarare pentru sau contra
chemarii lui Dumnezeu. Hotararea aceasta, care, de fapt, este pentru
viatd se realizeaza aici pe pamant intr-Orelatie stransa cu viata
celorlalti oameni. Viata constientizata de prezenta mortii da existentei
omului o profunzime spirituala si il asazd pe acesta mai aproape de
Dumnezeu si de el insusi. Din starea de morbiditate existentiala omul
se poate realiza pe sine ca o fiintd ce a fost creata pentru vesnicie si nu
pentru distrugere, dar numai cu ajutorul lui Dumnezeu ,, Cdaci
Dumnezeu asa a iubit lumea, incdt pe Fiul Sau Cel Unul- Nascut L-a
dat ca orcine crede in El sa nu piard, ci sa aiba viata vesnica “ (In. 3,
16).

In acest sens putem afirma ci taina mortii ne ofera indirect
posibilitatea ntelegerii vietii.

Dumnezeu este prezent in lume si actioneaza in ea nu numai din
punct de vedere fizic, chimic sau biologic, insa mult mai multe din

281dem, p. 30.
21dem, p. 38.
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cele ce se intAmpla sunt cauzate de cele create. Lumea este asezata de
El intr-un proces evolutiv (din punct de vedere crestin) si  se
indreapta, potrivit legilor date ei de Creator, spre un scop. Dumnezeu
nu intervine direct si Tn moduri nefolositoare omului, fiinded atunci
derularea procesului amintit precum si libertatea omului ar avea de
suferit. El nu opreste procesul creatiei ca sa inlature moartea
biologica, ci mai mult a daruit omului posibilitatea ca prin viata sa sa
biruiasca moartea biologica sau morbiditatea intru care se afla acesta,
ramanand prima, care este comuna tuturor celor create, dar pregustand
frumusetile stirii figdduite de Domnul **

%0H. Vorgrimler, Der Tod im Denken und Leben der Christen, Dusseldorf, 1978, p. 15-
16.
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CE DA VIATA MORTII? )
CATEVA PRECIZARI DE TERMINOLOGIE BIBLICA

Pr. Conf. Univ. Dr. Constantin JINGA
UNIVERSITATEA DE VEST - TIMISOARA

,,Death is the scandal of reason [...]

Reason cannot exculpate itself of this scandal.
It can only try a cover-up.”*

Zygmunt Bauman

ABSTRACT: Remembering the #colectiv tragedy (Bucharest,
10/30/2015), recorded as the most significant confrontation of the post
1989 Romanian society with the phenomenon of death, and recalling
the public opinion’s reaction of that time regarding the involvement
therein of the Romanian Orthodox Church, the present essay is
examining the changes occurred in the attitude of the contemporary
Romanian towards the death and the dying, highlighting the state of
ambiguity in which it is found, in the absence of an assumed religious
support. Next, after some clarifications of a liturgical order, the author
Is analyzing semantically a couple of elements of biblical vocabulary
that could provide the necessary clarifications for a better
“management” of the death and the dying. As a matter of fact, death
can be full of life, in the end.

Keywords: death and dying; biblical hebrew vocabulary; biblical
semantics; biblical theology; #colectiv; Romanian society; Romanian
social media; religion and secular society; changes in attitude;
secularism; life after death.

30 octombrie 2015, Bucuresti, Romania, #colectiv: 64 de morti,
dintre care 26 in situ. 186 raniti, dintre care 146 au avut nevoie de
spitalizare.

1 si 3 noiembrie 2015, Bucuresti, Romania: in jur de 20.000 de
oameni participd la mitinguri in Piata Victoriei. Organizate initial
pentru comemorarea victimelor de la #colectiv, acestea se transforma

1 Z. Bauman, Survival as a Social Construct, in rev. ,Theory, Culture &
Society”, February 1992, vol. 9 nr. 1, p. 1
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in proteste la adresa autoritatilor. Protestele se extind in toata tara si
dureazd cca. o saptiméand. In citeva zile, primul ministru isi da
demisia. In presd si in social media se vorbeste despre ,,Revolutia
#colectiv”, ca despre o miscare sociala de protest generata de reactia
defectuoasd a autoritdtilor la aceastd tragedie, o miscare sociala
indreptatad impotriva coruptiei din tara. Pentru prima oara in istoria
postdecembristda a Romaniei, protestele vizeaza, de aceasta data, si
Biserica Ortodoxa Romana, care este incriminata, intre altele, pentru
lipsa de reactie la incendiul de la #colectiv.

Nici in perioada imediat urmatoare, nici ulterior, nimeni nu a
putut preciza ce insemna aceastd lipsa de reactie. Pr.Vasile Birlean,
preot militar in cadrul ISU Bucuresti-Ilfov, a insotit echipele de
pompieri care au intervenit in noaptea aceea. Din declaratiile acestuia
si ale mai multor martori oculari a rezultat ca preotul s-a rugat la fata
locului pentru cei deja decedati si a acordat asistentd salvatorilor.
Ulterior, preotul a acordat asistenta si familiilor unora dintre victime,
la solicitarea acestora. Informatiile referitoare la prezenta Pr.Vasile
Birlean si la implicarea directd a acestuia in actiunile de salvare de la
#colectiv au aparut in mass media abia la cateva zile dupa eveniment?,
Pe data de 1 noiembrie 2015, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, Daniel, a adresat un mesaj de compasiune intitulat Sa unim
rugaciunea cu fapta milostiva pentru tofi cei aflati in suferinta!,
pentru familiile, rudele, prietenii si cunoscutii celor decedati sau aflati
in spitale. Inaltul prelat a ficut apel la solidaritate, solicitind ca
parohiile din Bucuresti ,,sa ajute spiritual si material familiile indoliate
si familiile celor aflati in spitale”. De asemenea, a facut un apel pentru
donare de sange spre salvarea vietii celor aflatd in terapie®. Apelurile
patriarhului au fost urmate de fapte concrete, din partea multor oameni
din intreaga tara. Portalurile de stiri si social media au redat aceasta

2 Vezi de exemplu portalul de stiri ,,Evenimentul zilei” [www.evz.ro], joi, 05 noiembrie
2015: http://www.evz.ro/noaptea-ingerilor-marturia-duhovnicului-care-a-rostit-primele-
rugaciuni-la-capataiul-mortilor-de-la-colectiv-parintele-vasile-pompierii-plangeau-
langa-trupurile-arse-a-cincea-zi-de-doliu-exclusiv-premium.html

3 Mesaj de compasiune si apel la solidaritate Tn urma incendiului de la Clubul Colectiv
din Capitala, Agentia de stiri ,,Basilica.ro”, 01.11.2015, [http://basilica.ro/mesaj-de-
compasiune-si-apel-la-solidaritate-in-urma-incendiului-de-la-clubul-colectiv-din-
capitala/]
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http://www.evz.ro/
http://www.evz.ro/noaptea-ingerilor-marturia-duhovnicului-care-a-rostit-primele-rugaciuni-la-capataiul-mortilor-de-la-colectiv-parintele-vasile-pompierii-plangeau-langa-trupurile-arse-a-cincea-zi-de-doliu-exclusiv-premium.html
http://www.evz.ro/noaptea-ingerilor-marturia-duhovnicului-care-a-rostit-primele-rugaciuni-la-capataiul-mortilor-de-la-colectiv-parintele-vasile-pompierii-plangeau-langa-trupurile-arse-a-cincea-zi-de-doliu-exclusiv-premium.html
http://www.evz.ro/noaptea-ingerilor-marturia-duhovnicului-care-a-rostit-primele-rugaciuni-la-capataiul-mortilor-de-la-colectiv-parintele-vasile-pompierii-plangeau-langa-trupurile-arse-a-cincea-zi-de-doliu-exclusiv-premium.html
http://basilica.ro/author/basilica_ro/

interventie ca pe o ,reactie nervoasi”™® si au ignorat aproape n
totalitate gesturile de solidaritate ale celor care au raspuns la apel. La
foarte scurt timp dupa eveniment, pe data de 02 noiembrie 2015, deci
inainte ca protestele din Bucuresti sda fi luat amploare,
Inaltpreasfintitul Parinte Ioan, Mitropolitul Banatului, impreuna cu un
sobor de preoti si diaconi, dar si cu foarte mul{i tineri timisoreni,
oficia la Catedrala Mitropolitand din Timisoara o slujba de pomenire
pentru cei decedati in urma incendiului din clubul #colectiv. Initiativa
de la Timisoara a fost reflectatd de catre mediile de informare
bisericesti, dar nu s-a bucurat de atentie in social media, unde stirea a
fost fie ignorata, fie difuzatd mai degraba trunchiat®.

Evenimentul de la clubul #colectiv a fost calificat ca fiind ,,cel
mai grav incendiu din Romania dintr-un club de noapte si cel mai grav
accident din tard de dupd anul 1989, Cu alte cuvinte, a fost
momentul cind societatea roméaneascd a cunoscut cea mai
semnificativa confruntare colectiva cu fenomenul mortii, de dupa
Decembrie 1989. Din acest motiv, consideram cd modul cum a fost
abordata problematica fenomenului si rolul atribuit Bisericii in cadrul
acestuia sunt deosebit de interesant de analizat si relevante in privinta
modificarilor de atitudine ale omului contemporan fata de moarte.

Cum o parte insemnatd din societatea romaneasca a vremii a
apreciat ca prestatia Pr.Vasile Birlean si a Bisericii Ortodoxe Romane
in general au fost nesatisfacatoare, dincolo de aspectele si de discutiile
politice din jurul ,Revolutiei #colectiv’, am putea sd ne punem
intrebarea: ,,ce anume ar fi fost de dorit sa faca Pr.Vasile Birlean sau
oricare alt preot, in situatia data?”

In mod evident, inclusiv in societatea romaneascd de azi
moartea este perceputd ca o traumd. Formuland problema in acesti
termeni, asteptarea fireasca ar fi ca persoana care acorda sprijin sa
conducd inspre vindecarea de trauma si depdsirea traumei sau, in
anumite cazuri, inspre cultivarea capacitatilor necesare pentru a trai cu

4 Vezi de exemplu Reactie nervoasd a Patriarhului Daniel, in cazul Colectiv, ,,Antena
3.r0”, 03.11.2015, 15:13 [http://www.antena3.ro/actualitate/religie/patriarhul-daniel-
club-colectiv-reactie-322351.html]

5 Agentia de stiri ,,Basilica.ro”, [http://basilica.ro/mitropolitul-banatului-a-oficiat-o-
slujba-de-pomenire-pentru-victimele-tragediei-din-bucuresti/]

® Cronologia exploziilor soldate cu victime multiple in Romania, Agentia Nationala de
Presd ,,Agerpres” sambatd, 31 Oct 2015, 01:34 [http://www.agerpres.ro/flux-
documentare/2015/10/31/cronologia-exploziilor-soldate-cu-victime-multiple-in-
romania-01-34-08]
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trauma. Dar, cum aici vorbim despre moarte, problema este de
reformulat Tn acesti termeni: persoana care acorda sprijin ar trebui sa
conduca inspre vindecarea de moarte si depasirea mortii sau, in
anumite cazuri, inspre cultivarea capacitatilor necesare pentru a trai cu
moartea. Dar moartea este o ,,trauma” de care niciun om nu se poate
vindeca. Moartea este un dat al existentei noastre, o realitate
inevitabila. Mai mult decat atat, de vreme ce survine ca un aspect al
normalitatii noastre mundane, manifestindu-se ca un continuum
firesc, abia daca am putea-o considera ca pe un accident. Asadar, cum
putem oare sa ne vindecam de moarte? Cum putem oare sa o depasim?
Cum putem sa traim cu ea?

Confuzia in care ne regasim nu a devenit specifica doar societatii
romanesti contemporane. Ea a fost constatatd si atent analizata de-a
lungul timpului, de catre sociologi si nu numai, in cazul mai multor
societati occidentale. Atitudinea fatd de moarte si dinamica acesteia
este consideratd a fi, in majoritatea studiilor de specialitate, ca un
indice important al secularizdrii unei societdti. Omul contemporan
iesit din orizontul religios intdmpind dificultati majore in a se raporta
la fenomenul mortii. Asa dupa cum s-a observat in repetate randuri,
asumarea unor idei, conceptii §i practici religioase ofereau omului de
odinioara fundamentele necesare pentru a putea chivernisi moartea.
Cercetatori precum Philip A. Mellor si Chris Shilling noteaza ca un
bun exemplu in acest sens, chiar intreg arealul cultual si cultural
crestin unde, indiferent de confesiune, asumarea unor practicCi
religioase reflectaind o teologie a mortii si a invierii cu privire la
Dumnezeu care se intrupeaza, devine om, moare si apoi invie, i
permite omului sd-si inteleaga si sa-si depiseascd limitarile trupului’.
Pe de altd parte, intr-un studiu fundamental® publicat Tn anul 1992,
Zygmunt Bauman observa cd intr-o societatate in care existenta lui
Dumnezeu este trecuta pe ultimul plan al preocuparilor curente,
contextualizarea mortii se face in termeni de ,,policy of self-care” si In
termeni medicali. Cu alte cuvinte, cautam sa luptam Tmpotriva ultimei
limitari a corpului noastru (moartea), dezvoltandu-ne obsesia pentru
sanatate, Tn ideea ca anxietatea de a fi sanatos si ,,medicalizarea
mortii” alunga frica de moarte. Bauman observa ca azi nu se mai

"P. A. Mellor, Chris Shilling, Modernity, self-identity and the sequestration of death, in
rev. ,,Sociology”, August 1993, vol. 27, nr.3, pp. 424-425

8 Z. Bauman, Survival as a Social Construct, in rev. ,Theory, Culture &
Society”, February 1992, vol. 9, nr. 1, pp. 1-36
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moare de batranete, ci din cauze private care sunt caracterizate ca
,boli”. De exemplu, daca o persoana moare la varsta de 125 de ani,
legea cere ca un medic sa declare decesul si sa completeze un act care
sa indice cauza mortii. Medicul nu va considera batranetea ca fiind o
cauza a mortii, Ci va consemna in actul sau o lista intreaga de
afectiuni. In felul acesta, arati Bauman, moartea este refuzati ca
fenomen ontologic, este izolata in zona actului medical si este privita
ca 0 trauma. Rezulta, de aici, o preocupare intensa in sensul eliminarii
cauzelor mortii, care sunt identificate tot in termeni medicali: de
vreme ce omul moare din cauza bolilor, inseamna ca este de folos sa
triim 0 viatd sanitoasa, departe de vicii, sa facem sport, etc. Tn acest
context, observd Bauman, pentru omul care traieste sanatos, dar
considera ca asumarea unui crez religios este lipsita de importanta,
moartea survine ca o eroare, ca un accident sau ca o nedreptate. Pentru
el, ritualul funerar religios isi pierde din semnificatie, pentru ca un
asemenea ritual abordeaza moartea in termeni diferiti si ca atare nu-i
mai satisface asteptarile. Ritualul religios, noteaza Bauman, se
prezinta doar intr-un plan secund ca un demers paleativ-terapeutic.
Daca omul contemporan incearca in fel si chip sa nege sau cel putin sa
refuze realitatea mortii, ritualul religios are ca premisa tocmai
acceptarea acesteia. In esentd, ritualul religios funebru este mai
degraba un gest psihopomp, iar valoarea lui este una nu atat
enuntiativi, cat performativa®.

Mellor si Shilling analizeaza si ei in acest context, ca simptom al
secularizarii, eforturile personalului clerical (in sens larg) si presiunile
exercitate asupra acestuia de a recupera aceasta distanta, prin
abordarea unor demersuri paleative cu privire la apartinatori,
majoritatea Tmprumutate din diverse orientari ale psihoterapiei®®.

Ceea ce nu face, desigur, decat sa sporeasca inca si mai mult
confuzia Tn care ne regasim. Tot nu am putea preciza ce anume ar fi
fost de dorit sa faca Pr. Vasile Birlean sau oricare alt preot, in situatia
data. Misiunea lui prima, in situatia unui deces, este aceea de a se ruga
pentru sufletul celui raposat, implinind prin aceasta un ritual religios.

Pentru omul contemporan iesit din orizontul religios si pentru
care existenta lui Dumnezeu este lasatd in ultimul plan al

®Vezi A. Scrima, Functia limbajului liturgic, in vol. Biserica liturgicd, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 2005, p. 318
10°p, A. Mellor, Chris Shilling, Op. cit., pp. 411-431
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preocupdrilor, gestul preotului de a savarsi o slujbd religioasd la
capataiul unei persoane decedate tine de derizoriu. Pentru omul
religios, gestul preotului reprezintd incredintarea ca intotdeauna exista
o solutie. Atitudinea celui dintdi este izvoratd dintr-0 anxietate
alimentatad tocmai de faptul ca, in ciuda eforturilor de a o nega, de a o
amana, de o ascunde sub cearsafurile de spital, totusi moartea si-a
manifestat din nou existenta. Faptul ca existenta mortii nu poate fi nici
negatd, nici evitatd adaugd anxietatii si o profunda frustrare,
determinand astfel ca raportarea la moarte sa ia forma unei reactii de
raspuns substitutiv si deci incomplet, incoerent si In consecinta partial
neautentic. De aceea este probabil ca nu vom afla niciodata raspunsul
la intrebarea ,,ce anume ar fi fost de dorit sa faca Pr. Vasile Birlean
sau oricare alt preot?”

Atitudinea celui de al doilea este intemeiatd pe acceptarea
mersului firesc al lucrurilor si pe buna invecinare cu datele
fundamnetale ale existentei. Dar buna invecinare cu datele
fundamentale ale existentei este reglatd tocmai prin asumarea
ritualului. Acesta, ritualul, porneste de la realitatea imediata, o traduce
intr-un limbaj liturgic si, fara a cauta neaparat sa se adaptaze perfect
mentalitatilor umane, confera performativ realitdfii mundane puterea
revelatoare a simbolului religios!. Cu alte cuvinte, ritualul porneste
intotdeauna de la o realitate fizica data, pe care o accepta ca atare, intr-
o deplind constientizare a faptului ca realitatile fizice isi pastreaza
caracteristicile si functionlitatea lor de elemente ale naturii, indiferent
de semnificatia pe care le-0 atribuim noi. Tntr-un context religios,
realitatile fizice sunt privite, dupa cum aratd Pr. Prof. Dr. Ene
Braniste, ca ,,mijloace materiale” care, transpuse in limbaj liturgic,
exprima ,,concret adevarurile si ideile religioase si abstracte” si de
aceea in jargonul de specialitate ele sunt denumite ,,simboluri
naturale”?, Asa dupd cum bine observa John Hagbood, limbajul si
cultura au capacitatea de a conditiona natura, dar nu au puterea si, de
altfel, nici intentionalitatea de a modifica proprietatile fizice sau

11 Andre Scrima, Op. cit., p. 318

12 E, Braniste, Liturgica generald cu notiuni de artd bisericeascd, arhitecturd si picturd
crestind, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1993, pp. 634 sq.
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sensul elementelor naturiit®. Deci limbajul liturgic nu se va preocupa
sd desemneze moartea ca ,,trauma”, ci va porni de la realitatea faptului
ca moartea inseamna sfarsitul vietii pamantesti.

Un bun exemplu in acest sens I-ar putea constitui vinul si uleiul
folosite in cadrul slujbei de inmormantare specifice arealului crestin
ortodox. Aceste materii se pun indeolalta intr-o sticla. La un moment
dat in timpul serviciului religios, preotul toarna conginutul sticlei peste
trupul celui raposat, inainte ca acesta sa fie pus in mormant.
Concomitent cu acest gest, preotul rosteste un citat din Cartea
Psalmilor: ,,Stropi-ma-vei cu isop $i ma voi curati; spala-ma-vei si mai
vartos decat zipada mi voi albi” (Psalm 50:8)!. Amestecul acesta de
vin si de untdelemn poartd denumirea de ,paos/paus” si evoca
substantele aromate pe care femeile mironosite le-au purtat la
mormantul lui lisus Hristos. Totodata, prin insotirea gestului cu
referinta la Psalmul 50:8, stropirea cu vin si cu ulei mai simbolizeaza
si spalarea rituald, curdtirea de pacate si trecerea cu ajutorul harului
dumnezeiesc, de la viata trupeascd la viafa cea vesnical®. Aceastd
trecere este exprimata chiar cu ajutorul proprietétilor fizice ale celor
doua materii: atunci cand sticla este agitata, vinul si uleiul tind sa se
amestece — fapt ce reprezinta amestecul dintre suflet si trup, specific
vietii pamantesti; dar, de indata ce sticla este lasata in liniste, cele
doua materii se separa. Datorita densitatii lor diferite, vinul va tinde sa
se decanteze, iar uleiul se va ridica la suprafata, astfel incat dupa un
interval de timp, cele douad lichide vor fi complet separate, descriind
prin aceasta felul cum trupul, simbolizat prin vin, se ntoarce la cele
din care a fost alcatuit, iar sufletul, simbolizat prin ulei, merge ,,acolo
de unde fiinti si-a luat™®.

Avem de a face, In cele descrise mai sus, cu un veritabil act de
comunicare intemeiat pe proprietatile fizico-chimice ale elementelor
componente, care devin parte semnificantd intr-un limbaj simbolic.
Remarcam astfel faptul cd mijloacele materiale utilizate in cult
constituie un adevérat lexic teologic, analog actelor de comunicare

13 Vezi J. Hagbood, The Sacramentality of the natural world, in vol. David Brown si
Ann Leades (ed.), Sense of the Sacramental. Movement and measure in art and music,
place and time, SPCK, London. 1995, pp. 22-23

14 Randuiala Inmormantarii”, in Molitfelnic, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1998, p. 200

15 E. Braniste, Op. cit., pp. 635, 638.

18 Din ,,Rugdciune pentru cel ce se luptd cu moartea”, in Molitfelnic, ed. cit., p. 149
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lingvistice. La o privire mai atentad, constatdm ca si vocabularul folosit
aici poate fi analizat la randu-i din aceeasi perspectiva. Lucrurile devin
inca si mai lamuritoare, daca alegem spre studiu termeni preluati din
limbajul biblic. Tn aceste situatii, simpla studiere a semnificatiilor unui
termen poate facilita intelegerea unei realitdfi in dimensiunile ei
fundamentale. Iar terminologia biblica, in special cea de sorginte
ebraicd, se vadeste a fi cu atdt mai interesantda cu cat, aici, aproape
fiecare cuvant in parte nu doar indica o realitate, ci o descrie si chiar
dezvaluie povestea realitatii pe care o desemneaza, aducand in discutie
lamuririle necesare pentru o cat mai limpede chivernisire a mortii, in
perspectiva vietii.

Chiar daca nu par a vorbi in mod explicit despre viata de apoi si
despre sfarsitul vietii de aici, cartile Vechiului Testament se refera la
moarte printr-o multitudine de termeni distincti, fiecare referindu-se la
o modalitate anume de a muri sau la un stadiu al mortii. Terminologia
biblici desemneazd asadar felurile si stadiile mortii. In cele ce
urmeaza vom selecta doar cateva exemple din multitudinea de lexeme
folosite in Scripturile ebraice pe care, fara pretentia de a fi exhaustivi,
le vom trece in revista'’,

MaWeTh [n»], termenul generic pentru a desemna ,,moartea”,
este un substantiv comun, atunci cand se refera la ideea de moarte sau
la tinutul mortilor. Prin personificare, poate deveni substantiv propriu.

17 Pentru explicarea vocabularului biblic ebraic am utilizat mai multe dictionare,
lexicoane si enciclopedii. Pentru a facilita parcurgerea textului, vom indica aici doar o
parte dintre acestea fard a le mai mentiona pentru fiecare termen in parte: F. Brown,
S.R. Driver, C. Briggs, A Hebrew and English Lexicon of the Old Testament based on
the lexicon of William Gesenius Edited by Richard Whitaker, Princeton Theological
Seminary, Houghton, Mifflin and Company, 1906. L. Koehler, W.. Baumgartner, The
Hebrew and Aramaic Lexicon of the Old Testament, vol. I-IV+V, trad. engl. M.E.J.
Richardson, Brill, Leiden, 1994-2000; E.Jenni, C. Westermann, Theological Lexicon of
the OId Testament, vol. 1-3, Trad. engl. Mark E. Biddle, Hendrickson Publishers,
Peabody, Massachusetts, 1997. ***  Dictionar Enciclopedic de Iudaism, trad. Viviane
Prager, C. Litman, Ticu Goldstein, Editura Hasefer, Bucuresti, 2000. W. Baker, D.R.E.,
Eugene Carpenter, Ph.D., The Complete Word study dictionary of the Old Testament,
AMG Publishers, 2003. J. Eisenberg, Ellen Scolnic, Dictionary of Jewish Words, The
Jewish Publication Society Philadelphia, 2006/5766. Al. A. Fischer, Tod und Jenseits
im Alten Orient und im Alten Testament. Eine Reise durch antike Vorstellungs und
Textwelten (Studien zu Kirche und Israel, Neue Folge, 7, Evangelische Verlagsanstalt,
Leipzig, 2014
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MaWeTh desemneaza moartea ca atare, dar si starea celui mort, fie
acesta om sau animal, precum si taramul celor morti; lexemul provine
din forma verbala MuTh/MoTh [niz], ,,moare”. Prima ocurentd a
acestei forme verbale se regaseste la Facerea 2:17, unde sunt redate
cuvintele ce formuleazda a doua parte din porunca lui Dumnezeu
pentru Adam: ,Jlar din pomul cunostintei binelui si raului sa nu
mananci, cici, in ziua in care vei manca din el, vei muri [ebr., nin]
negresit!” Aceastd ocurentd indica faptul ca moartea nu apare in
parcursul spiritual al omului ca un aspect natural al acestuia, ci mai
degraba ca o consecinta a incalcarii de catre om a voii lui Dumnezeu,
fiind strans legata de pacatul adamic in general si de pacatul fiecarui
om fin parte, in special®®. Verbul MuTh/MoTh [nin] va desemna fie
actiunea de a muri, dar si pe aceea de a ucide sau de a executa pe
cineva. La forma de participiu prezent, cuvantul se refera la o
persoana muribunda (Facerea 20:3) sau la un cadavru (Deuteronom
25:5). De asemenea, el se poate referi atat la oameni, cat si la animale
sau chiar la natiuni intregi (Amos 2:2).

Termenul este descris si precizat la Facerea 3:19: ,In sudoarea
fetei tale 1ti vei manca painea ta, pana fe vei intoarce in pamantul din
care esti luat; caci pamant esti si in pamdnt te vei intoarce.” Interesant
ca, 1n versiunea ebraica, pentru termenul tradus in limba romana prin
,pamant” se utilizeaza doud lexeme diferite: (1) ,.,te vei intoarce in
pamdntul [737%7, aDaMaH] din care esti luat”; (2) ,,caci pamant [13V,
aPHaR] esti si in pamdnt [19y, aPHaR] te vei Intoarce.” Intre acestea,
primul [7A787, aDaMaH] se refera la ,,pamant” in sens larg si reia
termenul utilizat in Facerea 2:7 pentru a indica generic originea
materiei folosita de catre Dumnezeu la crearea omului (pamantul), pe
cand cel de al doilea [H3y, aPHaR] se referd mai degraba la ,tarana,
praf, cenusa”, acesta reluand al doilea termen utilizat in Facerea 2:7
pentru a preciza materia propriuzisd folositd de catre Dumnezeu la
crearea omului (tarand, ca parte, fragment luat din pamantul inteles ca
un intreg)®®.

Astfel, se aratd ca moartea presupune degradarea corpului fizic
al omului si descompunerea acestuia, revenirea lui la starea amorfa,
nediferentiatd de dinaintea creatiunii. De asemenea, se reitereaza

18 Vezi Proverbe 5:23; 10:21; Intelepciunea lui Solomon 1:13; Romani 5:12, 17; 7:2; 2
Corinteni 3:7, s.a..

19 Tn versiunea ebraicd, la Facerea 2:7 se arati ci Dumnezeu creeazi omul folosind
[Poy oxa~nR], ,.tardna din pamant”.
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faptul ca moartea este consecinta directd a pacatului si, ca atare, ca isi
are originea 1n pacat. Pacatul, in general vorbind, presupune stergerea
diferentelor, lipsa sensului, disolutia si amestecul total, revenirea la
starea de ,nevazut si netocmit / netocmit si gol” (Facerea 1:2)
specifica adancurilor primordiale. Cu alte cuvinte, pacatul presupune o
moarte spirituala, care precede moartea trupeasca si conduce pe cale
de consecinta catre aceasta. lar moartea, fie ea sprituald sau trupeasca,
presupune in esentd disolutia, stergerea diferentelor particularizante si
dezintegrarea. Astfel, prin actiunea si prin efectele lor, pacatul si
moartea se vadesc a fi aproape sinonime.

Observam deci ca termenul are, pe langa valoarea lui semantica,
si implicatii spirituale. Astfel, intr-un plan simbolic, semnificatiile
cuvantului se disemineaza fie in jurul ideii de trecere inspre apele care
simbolizeaza haosul, nimicul originiar, fie In jurul ideii de stabilitate si
de putere conferite prin efortul de raportare temeinica la Dumnezeu.
Cu alte cuvinte, constiinta biblica pare a sugera ca putem vorbi despre
doua instante diferite ale mortii: una pozitiva si o alta negativa. Deci,
simplu spus, moartea poate sd fie un eveniment pozitiv sau un
eveniment negativ, in functie priceperea omului de a-si chivernisi
acest moment®. Moartea rimane, in ultimi instantd, un fel de mister.
In fapt, moartea este poate singura experientd umand, pe care nu ne
pricepem sa o impartasim defel.

Pornind de la aceasta premisa, precum si de la faptul ca,
antropologic vorbind, omul este conceput in Biblie ca un intreg, ca un
tot unitar care constd din suflet si din trup, lexicul biblic distinge mai
multe instante ale mortii. Ca atare, moartea este desemnatd prin
termeni uneori dificil de tradus Tn alte limbi, precum:

1. [13, GaWa] ,,moare = isi da suflarea” (Facerea 6:17b,
s.a.). Versiunea in limba romana a versetului este: ,,Si iatd Eu voi
aduce asupra pamantului potop de apa, ca sa pierd tot trupul de sub
cer, in care este suflu de viatd, si tot ce este pe pamant va pieri.” In
textul ebraic, pentru ,suflu de viatd” se foloseste [0»n m17, RUuAh

2 Cf. Al. Heidel, Death and the Afterlife in the OT,” in The Gilgamesh Epic, University
of Chicago, 1949, p. 60; Ancient Hebrew Lexicon Definitions [http://www.ancient-
hebrew.org/ahlb/mem.html]. Vezi si N. J. Tromp, Primitive Conceptions of Death and
the Nether World in the Old Testament, Biblical Institute Press, col. ,Biblica et
Orientalia” 21, Roma, 1969.
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HalM], iar pentru ,,va pieri” se foloseste [¥13, GaWa]. Paralelismul
dintre ,,a fi viu” = ,,a avea suflu de viatd” si ,,a muri” = ,,a-ti da suflul
de viatd” este evident. Din pacate, prin folosirea verbului ,,a pieri” ca
solutie de traducere, nuanta aceasta deloc lipsitd de importantd se
pierde. Trebuie sa remarcam faptul cd, in sintagma ,,suflu de viata”,
textul ebraic foloseste acelasi termen care apare si la Facerea 1:2

pentru a desemna ,,Duhul lui Dumnezeu”: [m7, RuAh]. Astfel, pe cale

logica se vadeste ca, de vreme ce ,,a fi viu” = ,,a avea suflu de viata”,
unde ,,suflu de viata” = ,,Duhul lui Dumnezeu”, inseamna ca ,,a fi viu”
= ,a avea Duhul lui Dumnezeu”, adica ,,a fi in comuniune cu
Dumnezeu”. In aceste conditii, de vreme ce ,,a muri” = ,,a-ti da suflul

de viata”, rezultd ca moartea presupune in esenta iesirea din starea de
comuniune cu Dumnezeu si, concret, inseamna iesirea sufletului din
trup.

2. [>n3, NaPHalL] ,,moare = cade” (Facerea 25:18 s.a.). In
versetul citat se spune despre urmasii lui Ismael ca ,,au cazut [253,

T

NaPHaL] inaintea tuturor fratilor lor”. Termenul utilizat aici [253,
NaPHaL] are semnificatii multiple: el inseamnd in primul rand ,,a
cadea” la pamant, in sens propriu, asa ca in Facerea 14:10 sau ,,a
cadea” intr-o groapa, asa ca in lesirea 21:33. Aceeasi forma se
foloseste atat pentru oameni sau animale, cat si pentru obiecte. De
asemenea, mai poate insemna §i actiunea unui om de a se prosterna in
fata cuiva sau a ceva (2 Paralipomena 20:18). Dar, [221, NaPHaL] este
folosit foarte des si pentru a desemna o moarte violenta, eventual chiar
pe campul de lupta, asa ca in Judecitori 5:27, de exemplu. Deci [253,
NaPHaL] descrie cu precizie ce anume se intampla cu trupul, odata ce
acesta este lipsit de sufletul sau: trupul cade inert la pamant, asemenea
unui obiect ramas fara nimic care sa-l1 mai sustind. La modul cel mai
propriu cu putintd, acesta se alatura padmanului din care a fost facut,
confirmand fizic cele aratate la Facerea 3:19.

3. [1377, SaDWD] ,;moare = se descompune” (Judecatori
5:27 s.a.) Verbul exprima actiunea de a distruge, de a sfardma in
bucati, de a descompune, de a risipi. Imaginea din Judecatori 5:27b
este cat se poate plastica: ,,unde a cdzut, acolo a ramas zdrobit [737Y,
SaDWD]” — se spune despre Sisera, care cade mort sub loviturile de
ciocan ale laelei, femeia lui Heber Cheneul. Termenul mai este folosit
sl pentru a exprima actiunea punitiva a lui Dumnezeu indreptata fie
impotriva israelitilor care incalca Legea (leremia 5:6; 10:20), fie
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impotriva dugmanilor lui Israel (Isaia 15:1), care vor fi distrusi,
risipifi, imprastiati. Observam ca si in acest caz ideea de moarte,
inteleasa aici ca ,,rispire, dezintegrare”, este strans legata de ideea de
incalcare a voii lui Dumnezeu sau de impotrivire fata de aceasta. Mai
precis, este legatd de ideea de pacat, asa cum se aratd fara echivoc in
Proverbe 11:3b: ,,... strambatatea prapadeste [17W, SaDWD] pe cei
vicleni”. Intelegem de aici faptul ca trupul, desprins de sufletul siu si
cazut la pamant, lipsit de viatd, incepe sd se dezintegreze, sa se
descompuna in elemente. Catd vreme nu mai este nimic care sa
asigure coeziunea partilor componente, acestea vor tinde sa se
desprinda unele de altele, iar intregul pe care il constituia odinioara
fiinta umana se risipeste.

4. [>ine / Rw, SeOL] ,groapa, adinc, genune,
crapiatura in pamant, mormant” (Deuteronom 32:22) Acesta este
un termen conex, asociat in paginile Sfintei Scripturi cu ideea de
moarte. Cuvantul apare de cca. 65 de ori in paginile Vechiului
Testament si de fiecare datd este asociat cu moartea. De aceea, cel mai
adesea este tradus prin ,,groapd, mormant”, ca de exemplu in Facerea
42:38. Tn unele limbi vernaculare mai apare ca sinonim pentru
,,moarte”, asa ca in Numeri 16:30, 33 sau 2 Regi 22:6, unde avem de a
face cu o personificare, la fel ca in Avacum 2:5 sau Proverbe 7:27. De
asemenea, SeOL [2ixy / HXW] mai este utilizat si cu sensul de ,,taram al
mortilor, iad”, ca in Osea 13:14, taram pe care Isaia 1l aseamana cu o
vale foarte adanca (Isaia 7:11). In toate cazurile, termenul indicd un
loc rezervat pacatosilor, celor netaiati imprejur, celor faradelege:
lezechiel 31:14-15; Psalm 16:10 (unde versiunea in limba romana
foloseste chiar cuvantul ,jiad”), Proverbe 9:18, s.a.?* Totusi,
Dumnezeu are putere si asupra acestui taram sumbru (Amos 9:2;
Psalm 138:8; lov 11:8; Proverbe 15:11), drept pentru care, cel putin
dupa cele ardtate in Cartea Psalmilor, sufletele aflate acolo inca mai
nutresc o nadejde: ,,Dar Dumnezeu va izbavi sufletul meu din mana
iadului [2RY / 9XY, SeOL], cand ma va apuca” (Psalm 48:16). SeOL
[2ikW / 9XW] se vadeste a fi un spatiu caracterizat prin obscuritate dar,
foarte interesant, nu si prin ignorantd. Aici, obscuritatea denotd mai
degraba incapacitatea sufletelor de a mai comunica intre ele si, mai
ales, totala absentd a oricarei forme de libertate, ambele stari fiind

21 \Vezi mai pe larg in C. Grappe, L au déla dans la Bible. Le temporel et le spatial, ,,Le
monde de la Bible”, 68, Labor et Fides, Geneva, 2014, pp. 320 sg.
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consecinte ale disolutiei si descompunerii care il afecteaza nu doar
trupeste, ci si sufleteste, pe omul supus pacatului. Omul disociat, cu
sufletul amorf si incapabil de a mai comunica, isi pierde libertatea si,
odata cu aceasta, sensul.

5. Lexicul biblic, din care am spicuit succint in cele de mai
sus, este bogat si in expresii ideomatice, dintre care probabil cea mai
raspanditd este [1HY™o% Ao, WaleSePH EL-aMalM], ,a trecut la
parintii sai / la neamul sau”, cu variantele ,,s-a adaugat parintilor sai /
neamului sau”. Un bun exemplu in acest sens aflam in Facerea 35:29,
unde despre Isaac se spune ca ,,a murit §i a trecut la parintii sai [ 1R
HY-ox], fiind batran si incdrcat de zile, si 1-au Tngropat feciorii lui,
Isav si lacov”. Varsta inaintatd a lui Isaac, faptul ca trupul sau este
ingropat de catre urmasii lui si ca sufletul sau ,,a trecut la parintii sai”
dau seama de ceea ce am putea numi o moarte frumoasa,
binecuvantatd. Sunt mai multe expresii care denotd moartea omului
drept, a celui ce si-a trait viata implinind voia lui Dumnezeu. Omul
drept ,,adoarme”, ,,se odihneste”; pentru unul ca acesta, moartea se
vadeste a fi o implinire, o confirmare a propriei identitati. Este
important sa remarcam cd, in Biblie, omul pacatos moare cel mai
adesea in Tmprejurari foarte diverse, dar dramatice sau violente si ca,
in orice caz, moartea unui ca acesta presupune dezintegrarea, disolutia
si uitarea. In schimb, moartea omului drept presupune, pe langa
dezintegrarea si disolutia trupului fizic, alaturarea sufletului acestuia
la sufletele celor din neamul sdau. Cu alte cuvinte, unul ca acesta nu-si
va pierde identitatea. Chiar daca trupul sau se risipeste, sufletul nu
dispare, nu este uitat, ci ramane viu inclusiv in memoria celor de aici.

Vedem, asadar, ca terminologia biblica si, in prelungirea
acesteia, lexicul liturgic pornesc de la realitatea mortii inteleasd ca
sfarsit al vietii pamantesti. Vocabularul aferent subiectului nu se
limiteaza doar la a desemna aceasta realitate; cuvintele folosite in
acest sens o descriu performativ, aproape initiatic, ca pe o experienta
imposibil de Tmpartasit si ca pe un dat inconturnabil al existentei
umane, care poate fi asumat intr-un sens pozitiv. Astfel, moartea este
inteleasa ca fiind un efect al pacatului. Ea presupune despartirea
sufletului de trup. Trupul, pe de o parte, revine intru cele ale
pamantului prin descompunerea lui in elemente si disolutie completa.
Pe de alta parte, sufletul trece intr-o noua forma de existenta: acesta
fie se adaugd la sufletele celor din neamul lui §i rdméne prezent in
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memorie, fie se afundi in adancurile uitarii?2. Mai mult decat o simpla
instantd spirituald a pacatului, moartea poate prelungi pana la capat
consecinfele acestuia: sciziunea, dezbinarea, dezagrearea, erodarea
diferentelor, disolutia particularului in general, uitarea — toate devin
uniforma unui teritoriu amorf si plin de ambiguitati confuze.

Mortii 1i supravietuieste doar ceea ce este memorabil. Iar
memorabil este ceea ce poate asigura o forma de legatura perena intre
cei Incd ramasi In viatd si cei deja trecuti dincolo. Pentru ca, daca
moartea presupune descompunerea, ceea ce este opus morfii §i o
transcende trebuie sa tina de puterea de a comunica si, prin aceasta, de
a menfine coeziunea, unitatea. Sa nu uitdm ca misterul mortii rezida in
mare masura in faptul ca este singura experientd umana pe care nu o
putem impartasi. Dincolo de acest obstacol, asa dupd cum spunea
Marin Preda: ,,moartea e un fenomen simplu in naturi”?3. Spaima
omului il face sd pard complicat. O spaima nu de necunoscut, ci
spaima de incapacitatea de mai comunica.

Autorii cartilor biblice subliniaza in repetate randuri ca formele
de ritual, in toatda multitudinea si diversitatea lor, au puterea de a
cultiva memoria si de a o intretine, deci de a mentine vie comunicarea
(Deuteronom 8:3; Psalm 1; 62 s.a.)?. Ritualul funerar este psihopomp
pentru cel raposat, dar si performativ pentru cei ramasi in viata: slujba
de Tnmormantare, urmata la intervale de timp de slujbele recurente de
pomenire a celor raposati Inlatura colbul uitarii, le ofera celor ramasi
in viatd mijloacele necesare pentru a intelege moartea §i pentru a se
pregati ei Ingisi pentru ea, prin asumarea unei viefuiri memorabile in
plan fizic si metafizic deopotriva.

Poate cd nu intamplator, adancul acesta al Seolului este cucerit
incd de la bun inceput printr-un alt adanc, prin adancul infinit
purificator al cristelnitei: ,,Addnc pe adanc cheama, in glasul
cdderilor apelor Tale ..."%

22 p, S. Johnston, Shades of Sheol: Death and Afterlife in the Old Testament, I\VP,
Downers Grove, 2002

23 M. Preda, Cel mai iubit dintre pamdnteni, 1.1

24 R, Martin-Achard, From Death to Life: A Study of the Development of the Doctrine of
the Resurrection in the Old Testament, Oliver and Boyd, Edinburgh, 1960

% psalm 41:9
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OBSERVATII MEDICALO-TEOLOGICE
ASUPRA SINUCIDERII

Pr. Conf. Univ. Dr. Vasile VLAD
UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” — ARAD

Abstract: Suicide is irrational. In this paper, we argue that suicide is
an act that is ruled by the emotions. In other words, suicide is a fight
from rationality itself. It allows the emotions to rule tyranically over
the body rather than to find the proper harmony for the well-ordered.
Life conformed to truth.

Keywords: suicide, death, moral theology, spiritual care

Sinuciderea reprezintd una dintre temele majore de reflexie
asupra conditiei umane. Albert Camus sublinia ca sinuciderea
constituie ”cu adevarat singura problema filozoficd serioasa”. Poate
tocmai pentru faptul cd in actul sinuciderii se exprima in gradul cel
mai inalt posibilitatea libertatii umane. In randul celor ce vietuiesc
doar omul se sinucide. Dramatismul sinuciderii e sugerat atat de
semnificatia in sine a actului cat si de datele ce le ofera statisticile. Ce
este sinuciderea? Expresia maxima si forma definitiva de lupta
impotriva evenimentului unic, absolut si irepetabil al vietii pdmantesti
a unei persoane umane; actul intentionat de autodistrugere, act liber de
orice constrangere a unor factori externi si interni. lar statisticile sunt
mai mult decat ingrijordtoare: in lume se produce o moarte prin
sinucidere la fiecare 40 de secunde!, ceea ce inseamni cia 90 de
persoane se sinucid la fiecare ord, 2.160 intr-o zi si 788.400 intr-un an.
Sinuciderea pune sub semnul intrebarii si al zadarniciei intregul
demers pastoral al Bisericii si intregul efort de pastrare al vietii din
partea corpului medical.

Este lesne de inteles de ce Biserica a avut si are constant o
atitudine potrivnicd sinuciderii indiferent de circumstantele in care
acest act se savarseste. Fara a intra in amanunte, insir doar cateva texte
din patrimoniul canonic bisericesc privind sinuciderea:

e Canonul 14 al lui Timotei Alexandrinul (in jurul anului 381):

., intrebare: Dacad cineva, nefiind in toate minfile, S-a omorat ori

' M.-C. Mougquet, V. Bellamy si V. Carasco, Suicides et tentatives de suicides en
France, Etudes et résultats, 448, mai, 2006, p. 2.
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insugi s-a aruncat n prapastie, sa se aduca pentru el prescurd
(prosphora) sau nu?Raspuns: Pentru aceasta dator este clericul
a deosebi de a facut aceasta fiind cu adevarat iesit din minti. Ca de
multe ori rudeniile celui ce a patimit aceasta, voind sa se aduca
prescurd si rugdciune pentru el, mint §i zic cd nu era in toate mintile.
Uneori din bantuirea oamenilor sau si altminteri, oarecum din
scarba o au facut aceasta, si nu trebuie a se face rugdciune pentru
dansul langa trupul sau. Ca insugi ucigas de sine s-a facut. Deci
negresit clericul trebuie cu de-amanuntul a cerceta, ca sda nu cada in
pacat’’;

e Canonul 15, al doilea Sinod din Orleans (533) al Bisericii
apusene, interzice primirea de ofrande pentru sinucigasi: ,,Se vor
primi ofrande pentru morti (oblationes defunctorum) Tn cazul celor
executati pentru crimd, dar nu pentru cei care gi-au luat singuri
viata”;

e Canonul 16, al doilea Sinod din Braga (563), interzice
pomenirea sinucigasilor la Liturghie si savarsirea slujbei de
inmormantare: ,, Cdt priveste sinucigasii, ei nu vor fi pomeniti la
Liturghie, si trupul nu li se va ingropa cu cantari de psalmi”;

e Canonul 17, Sinodul din Auxerre (578), prevede ca: ,, Pentru
cel care cu voia lui s-a aruncat in apd, Sau s-a spanzurat, sau din
copac s-a aruncat, sau in ascutisul unei arme taioase s-a aruncat sau
in alt fel oarecare s-a dat mortii cu voia sa, nu se va primi ofranda’’;

e Penitentiale anglo-saxone, marcate de influenta Iui Diodor din
Tars (sec. al Vll-lea), aduc unele nuante la dispozitiile sinodale
privind practica pastorald. Discipulus Umbrensium prezinta
urmatoarele patru reguli: ,, 1) Daca un om tulburat de diavolul, care
nu stie decdat sa alerge de nebun prin toate locurile, s-a dat pe
sine mortii pentru vreo pricind oarecare, ne putem ruga pentru
el daca mai inainte s-a aratat a fi credincios; 2) Daca si-a luat viata
din deznadejde sau din frica sau dintr-o alta pricina nestiuta, il lasam
pe Dumnezeu sa-l judece, i1ar noi nu vom cuteza sa ne rugam pentru
el; 3) Pentru cel care s-a dat mortii cu voia sa, nu este ingaduit sa se
dea Liturghii, ci sa se faca numai rugdaciuni si pomeni, 4) Dacd un
crestin gi-a pierdut mintile de pe urma unei ispite neprevazute, sau
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mai degraba s-a omorat din nebunie, se pot face Liturghii pentru
el’”.

e Pidalionul, culegere a tuturor canoanelor, alcatuita Tn secolul al
XVIlll-lea de leromonahul Agapie si de Sfantul Nicodim Aghioritul,
face urmatorul comentariu la Canonul 14 al lui Timotei de Alexandria:
., intrebat fiind dumnezeiescul Parinte de se cade a se face Liturghii si
pomeniri (leitourgia kai mnemosynon) pentru omul acela care in
orice chip s-a omorat pe sine, neavandu-si mintea intreagd gi
sanatoasa, ori din indrdcire, ori din boala, raspunde ca orice cleric
sau preot ar fi chemat sa faca pomenire (mnemosyne) pentru unul ca
acesta, trebuie cu de-amanuntul bine a cerceta daca cu adevarat a
fost lipsit de minte cel ce s-a omordt si de nu tagaduiesc (mint) rudele
lui, vrand sa-l impartaseasca de rugdciunile cele bisericesti, pentru
ca de multe ori unii se omoara ori pentru vreo paguba §i suparare
ce au patimit de la altii, ori pentru putinatate de suflet §i de mare
scarba, ori din vreo alta pricina, fiind in toate mintile, pentru care
NuU se cuvine a se face Liturghie §i pomenire, fiindca S-a facut de
bunavoie ucigas de sine”.

1. Facori favorizanti

Textele canonice prezentate fac distinctia: sinucidere “rationala”
— adicd suprimarea vietii proprii printr-un act deliberat si de libera
vointd — si sinuciderea celui iesit din minti” — adicd a celui care
savarseste actul de autodistrugere determinat de un impuls sinucigas
rezultat dintr-un dezechilibru psiho-fizic care a suspendat luciditatea si
capacitatea dispunerii de sine a celui in cauza. Distinctia aceasta a
provocat nesolutionata disputd etico-psihologicd asupra Iintrebarii:
exista sinucidere rationalda? Nu cumva orice sinucidere este expresia
iesirii prealabile din minti? Putem vorbi despre sinucidere pe
coordonatele responsabilitdtii morale? Dostoievski observa ca
“sinuciderea este un act cdruia i1 cunoastem victimele si caruia fi
ignoram autorii”. Cine sunt autorii unei sinucideri? Pot fi ei
identificati cu acea precizie care sd imprastie orice urma de indoiala
pentru a putea stabili/vorbi despre o responsabilitate morala?
Sinucigasul este autorul direct si final al actului de sinucidere insa

2 Cf. J. C. Larchet, Sfdrsit crestinesc viefii noastre, fara durere, neinfruntat, in pace..,
Editura Basilica, Bucuresti, 2012, p. 79
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studiile psiho-socio-medicale vad in sinucidere un proces initiat de
autori indirecti, numiti si factori favorizanti.

Intre factorii psiho-sociali favorinzanti ai suicidului pot fi
amintiti®: pierderea locului de munca sau dificultatea de a gasi un loc
de munca, dificultatile financiare si saracia, bolile, distrugerea celulei
familiale (fapt care se rasfrange asupra parintilor si copiilor),
instabilitatea afectiva si relationald, schimbarea locului de trai si
dezradacinarea din motive politice sau economice, distrugerea
structurii  sociale, singuratatea, neincrederea 1n viitor, si mai
ales pierderea valorilor si structurilor religioase capabile sa dea sens
transcendent vietii si inlocuirea lor cu mentalitati filozofice nihiliste
care nu mai pot da omului in Incercari o solutie sau o compensatie
pentru greutatile vietii si sa ajute la depasirea contextului material, sa
ofere relatii de o altd naturd decat cele biologice si sociale, in
cadrul carora oamenii sa se poata simti pretuifi si iubiti. La acestea se
pot adauga si alti factori favorizanti precum batranetea si dependenta
de altii, deceptiile sentimentale, pierderea celor dragi prin rapirea lor
de moarte. Sinucigasul face experienta unei adanci si fard solutii
tristeti. ,,El trdieste intr-un timp limitat la clipa de fata, iar viitorul i se
arata inchis si crede ca pentru el nici nu mai poate fi vreun viitor care
sa-1 poata aduce ceva bun, ci doar o eternizare a starii de fatd. Nu mai
este in stare sd-si imagineze o altd stare decat cea pe care o Indurad
acum si o altd solutie pentru a scdpa de ea, decat oferindu-si singur
iesirea. Mintea este invaluitd de o negurd adanca. Universul e in
acelasi timp o nesfarsitd intindere neagra, genune fard sfarsit, si un
minuscul punct, in care e adunatid toatad aceasta suferintd care-i
cuprinde intreaga minte, 11 tulburd sufletul si-i paralizeaza vointa.
Trairea de o clipa pare a fi Intreaga viata a intregii sale fiinte; surd si
orb la tot ce-i in jur, fara sa mai stie de ceilalti, e ferecat — cum spune
Nicolae Berdiaev — intr-un ungher intunecat al eului sdau™*.

2. Cinci observatii medicale

Neurostiintele si psihologia incearca sa patrunda in acel ungher
intunecat al eu-lui in care persoana sinucigasd e ferecatd si sa
desluseasca mecanismele care transformd “clipa de criza”, intr-0

3 Jean Claude-Larchet, op. cit., 16-18
4 Ibidem

40

https://biblioteca-digitala.ro / https://anale-seriateologie.ro



obsesie fard iesire ce copleseste mintea si paralizeaza vointa de a trai.
Iata cinci posibile observatii medicale:

a) John J. Mann, cercetitor la Colegiul medical de stiinte
neurologice din New York, subliniazd, intr-un studiu statistic, ca
trebuie luata in ecuatie COrelarea existenta intre sinucidere si slabirea
neurotransmitatorilor: “activitatea neurochimica anormala, in special
nivelurile joase ale serotoninei, s-a aratat ca duce la depresie
patologica si determina sinuciderea. Factorii chimici 5-HIAA (5-
Acidul hidroxiindolitacetic, un element neurochimic Tnrudit cu
serotonina) sunt corelati cu impulsivitatea, agresivitatea si cu
instinctele de sinucidere™. Slibirea neurotrasmititorilor presupune
scaderea cantitatii de dopamind, ceea ce afecteazd in plan somatic
ganglionii de baza, iar in plan psihic determind stari oscilante
dominate de un puternic “stimulent,, sau “impuls sinucigas”®.

b) A doua observatie medicalad privind sinuciderea este legata de
corelarea existenta intre diferitele dezechilibre chimice ale
organismului si inclinatiile spre suicid. Astfel sindromul pre-
menstrual si cel al menopauzei, precum si unele disfunctii ale tiroidei,
genereazd dezechilibre chimice in organism. Corespondentul acestora
in planul sufletesc al persoanei sunt starile de labilitate psihica —
respectiv: stdri psihice oscilante 1Intre ftristete si melancolie
bolndvicioasa care alterneaza cu tulburari de irascibilitate (manie),
urmate de reveniri si stari de optimism, Inlocuite apoi cu deceptie,
disperare si inclindri spre sinucidere.

¢) Cercetatorul A. Roy, in studiul Genetics of Suicide, analizeaza
sinuciderea in functie de determinarile genetice ale persoanei:.
“intdlnim sinuciderea indeosebi pe linie familiala. In timp ce factorii
psihologici sunt semnificativi, studiile recente au confirmat dincolo de
orice indoiald, ca exista factori genetici in sinucidere care pot sta in
spatele istoriei familiei despre comportamentul autodistrugitor””’.

d) Cercetarile in psihologie, in comportamentul numit Terapia
sistemelor familiale vorbesc despre “tulburari de stres post-traumatic”

5J. J. Mann si col., Postmodern Monoamine Receptor and Enzyme Studies in Suicides,
in vol. J.J. Mann si M. Atonley, Psychopathology of Suicidal Behavior, analele
Academiei de Stiinte din New York, vol. 487, 1986, p. 114, cf. J. Breck, Darul sacru al
vietii, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2001, pp. 347-348.

& John Breck, op. cit., pp. 341-342.

" A. Roy, Genetics of Suicide, in vol. citat, J.J Mann si M. Stanley, p. 97, 101, la J.
Breck, op. cit., p. 347.
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— respectiv, despre faptul cd anumite experiente negative foarte dure
intervenite fie 1n copilarie, fie de-a lungul vietii, care au marcat
definitiv stabilitatea psihicd a persoanei, rabufnesc mai tarziu sub
diferite forme de crize psihice. Bundoara in familiile in care existd un
alcoolic activ si care si-a abuzat copiii fizic, verbal sau sexual sunt
observabile, In copii, stari de stres post-traumatic. Anume: lipsa de
respect fata de sine, stari de confuzie n perceperea realitatii, vinovatie
patologica, manie, violentad cu tentative de autodistrugere. Aceleasi
stari post-traumatice au fost observate si la veteranii participanti la
rizboiul din Vietnam®,

e) Cea de-a cincea corelare intre starile somatice si cele psihice
generatoare de suicid este cea observata la bolnavii in faza terminala.
La acestia poate sd apara “slabirea vointei de a trai”. Adesea ei
solicita corpului medical dreptul (libertatea) de-a se sinucide — fie
printr-un act independent de sprijinul medical, fie prin eutanasiere
medical asistatd. In SUA si in unele state europene exista grupuri de
presiune asupra guvernelor de a ”institutionaliza” sinuciderea ’ca un

mod uman de a sfarsi viata in pace si cu demnitate™®.

3. Nuantiri teologice la observatiile medicale

Biserica Ortodoxd a facut dintru inceput distinctiile necesare
privind savarsirea de slujbe la sinucigasii “iesiti din minti”.
Prevederile canonice din primele secole crestine sunt si astdzi in
vigoare. Daca in trecut tulburarile psihice erau mai greu de
diagnosticat, iar suicidul, legat de ele, era evaluat mai mult de
discernamantul duhovnicesc al preotului decat de observatiile
medicale “obiective”, astdzi Biserica tine seama tot mai mult de
factorii psihologici de natura patologica care pot motiva sinuciderea.

Bunaoara, documentul oficial “Pastorala referitoare la
sinucidere” emis in 2007 de Conferinta permanenta a episcopilor
ortodocsi din cele doua Americii, reaminteste perspectiva canonica si
practica veche a Bisericii de Rasarit de a se savarsi slujbe de pomenire

8 Diagnostic and Statistical Manual

° J. Breck, op. cit., p. 334, tot aici John Breck aminteste de doud cazuri,”celebre” la
vremea lor, legate de slabirea vointei de a trai: Elisabeth Bouvia si Jarnet Adkins. Cea
dintai, o femeie handicapata, grav afectatd de o paralizie cerebrala, a cerut juratilor sa
ingdduie spitalului sd o lase sa se infometeze pand la moarte si totusi sa continue
ingrijirea paleativa. Jarnet Adkins, afectata de boala Alzheimer in faza incipienta, si-a
luat zilele folosind ”masina mortii” inventata de medicul dr. Jack Kevorkian.
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in cazul in care facultitile mentale (ale persoanei sinucigase) s-au
dovedit a fi considerabil diminuate®.

Eticianul S. Harakas opteaza si el pentru aplicarea iconomiei fata
de crestinii care si-au curmat viata nefiind in deplindtatea facultatilor
mintale si fard ca actul de suicid sd fi fost rezultatul unei decizii
indelung chibzuite, ci savarsit sub presiunea unor factori psihologici
legati de o stare de suferinta. El scrie: ,,existda o forma de sinucidere
care provine din deznadejde si care este adesea rezultatul unei
perturbari emotionale. Biserica priveste adesea astfel de sinucideri cu
0 mare compasiune si intelege ingrozitoarele presiuni psihologice care
conduc la un rezultat atat de tragic. Daca astfel de circumstante pot fi
verificate cu ajutorul medicilor, al terapeutilor sau al altor probe (cum
se Intampld adesea), inmormantarea religioasa poate fi autorizata de
episcop. Este o exceptie de la reguld, intemeiatda pe principiul
iconomiei”*!.

Asadar, perspectiva teologica asupra suicidului trebuie Intregita,
in privinta circumstantelor sau a factorilor interni favorizanti, cu
perspectiva medicald. Acolo unde situatiile, din cele cinci puncte de
mai sus, au fost depistate si diagnosticate ca atare, observatiile din
spatiul medical nu pot fi nici ocolite si nici neglijate ci, dimpotriva,
obligatoriu evaluate teologic si actionat punctual (ca slujbe) in
consecintd. Totusi la observatiile medicale enuntate trebuie facute
cateva nuantari intr-o perspectiva teologica.

1. Una dintre concluziile analizei lui John J. Mann si Stanley
este aceasta: ,,sinuciderea e privitd ca punctul final al unei combinatii
de factori genetici, psihobiologici, psihosociali si asociati cu
medicamantele?. Afirmatia este adevaratd, insd teologic necesitd o
completare. Persoana umana nu poate fi redusa doar la factori de
naturd biologica, psihologicd, fiziologicd si sociologicd. Ea mai
inregistreaza si nivelul duhovnicesc sau spiritual atit ca eu primar,
transcendent — omul, chip al lui Dumnezeu — , cat si in destinul sau
existential. lar notiunea de ,,om chip al lui Dumnezeu” reprezinta
chintesenta umanului, registrul care ordoneaza functionalitatea omului
la toate celelalte nivele — somatic, psihic, social. Chip al lui
Dumnezeu, omul este mai mult decat biologie n chiar functionalitatea

10 Cf. J.-C. Larchet, Sfirsit crestinesc vietii noastre..., p. 85.

1S, Harakas, Living the Faith. The Praxis of Eastern Orthodox Ethics, Minneapolis,
1992, p. 121, cf. J.C.-Larchet, op. cit., p. 86

12¢f. J. Breck, op. cit., p. 346
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sa biologica, este mai mult decat psihic 1n chiar psihicul sau, mai mult
decét fiziologie Tn chiar procesele sale fiziologice, mai mult decat
element social in chiar integrarea si trairea lui sociald. Ce relevantd au
aceste sublinieri in contextul observatiilor medicale asupra
sinuciderii? Faptul ca tulburarile neurologice ce declanseaza pe cele
psihice si care pot genera impulsul sinucigas sunt secundare — n
sensul de Tn al doilea rand — in raport cu dimensiunea duhovniceasca
(pnevmatica) a omului! Cand omul se instraineaza de Dumnezeu prin
pacat, atunci renuntd chiar la sine, la normalitatea sa (inclusiv
functionald psiho-somatica). ’Frigul metafizic” — marea “noutate” in
istoria umanitatii produsd in secolul al XVII-lea — a inaugurat omul
autonom de temeiul sdu, de Dumnezeu. lar aceasta a insemnat esecul
existential al omului. In teologie omul e vizut ca o faptura teologica in
intreaga sa structura somatica si psihica, In toatd functionalitatea
fiziologicd si biologicd. Renuntarea la Dumnezeu, prin pacat,
inseamna renuntarea la propria fire. Intre Adevarul omului (sfintenia,
Dumnezeu) si viata trupeascd si psihica a acestuia este o legatura
organica, de nedesfacut. Prin urmare dezechilibrele psiho-neuronale
nu sunt straine de “frigul metafizic”. Si atunci sinuciderea, mai inainte
de a fi consecinta unei depresii majore, recurente, deci a “iesirii din
minti”, este, in mod primar, trddarea ontologicd a destinului
duhovnicesc — sfintenia! Daca persoanei suicidare ,,iesitd din minti”
nu i se poate imputa actul autodistrugerii, in schimb ea nu este
nevinovata de faptul “iesirii din minti” care se datoreaza optiunii sale
libere pentru o viata strdind de Dumnezeu! (Desigur nu avem in
vedere situatiile involuntare de patologie somatica).

Aceasta perspectiva impune doud consecinte: intai, preotului ii
revine responsabilitatea pastorala a actului preventiv, pentru a nu se
ajunge la ’slabirea neurotrasmitatorilor”, si, in al doilea rand, in cazul
caderii omului in pacat, preotului 1i revine actul curativ, prin Taina
Pocaintei (Spovedania), menit restaurarii ontologice a persoanei. Fara
terapia duhovniceascd depresia pacientilor va fi intotdeauna
“recurentd”.

2. O alta observatie teologicad este cea referitoare la corelarea
medicald dintre bagajul ereditar si suicid. Tn acest sens redau
perspectiva teologica a parintelui Arsenie Boca care dezvolta acest
subiect intr-un capitol numit Ereditate si Spirit In lucrarea sa de
capatai intitulatd Cdrarea Impardtiei. El scrie: ,toate faptele omului,
toate miscdrile lui, se inseamnd undeva, intr-o nevazuta carte, si se
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inseamnad si in sdmanta sa $i cu aceasta isi trage urmasii sub povara
ispravilor sale...”'3; ,zgircenia, licomia, invidia, betia, necredinta,
minciuna, desfranarea si celelalte configureaza organismul potrivit cu
fiecare din aceste patimi si se rezuma apoi in factori ereditari, si asa se
seamdnad in urmasi patimile contra firii, ca tot atatea boabe de neghina
in tarina lui Dumnezeu!?; ,sufletul nu se mosteneste, ci se creazi de
Dumnezeu. Credinta e o insusire a sufletului, e drept; dar de la
Dumnezeu nu vine nimic rau. Atunci? Atunci, insusirea sufletului de
a-si cunoaste si recunoaste pe Tatdl, sau de a se lepada de El, e
dependenta si de constructia genetica a trupului, in care va avea sa
petreacd o vreme. Cuprinsul credintei se invatd; inclinarea de-a 0
invita sau nu se mosteneste. Inclinarea sufletului stim ci e citre
obarsia sa: ,,anima naturaliter christiana”. Inclinarea sufletului face
interferntd cu Inclinarea trupului In care a fost trimis. Deci, dacad vine
intr-un trup in care se gaseste numai dezechilibru, nu-gi va putea
manifesta inclinarea sa catre cele de sus, ci va asista neputincios langa
un aparat stricat, care nu cantd, ci huruie”®®. Asadar legile eredititii
genereazd, dupd Parintele Arsenie Boca si 1n consonantda cu
constatarile stiintei medicale, copii nascuti in lanturi, adica marcati de
tarele ereditdtii mostenite. Parintele continua explicatia: ,,dupa teoria
cromozomica, vazuram cum apar genezele recesive in urmasi: dupa
legile ereditatii, care nu sunt altceva decét legile probabilitdtii. Dupa
textul Scripturii e clar cd toata recesivitatea apare in parinti pe urma
vreunui pacat. Stiinta, neavand termenul, nu poate da raspunsul la
intrebarea: cum au apdrut in ascendenti genele defective, prin ce
accident, sau dupa care legi? Sau mai pe larg: prin ce imprejurare,
independenta si1 anterioard procesului ereditdtii, apar in cromozomi, de
unde nu erau, aceste granule infinitezimale degenerative si cu urmari
dezastruoase, pentru o eventuald progenitura? Ca sa raspund pe scurt,
genezele recesive apar in ascendenti in chip independent, nu dupa
legile probabilititii, ci dupa legile care atarnd peste faradelegi”*®. Ce
inseamna aceasta? Ca ereditatea recesiva nu este oarba, nici simplu
biologica, ba chiar ,,independenta” de legile ereditatii! Ea apartine
Proniei judecatoare (mantuitoare) a lui Dumnezeu! lisus Hristos ,.este

13 A, Boca, Cararea Impardatiei, Editura Sfintei Episcopii Ortodoxe a Aradului, Deva,
2006, p. 236.

14 Ibidem, p.258.

15 Ibidem, pp. 254-255.

16 Ibidem, p. 236.
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cauza primara care configureazd viata in toate particularitatile sale,
incat fiecare ins e unic intre oameni. El decide, Tn infinitul mic, ce
calitati sau defecte sa fie expulzate prin cele doua globule polare, care
cuprind jumatate din numarul cromozomilor, si nicidecum hazardul.
El inclind fie una sau alta din configuratiile — probabile pentru noi si
sigure pentru Dumnezeu; El formeaza destinul nostru in asa fel incat o
asezare specificd in infinitul mic sa aiba urmari imense in configuratia
si in faptele noastre viitoare. Toate acestea le face contabilitatea
absoluta a lui Dumnezeu, care creaza in dependenta cu omul si potrivit
cu faptele sale, ajungandu-1 cu rautatile lui din urma si intorcandu-i-le
in brate, sau iertdndu-1 de ele, daca s-a silit, prin lupta cu sine insusi,
sd-si dobandeasca iertarea”’. Prin urmare, Tn Hristos Domnul, omul
poate deveni liber si in fata propriului bagaj ereditar. Sinuciderea, cu
componenta sa ereditard, nu mai este un fatum de neinlaturat!

3. In ce priveste corelarea dintre tulburdrile de stres post-
traumatic si suicid, si aici perspectiva teologica este plind de nadejde.
Orizontul duhovnicesc al persoanei umane afirma ca traumele
copilariei precum si cele provocate de evenimente sociale si istorice
trdite pe viu ca socuri traumatice, pot fi asumate si depdsite prin
integrarea si incadrarea persoanei in cauza in metabolismul divino-
uman al comunitatii ecleziale. Parintele Arsenie Boca subliniaza pana
si posibilitatea modificarii recesivitatii genetice prin taina credintei. El
aratd cd asa cum prin pdcat intrd in zestrea geneticd a copiilor
recesivitatea inaintasilor, tot asa prin viata duhovniceascd eclezial-
sacramentald genele recesive pot deveni dominante! ,Ilesirea din
inghesuirea aceasta, dupa care: ,,Tu singur te pedepsesti cu rautatea si
singur te lovesti cu ateismul tdu”, nu e cu putinta, decat traind in toate
fibrele fiintei — ceea ce face cu putinta lut Dumnezeu sa scoatd afara,
prin mecanismul ereditatii, neghina recesiva si, in vremea straduintei
celui din cauzd, sa faca sd revind multime de geneze recesive In
geneze dominante, ceea ce lui Dumnezeu i este foarte cu putinta.
Puterile credintei, amplificate de puterea si binecuvantarea lui
Dumnezeu, au influentd de nebanuit de mare asupra eventualelor
noastre infirmitati. Minunea acestei refaceri se Intampld oriunde se
afla credinta indeajuns, ca sd strdmute configuratia recesiva intr-una
dominantd, fie prin calea nasterilor, fie de-a dreptul. Puterea lui
Dumnezeu nu are hotarele neputintei noastre si de aceea nimic nu-i

17 Ibidem, pp. 267-268.
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este cu neputintd. Unde insd nu vrem i noi, nu intervine; ne-a facut
fard noi, dar nu desavarseste lucrul fard noi”*8,

4. Dezechilibrele chimice cauzate de sindromul premenstrual si
cel al menopauzei, precum si de disfunctiile tiroidei pot fi si ele, in
perspectiva teologici, asumate intr-o constiinti duhovniceasci. In
acest sens reamintim importanta fundamentala a conceptiei de viata a
fiecarei persoane. De carma (convingerile) mintii atdrnd viata. Nu
trebuie uitat cd si Maica Domnului si Cuvioasele femei crestine au
traversat crizele varstelor biologice pe care le-au asumat insa intr-0
constiinta duhovniceasca. Sfintii n-au fost depresivi. Sfingenia exclude
depresia psihica intrucat presupune o viatd dinamica profund marcata
de eforturile ascetice.

5. Cea din urma observatie medicald ce coreleaza micsorarea
vointei de a trai (generata de suferinta bolnavilor terminali) cu
suicidul, trebuie ntregita cu perspectiva teologica asupra bolii si a
suferintei. Respectiv, de la Hristos Domnul incoace, suferinta (boala)
a devenit un capitol al soteriologiei, adicd o modalitate mantuitoare
intrucdt Hristos ne-a izbavit de vesnicia suferintei prin suferinta
rastignirii Sale. Boala nu este doar un dezechilibru psiho-somatic ci si
expresie a Proniei dumnezeiesti. In acest sens, boala devine un spatiu
de dialog, o vorbire pe viu dintre Dumnezeu si om asupra destinului
vesnic al persoanei umane.

Tncercand o concluzie asupra observatiilor medicalo-teologice de
mai sus, afirmam necesitatea conjugdrii celor doud orizonturi inspre
mentinerea evenimentului unic al vietii omului atat in dimensiunea sa
pamanteascd cat si in cea a vesniciel. Sinuciderea este Intotdeauna
biruinta intunericului asupra vietii, tragedia in fata careia Mantuitorul
a exclamat: ,,mai bine nu s-ar fi nascut!”.

18 Ibidem, p. 268.

a7

https://biblioteca-digitala.ro / https://anale-seriateologie.ro



TEOLOGIE VERSUS TERAPIE

Pr. Conf. Univ. Dr. Nicolae MORAR
UNIVERSITATEA DE VEST - TIMISOARA

ABSTRACT: Contemporary world relates itself to theology and
medical therapy, differently. Some people attach great importance to
either one, or the other of the two ways of approach, regarding human
existence. Others accept them both, saying that both contribute to a
man’s better framing in his inexorable, historical destiny. There are
also people, who radically exclude either theology — as a means of
remedy against suffering —, or medical therapy — as a life normalizing
solution. This is so, but it really is not. It is, because we are
accustomed to operate with polarizing, contrasting judgments, like
value versus non-value. And it is not, because from the beginning of
the human being’s exile into our time-consuming history, theology
and therapy strove to ameliorate the drama of a man touched by the
unforeseen, and comfort him in front of the implacable tragedies.
Keywords: man, suffering, theology, therapy, value, non-value

Lumea contemporand se raporteaza diferit la teologie si la
terapia medicala. Unii acordd o importantd deosebitd fie uneia fie
alteia dintre cele doud directii de abordarea a existentei umane. Altii le
accepta deopotriva, apreciind ca ambele contribuie la o buna incadrare
a omului in inexorabilul sau destin istoric. Sunt insa si insi care exclud
in mod radical ori teologia ca mijloc de remediu in fata suferintei, ori
terepia medicala ca solutie de normalizare a vietii omenesti. Este asa,
nefiind asa. Este asa pentru cd suntem deprinsi sd operam cu judecati
polarizate, contrastante, de genul: valoare-nonvaloare. Si nu este asa,
pentru ca, de la inceputul exilului uman in istoria noastra cronofaga,
teologia si terapia s-au straduit s amelioreze drama omului atins de
stihialitate si sa-1 consoleze in fata tragediilor implacabile.

1. Teologie versus terapie

Titlul comunicdrii, asa cum usor se poate constata, este
provocator. El aseaza teologia si terapia intr-o situatie ireconciliabila,
definitiv conflictuald. in realitate, antinomia la care am recurs reia o
imagine literara de factura biblica, referitoare la conditia umana
incipienta.
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In fapt, despre ce este vorba? Despre evocari vechi
testamentare, care prezintatd starea umanului 1n doud ipostaze
definitorii.

Prima dintre acestea surprinde aristocratia fiintei umane,
conditia lui homo paradisiacus si locul special al asezarii sale in
existenta. Omul — precizeaza textul sacru — a fost creat dupa chipul si
asemanarea lui Dumnezeu: ,,S& facem om dupa chipul si dupa
asemanarea Noastrd, ca sa stipaneasca pestii marii, pasarile cerului,
animalele domestice, toate vietatile ce se tarasc pe pamant si tot
pamantul!™. Apoi naratiunea subliniazi demnitatea ce i-a fost
acordatd fapturii umane, prin asezarea ei intr-un mediu de viata creat
special (!): ,,Dumnezeu a sadit o gradina in Eden — gloseaza autorul
biblic —, spre risarit, si a pus acolo pe omul pe care-1 zidise”?.

Relatarea biblica continua si releva ,,porunca” datd de catre
Dumnezeu lui Adam — ,,Din toti pomii din rai poti s mananci, iar din
pomul cunostintei binelui si raului sd nu mananci, caci, in ziua in care
vei manca din el, vei muri negresit!® —, evenimentul numirii de citre
Adam a vietuitoarelor — ,,S1 Domnul Dumnezeu, Care facuse din
pamant toate fiarele campului si toate pasarile cerului, le-a adus la
Adam, ca sa vada cum le va numi; asa ca toate fiintele vii sa se
numeascd precum le va numi Adam. $i a pus Adam nume tuturor
animalelor si tuturor pasarilor cerului si tuturor fiarelor sdlbatice™ — si
fascinantul dialog al lui Dumnezeu cu Adam, ce a urmat incalcarii de
catre protoparinti (Adam s1 Eva) a recomandarii divine de a nu méanca
din pomul cunostintei binelui si raului: ,Jar cand au auzit glasul
Domnului Dumnezeu, Care umbla prin rai, in rdcoarea serii, s-au
ascuns Adam si femeia lui de fata Domnului Dumnezeu printre pomii
raiului. Si a strigat Domnul Dumnezeu pe Adam si i-a zis: «Adame,
unde esti?» Raspuns-a acesta: «Am auzit glasul Tau in rai si m-am
temut, caci sunt gol, si m-am ascunsy. Si i-a zis Dumnezeu: «Cine ti-a
spus cd esti gol? Nu cumva ai mancat din pomul din care ti-am
poruncit sa nu mananci?» Zis-a Adam: «Femeia care mi-ai dat-o sa fie
Cu mine, aceea mi-a dat din pom si am mancat».Si a zis Domnul

1 Facerea, 1, 26-27.
2 |dem, 2, 8.

3 1dem, 2, 16-17.
41dem, 2, 19-20.
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Dumnezeu citre femeie: «Pentru ce ai facut aceasta?» lar femeia a zis:
«Sarpele m-a amagit i eu am mancat»”™®.

Ceea ce se poate constata din continutul celor trei evocari e
faptul ca ele surprind un real parteneriat al omului cu Plasmuitorul
sau, respectiv o relatie directd, nemijlocita, sensibila, vazutd. Nobilele
creaturi, cu alte cuvinte, se bucurau de un dar ontic inconfundabil si
anume tiposul divin, sau de acea imago dei, de chipul divin (ebraica
Htelem” desemneaza prezenta lui Dumnezeu in om, sau reprezentarea
Creatorului de catre faptura umana), si de un topos (,,Eden”, din
sumeriand, Tncantare, campie®) in care nu locuiau singuratice, ci de
unul in care Creatorul Insusi era prezent efectiv si se manifesta fara a
starni in constiinta plasmuirilor Sale emotii de niciun fel. In termeni
propri discursului nostru teoretic, acest raport era unul de factura
teologica: Dumnezeu era vazut de catre Adam si Eva si cei doi
dialogau cu El in mod curent, iar celulele organismului uman nu
fusesera atinse de entropie.

Ipostaza a doua surprinsd de textul biblic prezintd starea
umanului in etapa ce a urmat sfidarii poruncii divine de catre
protoparinti. Eva va fi fost nevoita sd nasca in suferinta si sa se supuna
barbatului: ,,Jar femeii i-a zis: «Voi Inmulti mereu necazurile tale, mai
ales Tn vremea sarcinii tale; in dureri vei naste copii; atrasa vei fi citre
barbatul tau si el te va stapani»”. lar Adam va fi trebuit s munceasca
pamantul si sa-si castige existenta: ,,Pentru ca ai ascultat vorba femeii
tale si ai mancat din pomul din care ti-am poruncit: «Sd nu mananci»,
blestemat va fi pdmantul pentru tine! Cu osteneald sa te hranesti din el
in toate zilele vietii tale! Spini si palamida iti va rodi el si te vei hrani
cu iarba campului! Insudoarea fetei tale iti vei manca painea ta, pana
te vei intoarce in pamantul din care esti luat; caci pamant esti si in
pamant te vei intoarce™. Tn plus, Dumnezeu i-a izgonit pe cei doi din
gradina Edenului: ,,Si a zis Domnul Dumnezeu: «latd Adam s-a facut
ca unul dintre Noi, cunoscand binele si raul. Si acum nu cumva sa-si
intindd mana si sa ia roade din pomul vietii, s& manance si sa traiasca
in vecil... » De aceea I-a scos Domnul Dumnezeu din gradina cea din

% 1dem, 3, 9-14.

® Ronald F. Youngblood, F. F. Bruce, R. K. Harrison, Thomas Nelson Publishers,
Nelson's New lllustrated Bible Dictionary, Rev. Ed. of: Nelson's Illustrated Bible
Dictionary, 1995. D. R. W. Wood, New Bible Dictionary, InterVarsity Press, 1996, c.
1982, 1962, 289.

" Facerea, 3, 16-19.
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Eden, ca sa lucreze pamantul, din care fusese luat. Si izgonind pe
Adam, l-a asezat in preajma gradinii celei din Eden si a pus heruvimi
si sabie de flacara valvaitoare, sa pazeasca drumul catre pomul
vietii”®,

Ipostazele tocmai prezentate apreciem ca lamuresc de ce, la
origini, teologia a fost opusul terapiei. Varsta teologica a umanitatii
era mai presus de orice afectare: fiinta umana era parte a lumii lui
Dumnezeu, iar Dumnezeu, prin prezentd Sa in viata omului, il aurora
cu dragostea si harul Sau sfintitor. Teologia nu era o simpla vorbire
despre Dumnezeu, cum e receptata astdzi, ci era o conversatie
nemijlocitd a lui Dumnezeu cu omul si a omului cu Dumnezeu.

Esecul omului in existentd, sau pacatul originar, asa cum am
aratat, a afectat major ontologia umana. Intrat in istorie, omul a
constientizat trista experientd generata de pacat. A descoperit suferinta
si boala — in ambele lor ipostaze: fizica si psihica —, iar peste toate
acestea moartea. Pacatul s-a afirmat ca o povard pentru trup si suflet,
conditie in care faptul terapeutic a devenit imperios necesar. In acel
context, teologia si terapia aveau sa se logodeasca definitiv.

2. Teologie si terapie

Desprins din Realitatea prima si impresurat de realitatea
secunda, faptura umana s-a vazut nevoitd sa-si optimizeze existenta
istorica, aspect bine tusat de o altd povestire biblicd, in care
protagonisti sunt doi dintre fiii lui Adam si ai Evei, Cain si Abel.

Iesiti din debusolarea produsd de cdderea in timp si intr-un
spatiu ostil si marcati de tacerea lui Dumnezeu, cei doi au simtit
nevoia de reintegrare in atmosfera paradisiacd. Si au inteles sa-si
fundamenteze actiunea printr-un gest cultual, nereglementat simbolic:
,»Cain — nareaza textul biblic — a adus jertfa lui Dumnezeu din roadele
pamantului. Si a adus si Abel din cele intai-nascute ale oilor sale si din
grasimea lor”®. Directia luatd de fumul rezultat in urma cremanatiei a
fost insa fatala pentru Abel, ucis de catre fratele sa, Cain. Interogatia
divina: ,,Ce ai facut?”'® avea insa si fi trezit costiinta lui Cain din
somnul subiectivitatii, cum de altfel avea sd o fi desteptat si pe cea a
urmasului sdu, stranepotul Lameh, si el autor a doud crime'!. Sunt

8 Idem, 3, 22-24.
9 ldem, 4, 3-4.
101dem, 4, 10.
1 1dem, 4, 23.
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momente cand putem afirma ca s-a instalat in factualul uman metoda
psihoterapetica, omul simtind necesitatea invocarii ajutorului divin:
,Atunci au inceput oamenii — subliniazd hagiograful — a chema
numele Domnului Dumnezeu™*?,

Dintr-o perioada ulterioard a aceleiasi stravechimi avem
informatii certe despre primele remedii madicale ale suferintei. O
demonstreaza documentele arheologice, inventarul pristoric existent
dovedind ca, inca din paleolitic, au fost aplicate tratamente
corespunzatoare pentru leziunile traumatice si s-au efectuat trepanatii
craniene, cu efect terapeutic real*®.

Cat priveste etapa istorica a civilizatiei si spiritualititii umane,
aceasta releva prezenta unui arsenal medicamentos destinat bolnavilor
(smochinele, curmalele, perele, piclea de sarpe, uleiul de peste,
carbunele rezultat din holocaustul animalelor, laptele, mierea, sarea de
mare, ceapa, usturoiul — la mesopotamieni, egipteni, greci)!*, precum
si a unor lucrdri conscrate oftalmologiei, pediatrie, obstetricii,
ginecologiei (in special, la greci). Paralel cu acest suport terapeutic
medical, vechiile popoare din Mesopotamia, Egipt si Grecia au
promovat o terapie religioasd la fel de insemnatd. Ghidul spiritual
pentru innobilarea fiintei umane a fost dominant de metode diverse,
destinate asocierii omului cu zeii. Exemple sugestive in acest sens au
fost mesopotamianul Ghilgames, regele din Uruk care s-a remarcat
prin faptul cd a ajuns pana in vecinitatea fiintelor divine®®, precum si
discipolii scolilor orfica si pitagoreica din Grecia anticd, impozanti
prin performanta de a se fi raportat la moarte cu senindtate, ca urmare
a vietii morale asumate in timpul istoric dat®®,

12 |dem, 4, 26.

13 Trepanatiile se efectuau cu lame de silex/oxidian (piatrd vulcanici), obiecte de bronz
si de fier.

14 Cel mai vechi document medical este o tiblitd de lut sumeriand, scris de citre un
medic Tn anul 2200 Tn. Hr. F. Fedele, L’ evidenza impalpabile: il bere nella preistoria
europea, in Storie del vino, Milano, 1991, pp. 35-68. J. D. Lewis-Williams, T. Dowson,
On vision and power in Neolithic: evidence from the decorated. Mentiuni de aceeasi
naturd apar in Egipt — Papirusul Ebers, datat 1555 in. Hr.

15 % * % Epopeea lui Ghilgames, traducere de Virginia Serbinescu, Ed. Mondero,
Bucuresti, 2008.

16 Orfismul a fost o miscare religioasd cu asociatii secrete, cu o intreagd literaturd
concretizata in imnuri lirice, si cu o doctrina elaborata. Potrivit invataturii orfice, omul
poartd genetic urmele pacatului, pe care trebuie sa-1 abroge prin suferinte succesive.
Fiind Intemnitat in trup, sufletul uman poate fi eliberat prin rugaciune, purificari rituale
si prin evitarea consumului de hrand de origine animala. Desi exercitiile ascetice aveau
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In crestinism, teolgia si terapia nu se exclud ci se conjugi in
mod desavarsit.

Despre Hristos Domnul s-a afirmat, cu secole fnainte de
intrupare, ca Se va impune printr-o activitate taumaturgica
inconfundabila: ,,Acest — scria profetul Isaia — neputintele noastre a
luat si bolile noastre le-a purtat” '’. Premonitia avea si fi fost
confirmatd de dublele actiuni terapeutice realizate de catre Fiul lui
Dumnezeu: ,,Si facandu-se seara — nota Sfantul Evanghelist Matei —,
au adus la El multi demonizati si a scos duhurile cu cuvantul si pe toti
cei bolnavi i-a vindecat™8, Dar vindecirile ficute de lisus Mantuitorul
nu au fos doar rezultatul unui act psihoterapeutic, fundamentat pe un
construct colocvial. Evanghelia Sfantului loan relateazd despre
vindecarea unui orb Tn urma aplicarii pe ochii aceluia de catre Hristos
a unui amestec format din salivd si pmant, procedeu urmat de o
indepartare a tinei prin spdlarea cu apa: ,,51 trecand lisus, a vazut un

darul de a asigura o stare relativa de confort spiritual, orfismul a dezvoltat o teorie
eshatologicd, potrivit careia amenintarile la adresa sufletului se mentin si dupa moarte.
Pentru a depasi aceasta perspectiva nedorita, orfismul a elaborat un ghid de formule
salvatoare, cu ajutorul cdrora initiatii puteau sa dobandeascad linistea eternd, evitand
consecintele dramatice ale reincarnarii. Formulele despre care am amintit erau scrise pe
mici placute de aur si atdrnate la gatul defunctilor. A. Boulanger, Orfeu. Legdturi intre
orfism si crestinism, traducere de Dan Stanciu, Ed. Meta, Bucuresti, 1992, pp. 11-33.
Pentru realizarea performantei spirituale dorite, Pitagora a recurs la un proces educativ
elaborat. Scoala sa a devenit un ordin, cu cicluri de initiere. Ca operatie preliminara de
cercetare a candidatului, maestrul culegea informatii despre atitudinea tanarului fatd de
prieteni si parinti si despre ,,frecventarile” sale (,,unde zabovea cu mai multa placere”,
,,CU cine Tmpartea bucuria si suferintele”). Totodatd se proceda la o examinare directa a
subiectului — fata, mersul si intreaga miscare a corpului, rasul si felul acestuia de a
vorbi, pentru a fi puse in lumina semnele manifeste ale unor deprinderi nevazute din
sufletul omenesc®®. Urma apoi conformarea cu regula ticerii si a secretului. In timpul
tacerii (siope) de cinci ani (dupa unii autori), ucenicul urma sa-si dovedeasca tiria,
trebuind sd-si stipaneascd limba si s pastreze secretul. In cadrul acestei perioade
stadiul preliminar de doi ani era cel mai dur. Initierea continua cu deprinderea
cunostintelor de matematica si de fizica dar si de muzica, socotindu-se ca muzica, in
calitate de grai al muzelor, aducea starea de katharsis, purificand, vindecand de rau si
armonizand sufletul cu universul*®. M. Nasta, Note la Pythagoras, In Filosofia greacd
pana la Platon, vol. 1, partea a doua, Ed. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1979, p.
89. Origen, Philosophmena. Ap. Pythagoras, Elemente ale doctrinei anonime, traducere
de Mihai Nasta, in Filosofia greacd pdna la Platon, vol. |, partea a doua, p. 65.
lamblichos, De vita pythagoreica, traducere de Mihai Nasta, in Filosofia greaca pand la
Platon, vol. I, partea a doua, 15, 68.

7 saia, 53, 5.

18 Matei, 8, 16.
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om orb din nagtere. (....) ....a scuipat jos si a facut tina din scuipat, si a
uns cu tind ochii orbului. Si i-a zis: Mergi de te spala in scaldatoarea
Siloamului (care se talcuieste: trimis). Deci s-a dus si s-a spélat si a
venit vazand”*®.

Evident ca o astfel de practica nu are corespondent in medicatia
clasica. Ea poate fi insa inteleasd pe un registru hermeneutic superior.
Palierul pe care Ti descoperim sensul este hieratic, este acel nivel unde
Dumnezeu, omul si lumea se intalnesc in ambianta tainei. Si aceasta
intruct, potrivit invataturii crestine, Logosul a pus ratiunile sau
cuvintele Sale in rationalitatea lumii, realitatile date fiind «parti» ale
lucrarii lui Dumnezeu: ,,Caci in El sunt fixate ferm ratiunile tuturor —
scria Sfantul Maxim Marturisitorul — si despre aceste ratiuni se spune
ca El le cunoaste pe toate Tnainte de facerea lor, in insusi adevarul lor,
ca pe unele ce sunt toate in El si la El, chiar daca acestea toate, cele ce
sunt si cele ce vor fi, nu au fost aduse la existentd deodata cu ratiunile
lor, sau de cand sunt cunoscute de Dumnezeu, ci fiecare isi primeste
existenta efectiva si de sine la timpul potrivit, dupd intelepciunea
Creatorului” %,

Prin urmare, actul pedagogic urmarit de lisus a avut ca scop sa
pund in evidentd ca lucrarea lui Dumnezeu e minunatd si ca insusi
elementele lumii create sunt prelungiri, sunt agenti ai Sdi in forme
variate. De fapt si chimioterapia nu utilizeaza altceva decat tot
elemente preluate din natura.

La finalul acestor randuri, amintim o remarca facuta de Hristos
Domnul si consemnatd de catre Sfantul Evanghelist Luca, el insusi de
profesie medic: ,,Eu, cu degetul lui Dumnezeu, scot pe demoni”?%. Ce
inteles are acest adagiu? Faptul ca, fie cd vorbim de minnune, asa cum
o face teologia, fie ca vorbim de terapia clinica, asa cum procedeaza
medicina, in spatele ambelor actiuni sta Cel nevazut. Dar pentru a
intelege aceste aspecte e nevoie de o minte vigilentd, pentru ca
,mintea desdvarsitd — nota acelasi Sfant Parinte citat (Maxim
Marturisitorul) — este aceea care, prin credinta adevarata, a

¥ loan, 9, 1. 6-7.
20 Sfantul Maxim Marturisitorul, Citre loan, arhiepiscopul Cyzicului, Maxim, bucurie
in Domnul, in Ambigua, traducere de Dumitru Sténiloae, Ed. Institutului Biblic si de

Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1981, 7e.
2 Luca, 11, 20.
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supracunoscut in chip supranestiut pe Cel supranecunoscut”?® si

actioneazd in conformitate Voia Lui si, evident, in conformitate
cu destinul nostru existential.

22 Sfantul Maxim Marturisitorul, 4 treia sutd a capetelor despre dragoste, traducere de
Dumitru Staniloae, in Filocalia, vol. 11, Ed. Arhiedecezana, Sibiu, 1947, 111, 99.
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MOARTEA CA TRECERE LA O NOUA VIATA,
N DOCTRINA SI CULTUL BISERICII

Pr. Lect. Univ. Dr. Vasile ITINEANT
UNIVERSITATEA DE VEST — TIMISOARA

ABSTRACT: Humanity exists as a perfect rational unit subsisting as
a whole, body and soul. Biblical (or Christian) Anthropology is a
theological anthropology that values human transcendence by
reference to creation. God did not create death, but death seized the
body because of sin, through which man stepped out of his immortal,
self-existent spirit. After the physical death, the soul separates from
the body for a period of time with the hope of eternal life and awaiting
the resurrection of the body. Death touches only the tangible element
(the body), but not the divine image of man, represented by the
immortal soul. Death has changed not only its purpose through Jesus
Christ but also the experience of those who live it, revealing itself as a
means of achieving a new life. Jesus Christ did not come to abolish
the law of death on earth, but to make us understand that death is not
the end, but means passing into another life, because the human soul is
immortal.

Keywords: immortal, spirituality, testimony, the resurrection, dignity.

Credinta in nemurirea sufletului este un fenomen universal,
intalnit la mai toate popoarele civilizate si in toate religiile. Biserica
invata nu numai realitatea lui Dumnezeu, ci si realitatea firii omenesti
ca atare, a umanitatii s1 a umanului, precum si integritatea firii umane,
unite ipostatic cu dumnezeirea, Tn persoana lui lisus Hristos. Umanul
existd ca o unitate rationala perfectd in care subzistd ca un intreg,
trupul si sufletul: ’trupul, creat din materia neinsufletita si sufletul,
creat si el de Dumnezeu™, preciza Sfantul loan Damaschin.
Antropologia biblica, este o antropologie teologica, adica valorizeaza
transcendenta omului in raport cu creatia.

Creat dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu, mai precis dupa
chipul Sfintei Treimi (Facere 1, 27), fard sa fie o fiintd divind, omul
este o fiintd ireductibila si incomparabild. Trupul si sufletul formeaza
un Intreg indisolubil fiind aduse la existenta prin “vointa” lui

! Sf.loan Damaschin, Dogmatica, 11, 12, trad. D.Fecioru, Ed.Scripta, p. 59
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Dumnezeu (Facere 1, 26), iIn mod simultan si unite inseparabil si
destinate sd ramand Tmpreuna pentru vesnicie. ”Unii zic ca sufletele
exista inaintea trupurilor, iar altii, din contrd, ca trupurile existd
inaintea sufletelor. Noi Tnsa mergem pe calea imparateasca de mijloc,
cu Parintii nostrii care nu afirma nici preexistenta, nici postexistenta
sufletului sau a trupului, ci mai degraba coexistenta lor”, invata Sf.
Maxim Miarturisitorul?,

Sufletul este elementul substantial si nemuritor care contureaza
individual si personal fiinta umana este substanta care face omul, om.
Autorul “Epistolei catre Diognet” compara raportul dintre crestini si
lume, cu relatia dintre suflet si trup, marturisind:” Sufletul care este
nemuritor locuieste 1Intr-un templu pieritor; iar crestinii, care
peregrineaza pentru un timp 1n mijlocul a ceea ce se destrama,
asteaptd nestriciciunea in ceruri”®.Omul este creat dupa chipul lui
Dumnezeu in sensul cd, precum Dumnezeu are in sine ratiunea
lucrurilor inainte de a le crea, la fel si omul are, intr-un mod
asemanator, ratiunile lucrurilor si firile si cunostinta in sine, ca unul ce
a fost facut dupa chipul lui Dumnezeu, ca imparat al intregii creatii.
Nefiind din natura generald, sufletul nu poate sd dispara odata cu
desfacerea trupului individual in elementele materiale din care este
alcatuit®.

”Sufletul singur prin sine este mai de pret decat orice in lume si
decat imparitia ei”, scria Simeon Metafrastul si de aceea el nu poate
fi dat pentru nimic in schimb (Matei 16, 26). Omul nu este produsul
materiei in evolute. Prin vointa Sa creatoare, omul se gaseste intr-0
relatie ontologica specifica cu Dumnezeu, de la inceputul existentei
sale, avand o umanitate plina de har. Parintii Bisericii vorbesc chiar de
0 proprietate sau un atribut fara de care omul n-ar exista ca om si
considera harul ca ceva propriu firii omenesti.

Deosebirea de natura dintre om si Dumnezeu sunt clare. ”Omul
nu numai ca poate primi pe Dumnezeu prin osteneala nevoitoare si

2 Sf. Maxim Mirturisitorul, Ambigua, Pirinti si Scriitori Bisericesti, 80 (PSB), Edit.
Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1983, p. 279

8 Epistola cdtre Diognet, VI, p. 340-341, Scrierile Parintilor Apostolici, Parinti si
Scriitori Bisericesti, 1, Edit. Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1979,

4 D. Staniloae, Dogmatica, vol I, part. 2, Edit. Institutului biblic al BOR, edit. 3,
Bucuresti, 2003, p . 375

> Sf. Simeon Metafrastul, Parafrazd la Macarie Egipteanul, 148, Filocalia, 5,
Bucuresti, 1977, p. 386
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prin har, ci se si poate unii cu El Intr-un singur ipostas”, scria Sfantul
Grigorie Palama®. Pentru Sfantul Apostol Pavel, intreaga umanitate
este incorporatd in Dumnezeu, prin intruparea Fiului Sau, adica se
imbraca Tn omul cel nou care se innoieste dupa chipul Celui ce 1-a
zidit” (Coloseni 3, 10) oferindu-i astfel nestriciciunea. Omul a fost
creat prin naturd nemuritor, nu prin fire, muritor: “Inceput si temei mi-
a fost mie hotararea Ta a ma zidi; caci voind sa ma faci fiinta vie din
firea cea nevazuta si din cea vazuta, ai plasmuit trupul meu din
pamant si mi-ai dat suflet prin insuflarea Ta cea dumnezeiasca si
facitoare de viata...”’(Stihire la Slujba inmormantirii). Viata omunlui
pe pamant este vietuirea cu sufletul si cu trupul, iar moartea este
despartirea sufletului de trup®. Sufletul este rationalitatea subiectiva si
infinit de bogata prin legétura cu ordinea superioara.

”Omul primind existenta de la Dumnezeu, observa Sfantul
Maxim Marturisitorul si incepand sa existe chiar prin actul facerii era
liber de stricdciune si pacat, caci acestea n-au fost create odata cu el.
Cand 1nsa a pacatuit, calcind porunca a primit osanda nasterii, care se
sunstine prin patimire si pacat, pacatul avandu-si sursa in trasatura
patimitoare ivita din pricina lui, ca intr-o lege a firii™®.

Caderea lui Adam este o impreund cadere, pentru ca, asa cum
toti purtatorii fiintei umane sunt solidari in Adam, la fel toti sunt
solidari in pacatul sdu (Romani 5, 12):”Veniti urmasii lui Adam, sa
vedem pus 1In pamant pe cel dupa chipul nostru, dezbracat de toata
frumusetea, topit in mormant... de mormant invelit”*(Stihire, Slujba
inmormantarii). Sfantul Grigorie de Nyssa explicd subzistenta
pacatului in conditia umanad in felul urmator:” Venirea nostra insasi la
viatd incepe din patimd si prin patima, inaiteaza cresterea nostra si in
patimire sfarseste viata nostra si pacatul s-a amestecat cu firea, prin
cei ce au primit de la inceput patima, Insusindu-si boala prin

6 Sf. Grigorie Palama, Capete despre cunoasterea lui Dumnezeu, 24, Filocalia, 7,
Bucuresti, 1977, p. 437

7 Randuiala inmormantarii mirenilor, Stihirea 6, Molitvelnic, Editura Institutului biblic
al BOR, Bucuresti, 1984, p. 210

8 C. Alexandrinul, Pedagogul, Cartea 1, p. 187, Scrieri, Partea 1, PSB, 4, Edit.
Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1982

9 Sf. Maxim Mirturisitorul, Raspunsuri catre Talasie, 21, Filocalia, 3, Sibiu, 1947, p.
63

10 Molitvelnic, op. cit. , p. 218
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neascultare...Pacatul subzista n oarecare fel cu cei ce vin la existenta,
ntinzandu-se si crescand odati cu hotarul vietii”*?,

Dumnezeu nu vrea moartea pacatosului, ci sa se intoarca si sa fie
viu ( I Timotei 2, 4). El incurajeaza si sustine aceasta determinare a
omului de a iesi din starea de pacat: ”Alege viata!” (Deuteronom 30,
19). Dreptul din Vechiul Testament poate marturisi: ’Certand m-a
certat Domnul, dar mortii nu m-a dat” (Psalmul 117, 18). Slava lui
Adam dinainte de cadere straluceste ca fulgerul pe chipul profetilor:
”Mie mi se pare ca fata slavitd a lui Moise restatorniceste chipul si
infatisarea primului om, ziditd de mainile lui Dumnezeu”!?, marturisea
Sf. Simeon Metrafrastul.

Dumnezeu nu a creat moartea (Pilde 1, 8), ci printr-un om a
venit moartea” (I Corinteni 15, 21). Odata cu nasterea, cum
madrturiseste Sfantul Apostol Pavel in Epistola I catre Corinteni, ni se
rosteste si 0 sentintd de moarte: ”Ne-a randuit Dumnezeu ca pe niste
osanditi la moarte” (5, 9). Moartea a pus stapanire pe trup din pricina
pacatului, prin care omul a iesit de sub stapanirea spiritului nemuritor,
existent prin sine. Dupa moartea fizica, sufletul se desparte de trup
pentru un timp, cu speranta vietii vesnice si in asteptarea Invierii
trupului. Moartea atinge numai elementul corporal, nu imaginea
divinda a omului, care este sufletul nemuritor:,,Veniti, fratilor, la
groapd si vedem tdrdna si praful, din care am fost ziditi...”"
(Randuiala inmormantarii, stihire).

Prin  moarte, omul ca Timpreunare trup-suflet se
descompune:”Vai, cata lupta are sufletul cand se desparte de trup!Vai,
cat licrimeaza atunci...”**, deoarece Dumnezeu a ingiduit desfacerea
omului in partile componente. Dar personalitatea sa spirituald nu este
distrusa, in sensul de nefiintd sau de neant: ”Doamne, Dumnezeul
nostru, Cel ce cu iIntelepciunea Ta cea de negrait ai zidit pe om din
tarina si intocmindu-1 dupa chipul si asemanarea Ta...; dar el calcand
cuvantul poruncii Tale si nepazind chipul Tau, de care era
invrednicit...ca un Dumnezeu al parintilor nostrii ai poruncit
amestecului si impreunarii acesteia si acestei negraite legaturi a Ta...sa
se desfaca, pentru ca sufletul sa mearga acolo de unde fiinta si-a luat,

11 Sf, Grigorie de Nyssa, Opt omilii la Fericiri, VI, Editura Anastasia, 1999, p. 92
12 5f, Simeon Metafrastul, op. cit., p. 314
18 Randuiala inmormantarii mirenilor, 0Op. cit. , p. 118

4 1dem, p. 209
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panad la obsteasca inviere, iar trupul sd se desfaca in cele dintru care a
fost alcatuit”*®(Rugiciune la Inmormantare).

Moartea este o conditie de limitd a existentei, de rupturda in
interiorul umanului, procesul final al stricaciunii, dar nu o trecere de la
fiinta la nefiinta: ”Cel ce cu mana dintru nefiintd m-ai zidit si cu
chipul Tau cel dumnezeiesc m-ai cinstit, iar pentru cilcarea poruncii
iarasi m-ai intors in pamant, din care am fost luat, la cel dupa
asemanare ma ridica, cu frumusetea cea dintii iardsi Tmpodobindu-
mi”® (Stihire la RAnduiala inmormantirii). Pacatul initial compromite
firea, determinand o stare permanenta, purtitoare de moarte. Sfantul
Grigorie Teologul scrie ca “moartea a stabilit limitele pacatului si a
impiedicat ca raul si devind nemuritor”!’. Moartea existd, dar ea are
alt sens si este deja invinsd. Viata vine de la Dumnezeu, pentru ca El
este autorul ei. Pentru Sfantul loan Evanghelistul:”Cel ce are pe Fiul
are Viata,, (I loan 5,12). Pentru noi, crestinii, antidotul mortii este
invierea, prin care se reconstitue elementele trupului muritor si care
sunt purificate de aspectele negative si corupte:”Chipul slavei Tale
celei negraite sunt, desi port ranile pacatului: miluieste zidirea Ta,
Stapane si o curdteste cu indurarea Ta si mostenirea cea doritd
diruieste-mi, ficAndu-ma pe mine iardsi cetitean al raiului”*®(Stihire,
Réanduiala inmormantarii). Adresandu-se crestinilor din Tesalonic, Sf.
Apostol Pavel le scria:” De credem ca lisus a murit si a inviat, tot asa
credem cd Dumnezeu pe cei adormiti intru lisus i1 va invia” (I
Tesaloniceni, 4,14). Tnvierea trupului din moarte este un har al innoirii
firii noastre. Sursa invierii este puterea care iradiaza din trupul Inviat
al lui Hristos™.

Moartea si-a schimbat Tn Hristos nu numai rostul in ea insasi, ci
si In experienta celor care o trdiesc, descoperindu-se ca poarta spre
viatd. Ea a devenit nu numai poarta necesara spre viata deplina, ci si o
putere a celor ce se afla in Hristos, in cursul intregii vietii pamantesti,
putere prin care dobandesc viata deplind in Domnul: ”Nu ma mai tem
de acum de intoarcerea in pamant, Stapane Hristoase. Ca Tu, prin
mare milostivire m-ai ridicat pe mine cel uitat, din pamant la inaltimea

15 Ibidem, p. 215

16 |dem, p. 201

17 Sf. Grigorie Teologul, Cele cinci Cuvdntari despre Dumnezeu, 2008, p. 47

18 Molitvelnic, op. cit., p. 201

¥ 1. Moldovan, Teologia invierii in opera Sfantului Maxim Marturisitorul, Studii
Teologice, 1968, nr. 7-8, p. 518
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nestriciciunii, cu invierea Ta”?° (Canon din Penticostar). Omul
trebuie sa se gandeasca la moarte nu numai pentru ca viata lui este
viata spre moarte, ci si pentru ca moartea este un mister a lui Hristos
Domnul: ,,Plang si ma tanguiesc cadnd mad gandesc la moatre si vad in
morminte frumusetea noastrd cea ziditd dupad chipul lui Dumnexeu
zacand: grozava, farda marire si fara chip. O minune! Ce taina este
aceasta, ce s-a facut cu noi? Cum ne-am dat stricaciunii, cum ne-am
injugat cu moartea?”’?!(Stihire, Slujba inmormantirii).

Este fireasca teama de moatre. Plangem si ne tdnguim, dar sa nu
deznadazduim. ”Sa nu va intristati ca si ceilalti care nu au nadejde”,
indeamna Sfantul Apostol Pavel (I Tesaloniceni 4, 13). Sfantul loan
Gura de Aur crede ca intristarea nu este logica, moartea fiind
implinirea unei datorii: “Intristeazi-te, zice el, insd nu ca un
necredincios, care nu stie nimic despre inviere si se indoieste despre
viata cea viitoare. Asa, noi ne rusinam cand, nu rareori, vedem la
crestini cele mai puternice izbucniri de intristare. Ce vor zice
necredinciosii vazind aceasta? Ei vor zice: acestia nu sunt oare aceia
care stiu a vorbi asa se frumos despre inviere? Cu adevarat purtarea
lor nu se potriveste cu vorbele lor. Prin cuvinte ei grdiesc cu multa
intelepciune despre Inviere, iar prin fapte ei se aratd ca si cum nu ar
crede intru aceea. De ar fi ei convinsi cd exista o inviere, nu s-ar purta
in felul acesta. Daca ar crede ca starea mortilor este mai buna, nu s-ar
bocii atat. De aceea, sa ne masuram intru aceastd intristare si sd nu
rusindm credinta crestind despre inviere”?,

Si dupad despartirea de trup, prin moarte, sufletul pdstreaza
functiile sale: constiinta de sine, memoria, gandirea, imaginatia, starile
afective, dar nu poate contrubui cu nimic la propria mantuire
(Apocalipsa 4, 10-11). Atat sufletele celor drepti, cat si cele ale
pacatosilor, dupa moarte duc o viata pe deplin constientd, cum rezulta
din parabola bogatului nemilostiv si a saracului Lazar (Luca 16, 19-
31).

In viata de dupa moarte a sufletelor celor drepti, functiile
spirituale sunt mai active, amintirile mai clare, ei avand o viziune mai
ampla asupra realitatilor pe care le-au trdit. Astfel, viata lor spirituald

20 stihire la Utrenia din Saptamdna Luminatd, , cdntarea 3, canon, Penticostar,
Editura Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1999, p. 51

2L |bidem, p. 211

22 Sf. Toan Gura de Aur, Comentariu, Explicarea Epistolei | Tesaloniceni, Omilia 6,
Bucuresti, 1905, p. 283
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se imbogateste, judecand acum toate lucrurile din perspectiva
vesniciei si a relatiei cu Dumnezeu. Invierea mortilor are sursa ei in
trupul Tndumnezeit al lui Hristos, parga firii noastre. Moartea va fi
depasitd si covarsita de viata noud, care vine din nvierea lui Hristos
(Romani 8, 11). Hristos a zdrobit moartea in lupta directa cu ea: ”Cu
moartea pe moarte cilcand”. In Invierea Sa, in misterul Sau pascal,
Hristos a inversat sensul mortii. El este viata noastra (Coloseni 2,4).
De aceea, Sfantul Maxim Marturisitorul numeste invierea lui Hristos
“moarte a mortii”?®. Vorbind despre Inviere, Sfantul Ioan Gura de Aur
scria: “Astazi surpatd este tirania diavolului; astdazi s-au dezlegat
legaturile mortii si biruinta iadului a disparut...Astazi, liberand firea
omeneasca de tirania diavolului, a intors-o la nobletea de mai
Tnainte™?4,

Existd un mod de a trdi “dupa trup” care inseamnd moarte
spirituala (Romani 8,4): ”Mi-am omorat sufletul prin pacat, ca sa
traiasca trupul”® (Canonul Sf. Andrei Criteanu). Existi moarte
vesnicd sau iadul, adicd sentimentul de destramare a fiintei, de
degradare spirituald, spaima de nonsens si de necomnuniune, de
incremenire in nepocainta.

Hristos n-a venit sa desfinteze legea fireascd a mortii pe pamant,
ci sa ne facd sd intelegem cd moartea nu Inseamna desfintare, ci
trecerea intr-o altd viatd, pentru cd sufletul omului este nemuritor.
Invierile din morti sivarsite de citre Mantuitorul Hristos dovedesc
acest fapt. El ne invatd cum sd primim ciclul vietii si al mortii. Cum
trebuie sd intelegem viata de pe pamant si faptul ca prin moarte nu se
moare, ci se trece doar in alta ordine, care se numeste Imparitia lui
Dumnezeu sau viata de dincolo, care va incepe, intr-un alt mod, la
invierea cea de obste. Moartea este mai degraba asteptarea in stare de
“adormire” a fagaduintelor eshatologice: ’Cel ce asculta cuvantul Meu
si crede Tn Cel ce M-a trimis, are viatd vesnica si la judecatd nu va
veni, ci s-a mutat din moarte la viata” (Ioan, 5, 24).

Pe convingerea generala ca existenta omului nu se Tncheie prin
moarte si cd sufletul supravietuieste si dincolo de pragul mormantului,
se sprijind ceea ce numim cultul mortilor, intelegand prin aceasta grija

23 Sf. Maxim Marturisitorul, op. cit., p. 61

24 Sf. Toan Gura de Aur, Cuvdntari la Praznice Impardtesti, trad. D.Fecioru, Bucuresti,
1942, p. 212, 216

% Canonul Sfantului Andrei Criteanul, Triod, Editura Institului biblic al BOR,
Bucuresti, 2000, p. 408
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celor vii de a mentine legatura spirituala cu mortii lor, de a-si aminti
de ei la diferite date, de a le cinsti memoria si -mai ales- de a cauta sa
le usureze starea din lumea de dincolo, prin rugiciune catre
Dumnezeu, pentru iertarea pacatelor si pentru odihnd, prin diferite
rituri si ceremonii, prin fapte de milostenie, sau prin alte diferite acte,
considerate de folos celor raposati.

Biserica comemoreaza liturgic pe cei morti, deoarece acestia
continud sa fie membrii ei. Pomenirea lor liturgica se face nominal, fie
la proscomidie, in timpul pregatirii elementelor ca ofranda euharistica,
fie dupa citirea Evangheliei, in timpul ecteniei funebre, fie in zilele
speciale de pomenire, mai cu seama 1n sambata din ajunul Rusaliilor.
Prin rugaciunile de pomenire a mortilor, prin milostenia celor vii, in
numele celor raposati, si mai ales prin Taina Euharistiei, Biserica ajuta
si mangaie pe cei adormiti in nadejdea Invierii. Daca cei sfinfi sunt
asigurati intr-o stare de fericire in continud devenire, ceilalti
nadijduiesc in fagaduintele eshatologice. In rugiciunea ei, Biserica
este incredintata ca va fi ascultata de Dumnezeu (Luca 11, 8).

In demersul ei, Biserica nu conteazi pe un transfer de merite, ci
pe indurarea lui Dumnezeu datoritd mijlocirii sfintilor Sai, prietenii
Sai, in care El Se odihneste. Liturghia Bisericii de mijlocire a sfintilor
nu inlocuieste jertfa rdscumparatoare a lui Hristos (I Timotei 2, 5),
arhiereul jertfelor noastre (Evrei 2,1), prin care Biserica primeste de la
Tatdl ceea ce cere In numele Acestuia. Rugaciunea liturgica pentru
mor{i nu este o decizie teoretica, ci exprimd o anumitd intelegere a
fiintei si iconomiei lui Dumnezeu, un Dumnezeu in stare nu numai sa
ierte pacatul (II Regi 12, 13), ci si sa aduca si sa scoata din iad.

Biserica Ortodoxa insista 1n a-1 pregatii pe credinciosii sdi pentru
“ lupta cu moartea “. “ Pomenirea mortii “, in sensul ca “ziua de fata“
este ca ziua de pe urma, face parte esentiald din asceza ortodoxa.
Pentru crestin moartea nu este doar un act clinic, ci un proces de
ispasire. In agonia sa, credinciosul are de infruntat nu numai boala, ci
si pacatul. Pe patul suferintei, el este nu numai pacient, ci §i penitent.
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,»CU MOARTEA PE MOARTE CALCAND”:
»CEASUL MORTII DIN 5
PERSPECTIVA TEOLOGICA SI MEDICALA

Lect. Univ. Dr. Daniel LEMENI
UNIVERSITATEA DE VEST - TIMISOARA

ABSTRACT: In this paper we explore the issue of death from
medical and theological perspective. In the first section, we highlight
the conclusions led by Dr. Sam Parnia, which are supported by
scientifically proven facts. Dr. Parnia believes many more people may
have experiences when they are close to death but drugs or sedatives
used in the process of resuscitation may stop them remembering. In
the second section we point out that the death is a separation that is no
separation. We see death as unnatural, abnormal, as contrary to the
original plan of the Creator, and so we recoil from it with grief and
despair. But we see it also as part of the divine will, as a blessing, not
a punishment. It is an escape from the impasse, a means of grace, the
doorway to our recreation.

Keywords: death, spirituality, ressurection body, Near Death
Experience

In prezentarea noastri vom incerca si evidentiem succint
semnificatiile esentiale ale mortii atat din punct de vedere teologic, cat
s1 dintr-o perspectiva medicala sau stiintifica.

In prima sectiune, ne vom referi la experiente ale mortii iminente
sau experiente la limita mortii, experiente care au loc in timpul
stopului cardiac, atunci cand inima se opreste si cand, dupa 11
secunde, activitatea electricd a creierului inceteaza, astfel incat nu
raman zone de activitate cerebrala care sa poata sustine constiinta. Din
punct de vedere medical, atunci cand debitul cardiac si reflexele vitale
situate in trunchiul cerebral dispar, se vorbeste de o stare echivalentd
mortii clinice.
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In acest sens ma voi sprijini pe cercetdrile ficute de Sam Parnia®,
medic la Southampton Hospital, care a remarcat ca aceasta stare de
moarte clinicd, care rimane reversibild 30 minute?, este cel mai bun
model pe care oamenii de stiinta il au la dispozifie pentru a intelege
procesul mortii.

In a doua sectiune vom evidentia semnificatia majora a mortii in
traditia ortodoxa, si anume moartea inteleasa ca trecere de la viata la
Viata.

Concluzia pe care vrem s-o legitimam este ca moartea nu este
nicidecum un sfarsit, o idee care incepe sa castige teren chiar si in
lumea medicald, ci mai degraba un inceput, altfel spus, prima frontiera
prin care intram in vesnicie.

1. Confruntarea cu finitudinea: despre moarte si
experiente ale mortii iminente (EMI)

In practica clinica se declard moartea cuiva atunci cand inima
inceteazd sd-i mai batd, nu mai respird, nu-i mai functioneaza
trunchiul cerebral, adicd zona din creier raspunzdtoare de mentinerea
vietii si, in consecintd, nici restul creierului. In stopul cardiac
pacientul dezvoltd aceste simpotme de moarte clinica in doar cateva
secunde, din cauza incetdrii functiondrii creierului, si mai ales a
trunchiului cerebral®.

! Doctorul Sam Parnia este unul dintre cei mai remarcabili cercetitori in domeniul
inovator al experientelor mortii iminente (EMI) si, totodata, fondatorul primului centru
de cercetare care studiaza problema constiintei. Medic de profesie, reputatul expert de la
spitalul din Southampton, a initiat o serie de cercetari de naturd empiricd asupra
cazurilor de moarte clinic pentru a stabili natura legaturii dintre constiinta si activitatea
cerebrald. Meritul fundamental al doctorului Sam Parnia consta in faptul ca el a intuit
adevarata importantd a acestor experiente la limita mortii pentru neurostiinta actuala.
Prin urmare, moartea este un proces biologic continuu care este initial reversibil, dar
care, in timp, devine complet ireversibil.

2 Din punct de vedere medical, moartea e un continuum, iar in etapele ei initiale ea e
reversibila. De aceea, medicii incearca sa resusciteze pacientii dupa ce inima acestora
inceteaza sid mai functioneze. Dupad ce moare cineva sau suferd un stop cardiac, o
anumitd perioada de timp organele vitale, in special inima §i plamanii pot fi repornite.
Daca trece 1nsa un timp mai indelungat, aceste organe vitale pot fi definitiv avariate din
cauza lipsei de oxigen si glucoza, fapt care va conduce in cele din urma la moarte.
Aceasta este moartea despre care discutdm in termeni uzuali.

3 Aceste fenomene la limita mortii au fost numite de Raymond Moody ca fiind NDE
(Near Death Experiences — Experiente ale mortii iminente sau EMI). Aceste experiente
ofera oamenilor de stiinta, in special medicilor, cele mai bune indicii cu privire la ceea
ce traim in preajma mortii. in acest context amintim faptul ci abia pe la mijlocul anilor
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Ceea ce pare a fi destul de ciudat in cadrul acestor experiente la
limita mortii este faptul ca ele presupun procese de gandire lucida,
rationamente sau amintiri. Si, Intr-adevar, stim cd pacientii care au
trecut printr-o moarte clinica, dupa ce revin la viata relateaza cum si-
au parasit corpul si cum au asistat din afard la fenomenul de
resuscitare*. Cu toate ca multi cercetitori au respins validitatea acestor
relatari, dr. Parnia a Incercat sia analizeze de unul singur aceste
afirmatii®. Sa nu uitdm cd, desi tema are antecedente foarte vechi®,

’70 a inceput sa intre 1n sfera stiintei studiul mintii omenesti in timpul procesului mortii.
Daca pana atunci aceastd tema legata de moarte a fost considerata ca tinand de domeniul
religiei sau filozofiei (cf. 1. P. Culianu, Caldtorii in lumea de dincolo, Editura Nemira,
Bucuresti, 1994), interesul comunitatii stiintifice a aparut in momentul in care R.
Moody, un doctor american si profesor de filozofie, a publicat cartea sa Viafa dupd
viata In anul 1975. Doctorul american a descoperit ca toti cei care au trecut prin EMI au
avut parte de experiente similare: sentimentul de pace, separarea de corp, vederea unei
lumini stralucitoare, a unui tunel, a rudelor decedate, intrarea intr-un domeniu
paradiziac si retrospectiva vietii. Pentru mai multe detalii, vezi R. Moody, Viata dupa
viata, Editura Libertas Publishing, 2008.

4 Majoritatea celor care au trecut printr-o moarte clinic au relatat ci au avut parte de
vederea unei lumini stralucitoare, a unui tunel si a unui loc paradiziac plin de verdeata.
In acest sens, se pot citi cu folos urmitoarele carti: R. Moody, Viata dupd viata, Editura
Libertas Publishing, 2008; S. Rose, Sufletul dupd moarte. Experiente contemporane de
dupad moarte in lumina invagaturii ortodoxe, Editura Sophia, Bucuresti, 2010; J. Claude-
Larchet, Traditia ortodoxd despre viata de dupd moarte, Editura Sophia, Bucuresti,
Sophia, 2012 si . Pearson, Viata de dupd moarte. Relatari despre fenomene
paranormale §i experiente la limita mortii, Editura Polirom, lasi, 2015.

5 n acest sens, el a instalat unele repere pe plafonul Sectiei de terapie coronariani la
spitalul din Southampton, pentru a vedea daca acestea vor fi observate si mentionate
mai tarziu de cei care pretind cd au trecut prin experiente extracorporale. Cu alte
cuvinte, Dr Parnia a folosit unele repere ascunse pentru a determina daca persoanele
care pretind cd au iesit din propriul corp chiar au putut vedea obiecte de la nivelul
tavanului. Mai exact, el a instalat in salile de operatie tot felul de semne care nu erau
vizibile de la inaltimea unui om, ci numai cand sunt privite de sus. Aceste semne erau
coli albe de hartie pe care dr. Parnia a desenat linii si forme pe o parte a foii, cealalta
parte ramand alba. Partea cu linii si figuri a fost indreptatd spre tavan, iar partea
nedesenata in jos, astfel incat daca privesti de jos vezi doar o foaie alba, iar daca privesti
de sus vezi acele linii §i figuri. La urma urmei, acesta era singurul aspect ce putea fi
supus testarii obiective. Toate celelalte, cum ar fi vederea rudelor decedate, sau a unui
tunel, ori a unei lumini §i patrunderea intr-un tdrdm paradiziac, erau foarte personale,
insd componenta iesirii din corp era partea unde oamenii descriau ce au spus si facut
altii, astfel ca putea fi verificatd. Pentru mai multe detalii, vezi S. Parnia, Ultima
frontiera. Un studiu innoitor asupra vietii si a mortii, trad. de Valentina Ene, Editura
Humanitas, Bucuresti, 2011, pp. 55-70.

6 Referinta cea mai veche despre aceste experiente la limita mortii o gisim in dialogul
Republica al lui Platon, scris in sec. IV 1.Hr. In acest text platonician aflim ca un soldat
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stiinta medicald privea cu suspiciune acest subiect, deoarece il asocia
cu cercetarea ,,paranormala”.

Tn mod normal, oamenii care sunt foarte bolnavi intra intr-o stare
acuta de confuzie, caracterizatd de procese de gandire haotice si
dezordonate, si isi pierd memoria. Si, intr-adevar, atunci cand e
perturbat echilibrul subtil al nutrimentelor, hormonilor si al altor
substante esentiale din creier, scoarta cerebrala nu mai functioneaza
cum trebuie. E suficient sd ne petrecem o seard la Urgentd ca sa
vedem ca oamenii care suferda o modificare semnificativa a nivelului
de substante nutritive devin confuzi’.

Daca orice tip de accident cerebral duce la pierderea memoriei
inainte si dupa eveniment atunci se pune intrebarea cum de constiinta
e Inca activa 1n aceste experiente ale mortii iminente.

Tn cursul stopului cardiac, creierul este grav afectat, urmarea
fiind disparitia sau scdderea fluxului sangvin catre creier. In aceste
conditii, activitatea electrica din creier inceteaza in cateva secunde,
encefalograma inregistrand o linie continud 1n timpul stopului cardiac.
Cu toate acestea, constiinta pare a fi prezenta la 10-20% dintre cei care
intra Tn moarte clinica.

Cum se poate explica, asadar, faptul ca pot sa apara procese de
gandire, amintiri §i rationamente in momente cand creierul
functioneaza foarte putin sau chiar deloc? Cu alte cuvinte, cum poate
constiinta sd ramana treaza in conditiile in care creierul nu mai
functioneaza, iar pacientul a intrat in moarte clinica, encefalograma
fiind o linie dreaptd continua?

Dr. Parnia se aratd extrem de dezamagit de acei medici sau
oameni de stiintd care afirmad ca experienfele mortii iminente sunt
simple halucinatii ce rezultd din lipsa de oxigen sau din alte procese
chimice din creier. Medicul englez afirma ca, desi rationamentul din
spatele acestui argument este destul de elocvent, nu a existat niciodata

pe nume Er este ranit aproape mortal pe campul de batéilie, e reinviat in camera
mortuard, iar apoi el descrie o calatorie de la intuneric la lumina, insotit de calauze, un
moment de judecatd, sentimente de pace si bucurie, si viziuni de o extraordinara
frumusete si fericire (cf. Platon, Republica).

" Vezi remarcabila carte a doctorului A. Gawande, Pe muchie de cutit. Insemndrile unui
chirurg despre o stiinga imperfecta, Editura Humanitas, Bucuresti, 2009.
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vreo proba in sprijinul lui. Asadar, sustine el, argumentul ar trebui
discutat doar ca o posibilitate, nu ca un fapt stiintific efectiv®.

Dr Sam Parnia agreazd mai curdnd o explicatie care are in
vedere ideea potrivit careia constiinta poate functiona In mod
independent de creier®. Potrivit acestei teorii mintea umana si
constiinta continud sa fie active si atunci cand creierul nu mai
functioneaza si cand moartea clinica s-a instalat, ceea ce inseamna ca
multe dintre presupunerile noastre despre legatura dintre creier si
constiintd nu sunt corecte. Poate ca procesele de gandire si constiinta
nu sunt la urma urmei mijlocite de activitatea electrica a creierului,
poate ca nu nivelul relativ brut al activitatii celulare (cerebrale) a
creierului formeaza constiinta, ci altceva, un mecanism pe care nu I-
am descoperit inca. Cu alte cuvinte, daca in moartea clinica constiinta
persistd inseamni ci un alt mecanism trebuie si fie implicat aici. In
prezent, uniii cercetdtori iau in calcul faptul ca anumite procese de
marimi subatomice (momentan acestea nu pot fi masurate) sunt cele
care dau nastere constiintei’®.

Pana acum, nu a existat nici o cale de testare experimentala a
acestor teorii. De aceea, studierea stdrii mintii umane in timpul
stopului cardiac ar ajuta la dezlegarea misterului. Aceasta e singura
imprejurare in care putem studia starea mintii omenesti intr-un
moment in care circulatia sangelui catre creier se opreste pana intr-

8 Pentru neurostiinta actuald faptul ci se vorbeste de o prezentd a constiintei in absenta
functiilor cerebrale este considerat un lucru imposibil. Argumentele stiintifice cel mai
larg acceptate sustin cd experientele mortii iminente sunt de fapt o o serie de halucinatii
provocate de schimbarile prin care trece creierul in momentul mortii: lipsa oxigenului
din creier, nivelul ridicat de dioxid de carbon, eliberarea de endorfine (0 substantd
asemanatoare morfinei), sau ketamina (un anestezic). Cand scade nivelul de oxigen,
pacientii devin agitati si foarte confuzi. Acest lucru se intampla pentru ca pe masura ce
nivelul de oxigen scade din corp, creste nivelul de dioxid de carbon. Unii oameni de
stiintd au sugerat ca EMI ar putea fi efectul unei cantitati marite de dioxid de carbon.

9 Aceasti idee este incompatibild cu vederile stiintifice dominante referitoare la relatia
dintre minte (constiintd) si creier. Multi savanti moderni sustin cd mintea §i constiinta
sunt produse ale activitatii creierului. Din nefericire Insd nimeni nu a fost capabil sa
propund un mecanism biologic plauzibil care sa explice felul cum creierul da nastere
mintii sau constiintei. Altfel spus, cum poate o conexiune fizica de celule sd genereze o
stare de constiinta?

10 Un raspuns ar putea trimite la ideea ci avem de-a face in cazul constiintei cu un tip
subtil de materie care nu poate fi masuratd cu instrumente stiintifice disponibile.
Doctorul Bahram Elahi a introdus ipoteza conform careia constinta ar fi alcatuita dintr-o
materie subtild, similara undelor electromagnetice.
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atat, incat nicio activitate electricd nu mai poate fi inregistratd in
centrii cerebrali. Si totusi, daca constiinta persista si in aceste conditii
si putem demonstra obiectiv acest lucru, asa cum au pretins unii
cercetdtori, atunci avem de-a face cu o descoperire foarte importanta
referitoare la natura constiintei si la starea mintii umane la sfarsitul
vietii.

Pana la urma, toate trairile, inclusiv experientele religioase si
EMI, sunt mijlocite de creier!’. Daci medicina descoperd ci mintea
sau constiinta pot exista la sfarsitul vietii independent de creier, acest
fapt va intari conceptia teologica a unei vieti de dincolo.

2. Moartea trupului ca experienta a intalnirii directe
cu Hristos

In primele secole crestine, atunci cAnd crestinii erau mai aproape
de radacinile lor pagane, dar si de teribila experientd a martirajului, se
vorbea despre moarte mai mult in termenii unei nasteri In viata
vesnicd. Altfel spus, primii crestini aveau constiinta cd moartea nu
este un sfarsit, ci un inceput, ea nu este o usa care se inchide, ci una
care se deschide. Asa cum spune Périntele Antonie de Suroj ,,viata era
un urcus spre eternitate, iar moartea era resimfitd ca acea usa care,
deschizandu-se, ne permite si intrdm in vesnicie”*?.

De asemeneca, amintim aici afirmatia lui Kallistos Ware care
spunea: ,,Existenta noastra omeneasca poate fi comparata cu o carte.
Majoritatea oamenilor considera cd textul real, istorisirea principald
este viata pamanteasca, iar viata viitoare — cand se crede in existenta
ei, bineinteles — este privitd ca o simpld anexd. Atitudinea autentic
crestind este exact inversa: viata de aici este doar prefata, introducerea
cartii, iar viata viitoare este principalul ei continut. Momentul mortii
nu este concluzia crtii, ci inceputul primului capitol”*3.

Viata pe pamant, ,prefata cartii”, este in realitate forma
pregatitoare si limitata a vietii vesnice, iar moartea este trecerea care ii
va permite acesteia sa se desfasoare, sa infloreascd in plinatatea sa:
,»Omul se gaseste inchis intr-un spatiu tridimensional, astfel incat
putem spune cd libertatea si implinirea sa se gaseste in cea de-a patra

1 Vezi Tn acest sens A. Michel, Metanoia. Fenomene fizice ale misticismului, Editura
Nemira, Bucuresti, 2006.

2. Antonie de Suroj, Moartea si pierderea grea, In Cum sa traim Ortodoxia astdizi,
Editura Sophia, Bucuresti, 2010, p. 76.

18 K. Ware, Imparatia launtrica, Ed. Christiana, 1996, p. 19.
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dimensiune, spatiald si temporald, care este simbolizatd de scara lui
lacob, ridicata de pe pamant si al carei varf atinge cerurile si pe care
ingerii lui Dumnezeu urcd si coboard”*. Prin urmare, moartea ne
permite sd evadam din cercul vicios al separdrii de Dumnezeu. De
aceea, Sfantul Pavel afirmd in mod categoric cd moartea este un
castig, deoarece atdta timp cat noi trdim in trup suntem despartiti de
Hristos: ,,Caci pentru mine viatd este Hristos si moartea un castig”
(Filipeni 1, 21).

Din aceasta perspectiva, moartea apare ca o potentare a vietii, nu
ca o0 diminuare sau disparitie a ei. Aceasta idee este exprimata de Sf.
Serafim de Sarov in felul urmator: ,,Cu trupul sunt aproape de moarte,
iar cu duhul sunt ca unul ce abia s-a nascut, cu toata noutatea, toata
prospetimea unui inceput, si nu a unui sfarsit™*°.

Tn acest context accentuim faptul cd Sf. Maxim Marturisitorul
considera ca sfarsitul vietii noastre trecatoare nici nu ar trebui sa se
numeasca moarte, ci izbavire de moarte, despartire de stricaciune si
slobozire din robia acesteia: ,,Caci sfarsitul vietii acesteia de aici
socotesc cd nu e drept sd se numeasca moarte, ci izbavire de moarte si
despartire de striciciune si slobozire din robie”!®. Am vizut ci
invatatura crestind coreleaza in mod indisolubil semnificatia mortii cu
,hasterea” 1intru viata vesnica. Cu alte cuvinte, finalitatea vietii
pamantesti coincide cu inceputul unei alte vieti, mai elevate din punct
de vedere spiritual, ,,pentru cd acolo unde se sfarseste viata
pamanteascd, incepe cea vesnicd; acolo unde se incheie evolutia
noastrd in aceastd lume trecatoare, incepe vietuirea noastra in lumea
cea nepieritoare™’,

Mai mult, pe langa semnificatia aceasta uzuald potrivit careia
moartea este doar un eveniment plasat la sfarsitul vietii noastre fizice
sau pamantesti, noi credem ca moartea poate fi consideratda si ca un
eveniment cotidian. E suficient sd amintesc aici faptul ca trecerea de la
varsta sugarului la prima copilarie, de la copilarie la adolescenta, de la
adolescenta la maturitate implica, de fiecare datda, o moarte launtrica
ce da nastere la ceva nou. E un alt fel de a spune ca procesul cresterii

14 D, Beaufils, Credinta ta te-a mantuit. O viziune ortodoxda asupra bolii si a mortii,
Editura Doxologia, lasi, 2009, p. 41.

15 Apud Cum sa traim Ortodoxia astdzi, Editura Sophia, Bucuresti, 2010, p. 94.

16 Sfantul Maxim Mairturisitorul, Ambigua, trad. de Pr. Prof. Dr. D. Stiniloae,
EIBMBOR, Bucuresti, 1983, pp. 156-157.

1. C. Tesu, Omul — fiinta teologicd, Editura Christiana, Bucuresti, 2002, p. 22.
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noastre fizice si spirituale e o succesiune de ,,morti” pe care le trdim in
diferite stadii ale vietii noastre. Sintetic spus, destinul spiritual al
omului se inradacineaza in dialectica fundamentala a vietii si a mortii,
o dialectica pe care Sf. Macarie Egipteanul o exprima intr-un mod
extrem de sugestiv: ,,Cand femeia zamisleste, poarta fatul inlauntrul
ei, In intuneric si intr-un loc, asa zicand ascuns. Deci, daca se intdmpla
ca pruncul sa se nasca la vremea cuvenita, vede o creatie (pentru el cu
totul) noud, pe care n-a vazut-o niciodatd, vede cerul, pamantul si
soarele. Si numaidecat prietenii si rudele, cu fete vesele, il iau in brate.
Dar daca, dintr-o pricind oarecare, pruncul se desprinde (de sanul
mamei), medicii randuiti pentru aceasta se folosesc de bisturiu. Si
astfel, pruncul trece de la 0 moarte la alta, de la un intuneric la altul.
Tot asa este si In cele duhovnicesti. Toti cei care au primit samanta
Dumnezeirii, o poartd in chip nevazut si, din pricina pacatului care
locuieste in ei, o tin ascunsa in locuri intunecoase si infricosatoare.
Dar daca vegheaza asupra lor si pazesc simanta, la vremea cuvenita o
aduc la lumina, in chip vazut, iar in ceasul dezlegarii de trup, Ingerii si
toate cetele ceresti 1i primesc pe ei cu chipuri vesele™*8,

Din textul de mai sus vedem cum moartea se afla in centrul
spiritualitatii ortodoxe, pentru ca ea face parte din scenariul oricarui
progres spiritual. Nu putem renaste la o noua viatd decat daca o
parasim pe cea veche. De aceea, nu intamplator, sfarsitul vietii unui
sfant este vazut ca o culme a itinerariului duhovnicesc. In acest sens
B. Flusin vorbeste despre o influenta evidentd a povestirilor despre
desavarsire asupra povestirilor despre moarte: ,,Cand intdlnim o
povestire foarte clard despre desavarsire, ne dim seama ca povestirea
mortii sfantului va relua cateva din elementele ei”?°.

Am ales spre exemplificare moartea avvei Antonie, 0 moarte
lipsita de orice element dramatic. Trasatura esentiala a acestui sfarsit
pamantesc, a acestei ,treceri”’ consta in absenta celui mai neinsemnat
sentiment de rupturd cu viata pamanteasca. Cu alte cuvinte, avva
Antonie ,trece” in mod extrem de linistit dintr-o viatd in alta:
»Spunand acestea si aceia sarutandu-l pe el, intinzandu-si picioarele,
privi vesel ca la niste prieteni la cei ce venisera la el. Caci stnd intins
fata 11 era plind de bucurie. Si asa si-a dat duhul si s-a alaturat

18 Sfantul Macarie cel Mare, Omilii duhovnicesti, EIBMBOR, Bucuresti, 2010, p. 259.
19 B. Flusin, Miracle et histoire dans I’ouevre de Cyrille de Schythopolis, Paris, 1983, p.
132.
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parintilor... Acesta a fost sfarsitul vietii in trup a lui Antonie si al
nevointei lui. $1 macar ca istorisirea aceasta este scurta fata de virtutea
lui, din ea puteti intelege cum a fost acest om al lui Dumnezeu,
Antonie, care de la tinerete si pana la o varsta asa de Tnaintata a pastrat
aceeasi ravna intru nevointid” %,

Ceea ce vrea sa ne spuna aici Sfantul Atanasie cel Mare se refera
la faptul ca batranetea nu i-a afectat catusi de putin chipul sfantului.
Dimpotrivd, asa cum ne spune textul, avva Antonie ,ardata mai
nevestejit si mai viguros”. Cu privire la sfarsitul vietii Sfantului
Antonie, Bernard Flusin afirma urmatoarele: ,,Pentru sfant, moartea nu
marcheaza o schimbare radicala de statut: el ramane, fizic si spiritual,
la locul luptelor sale; iar daca sufletul si-a luat zborul spre Dumnezeu,
el era deja acolo inca din timpul vietii (...). De fapt, moartea nu este un
sfarsit, o moarte in sensul complet al termenului (...). Moartea nu este
thanatos, ci koimesis, o adormire, somn al sfantului Tnaintea invierii
comune; ea este si teleiosis, implinire, desdvarsire”??.

Din aceasta perspectiva, de ce sa nu privim moartea drept stadiul
final al cresterii noastre ca persoane umane? De altfel, teologia
ortodoxa afirma ca moartea are un caracter creator, deoarece orice
formi de moarte e o nastere la mai multd viati?2. De pildi, atunci cand
Sf. Apostol Pavel spune ca ,,pentru mine a trai in Hristos §i a muri este
un castig, mi-ar placea sa plec si sd fiu aldturi de el, ar fi mult mai
bine” (Filipeni 1, 21-23), el exprima ideea ca moartea este o poartd ce
se deschide in vesnicie, permitandu-i sd-L intdlneascd pe Hristos este
toata viata sa).

In concluzie putem spune ci viata noastra de aici (prefata cartii,
cum ar spune Kallistos Ware) este de fapt forma pregatitoare si
limitatd a vietii vesnice, iar moartea trupului este prima frontierd care
face trecerea spre aceasta viata vesnica. Moartea este nasterca noastra
in vesnicie, ea este o sfantd si mare intalnire intre Hristos si sufletul
cel viu, care se poate desavarsi si implini doar in Dumnezeu.

20 sfantul Atanasie cel Mare, Viata cuviosului Parintelui nostru Antonie, trad. Dumitru
Staniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 2010, pp. 356-357.

2L B. Flusin, Miracle et histoire dans ’ouevre de Cyrille de Schythopolis, p. 134.

22 I acest sens, vezi remarcabila carte a Parintelui John Behr, Becoming Human.
Meditations on Christian Anthropology in Word and Image, St Vladimir’s Seminary
Press, 2013.
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Printul Eugen Trubetkoi (1863-1920) — filozof religios rus — in
ultimele sale cuvinte pe patul de moarte spunea: ,,Se deschid Portile
imparitesti! Incepe marea Liturghie”.

In cultul Bisericii ortodoxe, in timpul rugiciunilor care preced
inceperea Sfintei Liturghii euharistice, usile centrale ale iconostasului
(usile imparatesti) raman inchise. Cand incepe propriu-zis Sfanta
Liturghie, usile se deschid lasand sa se vada Sfantul Altar.

Pentru printul Trubetkoi, ca de altfel pentru intreaga traditie
ortodoxa, moartea nu este o usa care se inchide, ci una care se
deschide, nu un sférsit, ci un inceput, deoarece ,,cel drept inverzeste ca
palmierul” (Psalm 91, 13).
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NORME CANONICE, TIPICONALE SI LITURGICE
APLICABILE PERSOANELOR MURIBUNDE

Pr. Lect.Univ. Dr. Cosmin PANTURU

ABSTRACT: The life of every faithful is conducted under the
guidance of religious and moral norms laid down in the Holy
Scripture and Holy Tradition as sources of divine Revelation. One
should also add the canonical norms. For a catechumen to receive the
sacraments of initiation into Christian life (baptism, anointing,
communion) or for administering the Sacrament of Communion to a
Christian who, through his deeds, turned away from the Church, the
time span of canonical rehabilitation is quite long. In some cases,
there are exceptions to these rules since canonical regulations do not
apply by akribeia, but by oikonomia. In the case of dying person, one
cannot speak of exemption from the rules, the norms issued in
different cases becoming mandatory for those who receive them, but
also for those administering them.

Keywords: religious, moral and canonical norms, rehabilitation,
oikonomia, dying person

Viata fiecdrei persoane membrd a Bisericii se desfdsoard sub
calduzirea normelor religioase si morale stabilite in Sfanta Scripturd si
Sfanta Traditie ca izvoare a Revelatiei divine. Acestora li se adauga
cele canonice cu acelasi caracter care imbratiseazd si un specific
juridic. Dupa invatatura Bisericii Ortodoxe scopul fiecarui credincios
este mantuirea personald. La ea nu se poate ajunge decat prin
indeplinirea cumulativa a celor trei conditii: har, credinta si savarsirea
faptelor bune. Tn unele cazuri, omul creat de Dumnezeu se
indeparteazd de El prin 1incalcarea poruncilor evanghelice,
comuniunea cu Creatorul sau fiind 1intreruptd. Reabilitarea este
posibila prin ducerea la indeplinire a epitimiilor fixate in canoanele
bisericesti si recomandate de preotul-duhovnic Tn Taina Spovedaniei.
In mod normal, perioada de reabilitare (dar si de pregitire pentru
primirea Sfantului Botez a catehumenilor ori a tunderii in monahism a
unor laici) este destul de indelungata, intelegand chiar ani de zile, in
care persoana pacatuinda si care manifestd parere de rau pentru cele
savarsite nu se poate apropia de Izvorul wvietii vesnice prin
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impartasirea de Sfintele Taine de initiere in viata crestind (botez,
mirungere, Tmpartasanie), decat dupd ducerea la indeplirea canonului
respectiv. In unele cazuri exista derogiri de la aceste reguli,
prevederile canonice neaplicAndu-se cu acrivie (strictete), ci cu
pogoramant (iconomie). In situatia persoanelor muribunde nu putem
vorbi de dispense, canoanele randuite in diferite astfel de cazuri
devenind norme obligatorii pentru cei care le primesc, dar si pentru cei
care le administreaza.

In concret, in privinta crestinilor care au renuntat la credinti din
cauza persecutorilor, canonul 6 al Sinodului de la Ancira, stipuleaza
ca ,celor ce au cedat numai de amenintarea muncilor §i a luarii
averilor, sau a exilarii, si au jertfit idolilor si pana in timpul de fatad nu
S-au pocdit, nici nu s-au intors, acum insa, timpul sinodului
apropiindu-se si ajungand la hotararea intoarcerii, sinodul a hotarat ca
pana la ziua cea mare sa se umileasca trei ani, si dupa alfi doi sa se
primeascd in comuniune, fara de impartasanie, si asa sa vind la cele
desavarsite, incat intreg timpul de sase ani sa-1 implineasca. Iar daca
oarecare mai Tnainte de acestsinod s-au primit la pocainta, de la acel
timp sali se socoteasca inceputul celor sase ani de pocdinta. Daca insa
s-ar intampla primejdie si asteptarea mortii din boald, sau din alta
oarecare pricind, acestia sa se primeasca dupa norma de fata”.(can. 6
ap.; can. 11, 12, 13 sin. lec; can. 4, 5, 7, 8, 9 Ancira; can. 2
Neocez.;can. 7 Cartag.;can. 2, 5 Grig. Nyssa).

In canonul 6 al Sinodului de la Ancira sunt reglementate
modurile de primire a celor ce s-au lepadat de credintd in vremea
persecutiilor. Ca o exceptie de la regula stabilita canonul ingaduie ca
in caz de primejdie de moarte din cauza unor boli, cei aflati in
suferinta sa fie primiti In baza randuielilor deja existente in Biserica
cu ,abligatiunea lor de a prelungi penitenta in caz de insanatosire,
pana la implinirea termenului de sase ani” (can. 13 | ec.),daca unii
dintre penitenti se va intAmpla sa fie pe patul de moarte®.

Canonul 7 al Sinodului de la Cartagina —stabilind impacarea cu
Hristos a celor ce sunt pe moarte si la intrebarea episcopului Aureliu
care zise: ,,Dacd cineva fiind in primejdie de moarte ar cere sa se
Tmpace cu sfintele altare, lipsind episcopul, atunci este cu dreptate ca
presbiterul sa intrebe pe episcop, si asa, dupa dispozitia acestuia, sa
Tmpace pe cel ce este n pericol de moarte, aceasta randuiala trebuie sa

1. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe. Note si comentarii, Sibiu, 1991, p. 176-177.
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0 Tntarim prin hotarare mantuitoare”. Toti episcopii au raspuns: ,,Se
hotaraste ceea ce sfintenia voastra crede de cuviintd sa aprobam in
chip necesar” (can. 52 ap.; can. 11, 13 sin. | ec; can. 6, 22 Ancira;
can. 2 Neocez.;can. 43 Cartag.;can. 73 Vasile cel Mare; can. 2, 5
Grig. Nyssa)

Daca prin canonul 6 al aceluiasi sinod de la Cartagina era
interzis preotilor sa Tmpace pe cel ratacit cu Biserica, drept rezervat in
exclusivitate episcopului, ca o exceptie de la acest canon, le este
ingaduit preotilor sa savarseasca aceasta, in cazul lipsei din eparhie a
episcopului. Acest lucru este posibil doar in urma consultarii preotului
respectiv cu episcopul sdu si a incuviintdrii din partea acestuia?.

In acelasi sens Sf. Vasile cel Mare, prin canonul 5,analiznd
situatia pocdintei celor pe patul de moarte stabileste ca ,,aceia dintre
eretici care la iesirea din viatd se pocaiesc trebuie sa se primeasca; sa
se primeasca, insa fireste nu fara chibzuinta, ci cercetandu-i, daca vor
arata adevarata pocdintd si vor avea fapte care marturisesc ravna lor
spre mantuire” (can. 2, 14 sin. | ec; can. 7 sin. Il ec; can. 78, 96
Trul.;can. 12 Neocez.;can. 19, 47 Laod.; can. 45 Cartag.). In situatia
posibil existenta, chiar si reprimirea in comuniunea Bisericii pentru
cei cazuti din credintd trebuie sd urmeze prevederile canonului 7 al
Sinodului IT ecumenic, chiar daca ar fi in prag de moarte, cu conditia
sa respingd invatatura in care s-ar afla si sd rdmand ,,statornic in
vatatura ortodoxd in cazul in care S-ar insandtosi. Dacd nu declara
acestea, ereticul sd nu se invredniceasca de sfanta Tmpartasanie nici
cand este pe moarte™,

Prin canonul 2,Sf. Timotei Alexandrinul, la Tntrebarea: ,.Daca
catehumenul ar fi demonizat, si insusi el sau rudele lui ar dori ca el sa
primeascd Sfantul Botez, daca trebuie sa-1 1a sau nu, si mai ales cand
este spre moarte?Raspunde: Daca cel indracit nu se va curati de
necuratul duh, nu va putea primi Sfantul Botez; dar la sfarsitul vietii
se boteaza.(can. 79 ap.; can. 7 TruL; can. 3, 4, 15 Tim. Alex.)*. Prin
urmare acrivia bisericeasca este cuprinsa si in acest canon chiar in
cazul celui bolnav, insa la sfarsitul vietii poate fi aplicat principiul
iconomiei in sensul cd acesta poate fi primit in Biserica mantuitoare

2Ibidem, p. 230.
3Ibidem, p. 324.
“Bidem, p. 373.
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prin administrarea Tainei Sfantului Botez, si implicit prin impartasirea
cu Trupul si Sangele Mantuitorului lisus Hristos.

In privinta botezului unor catehumeni osanditi,canonul 5 al Sf.
Chiril al Alexandriei stabileste regula potrivit careia In situatia in
care,0arecari sunt supusi excluderii, epitimisandu-se pentru greseli,
apoi, fiind catehumeni, ar fi s se sfarseascd, sa se boteze si sd nu
plece din cele omenesti neimpartasifi de har, adicd nefiind in
comuniune; fiindca se vede ca si aceasta trebuie sa fie dupa legiuirile
bisericesti....” (can. 13, 14 sin. | ec.; can. 47 Laod.;can. 45 Cartag.).
Prin urmare, persoanelor nebotezate, dar care se pregatesc sa devina
crestini, dar din cauza unor greseli savarsite li se amana botezul, potfi
primiti in Biserica prin taina respectiva daca ar fi ,,sa se sfarseasca”,
ocolind situatia de a pleca din aceasta viatd neimpartasiti.

In ceea ce priveste, de data aceasta, impartasirea crestinilor aflati
pe patul de moarte canonul 9 al Sf. Nichifor Marturisitorul spune ca
,,S€ cuvine sa se dea dumnezeiasca impartasanie celui bolnav in prime-
jdie de moarte, chiar si dupa ce a gustat mancare” (can. 29 trul.;can.
41 Cartag.)®, ficand astfel derogare de la regula generali care prevede
contrariul, respectiv ajunarea.

Acelasi Sfant Parinte prin canonul 26 stabileste calea de urmat in
privinta botezului si primirea voturilor monahale de catre cei aflati pe
patul de moartespunand ca ,,de va fi cineva bolnav si ar cere Sfantul
Botez, sau sfianta schima cédlugareasca, trebuie sd i1 se dea fard
ntarziere si sa nu i se denege harul (can. 4 Tim. Alex.)’.

Canonul anterior este completat de un alt caz special intalnit in
canonul 38 al Sf.Nichifor care face referire la botezul pruncilor in
primejdie de moarte. Astfel, in situatia in care ,,va naste femeia si
pruncul este in primejdie de moarte, dupa trei sau cinci zile sd se
boteze acel prunc, dar se cuvine ca alta femeie botezata si curata sa-1
alapteze; iar mama lui nici sd nu intre in dormitorul unde este pruncul
si Tn general nici sa nu se atingd de el, pana ce nu se va curati deplin
dupa 40 de zile si nu va primi de la preot rugaciunea” (can. 2 Dion.
Alex.; can. 7 Tim. Alex.)®. Prin urmare, in acest caz, termenul
botezului noului-nascut este de trei sau cinci zile (facand derogare la

SIbidem, p. 395.
®Ibidem, p. 421.
"Ibidem, p. 425.
8Ibidem, p. 428.
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cel biblic de patruzeci de zile). Pe langd aceasta mai trebuie
indeplinite si alte conditii colaterale cumulative: pand la Implinirea
celor patruzeci de zile de la nastere, mama naturaldnu il vamai
alipta,nu va intra in contact cu el stind chiar departe de camera lui. in
acest timp, calculat de la data primirii botezului pruncului din speta si
implinirea termenului de patruzeci de zile de la nastere, concomitent
cu rostirea speciald a rugiciunii® aliptarea trebuie ficuti de o alta
femeie cu conditia sa fie ,,botezata si curata”, adica sa fie crestina de
aceeasi confesiune avand botez valid si sa fi parcurs deja perioada
celor patruzeci de zile de la nastere.

Un caz cu totul deosebit ar fi raspunsul dat prin Scrisoarea 11 de
catreSf. Teodor Studitul calugarului Metodiu in cazul administrarii
Tainei Sfantului Botez de catre preotii opriti de la savarsirea celor
sfinte asupra persoanelor aflate in primejdie de moarte. Astfel, la
,Intrebarea 11: Cuvine-se ca cei ce doresc si se boteze, mai ales daci-
1 amenin{d moartea, sd se boteze de catre preoti patati sau necunoscuti,
dacd nu se gaseste vreun presbiter.ortodox sau neprihanit?” Sf. Teodor
Studitul raspunde ca: ,,Aici, in privinta acestora s-a pronuntat de catre
lerarhii marturisitori $i superiori norma aceasta, se permite ca
presbiterii mentionati, care sunt opriti de la liturghisire din cauza
comunicdrii cu ereticii, daca nu se gaseste preot ortodox, atat sa
boteze, cat si si dea Sfintele Taine, sfintite mai Inainte de citre un
preot necoplesit de erezie, si sa dea schima monahald, si sa
savarseasca rugaciunea la inmormantare, si sa rosteasca Evanghelia la
Utrenie, si sd binecuvanteze apa la Teofanie, dar, precum s-a spus,
numai n caz de primejdie, pentru ca poporul sd nu ramana cu totul
fard de ascultarea Evangheliei si neluminat prin botez. Si de sunteti si
voi de acord, aceeasi normi si fie in vigoare si acolo”°. Prin urmare,
in prag de moarte a unor persoane si in lipsa slujitorilor instituiti
canonic §i ramasi in comuniune cu Biserica, Sfintele Taine si
ierurgiile invocate Th norma de fatad (botezul, administrarea Sfintelor
Taine pregétite pentru astfel de cazuri, tunderea in monahism, rostirea
rugdciunii la Tnmorméantare si la utrenie, precum si binecuvantarea
apei la Boboteaza) pot fi administrate si de catre preotii ,,patati si chiar
necunoscuti”.

*Molitfelnic, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1998, p. 8-10; p. 42.
101, N. Floca, Canoanele..., p. 433.
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Privitor la unele dintre pdcatele cu caracter moral, Sf. Ioan
Ajundtorul, prin canonul 26 osandeste pe cel care pacatuiste cu mama
sotiei sale, ,,ijubind-o nebuneste” si nefiind despartit de sotia sa, potrivit
legii, care zice ca ,,Cele Intarite dintru inceput sd ramana neschimbate
sub toate imprejurarile”. Dar Sfantul si dumnezeiescul Sinod de acum
hotaraste ca cei ce savarsesc un astfel de pacat sa ramana neimpartasiti
sase ani, supunandu-se canonului urmator: sase luni sa se abtina cu
totul de mancare de carnuri, asistdnd totdeauna la sfintele slujbe ale
bisericii, daca nu li se intampla vreo boala sau alta nevoie inevitabila,
cand vor sta afara de biserica, plangand si rugand pe Dumnezeu sa le
ierte nelegiuirea; nici sd nu primeasca anaford, nici sd nu bea apa
sfintita, daca nu cumva se apropie timpul sfant al luminarii; si ridicand
numai painea intru numele Sfintei Treimi, s o manance cu evlavie,
drept arvuna a iubirii de oameni a lui Dumnezeu; dar sa nu sarute cu
indrazneala cu buzele sfintele icoane, decat numai pedestralele lor cu
toatd frica. Dar in intreg timpul celor sase ani sd faca zilnic 100 de
metanii, afard de sambata si duminica; iar in fiecare miercuri sivineri
sa se bucure de mancari uscate, abtinandu-se de la peste, si de la vin,
si de la untdelemn, si in curs de doi ani sa stea in bisericd dupa
cantdret si sa asculte dumnezeiestile cantari, iar ceilalti trei ani si
jumatate sd stea laolaltd cu credinciosii $i impreund sa se roage; si
astfel dupa sfarsitul celor sase ani sa se invredniceasca de
impartisanie. Insd trebuie si observe si acestea: si faca milostenie
dupa putinta, mai ales Tn mentionatele zile de post, adicad miercurea si
vinerea. Apoi sd daruiascd saracilor toate cate le-a fost Tngaduit sa
manance mai inainte de a se fi supus canonului, adresandu-se lor cu
rugdmintea ca sd se roage pentru dansii;si sd trimitd la bisericd in
fiecare sdaptamana o liturghie, daca au mijloace; si sd se abtind de la
minciuni §i juraminte cu care de multe ori este impreunata calcarea de
jurdmant. Cazand insa ei in boala de moarte, sa se invredniceasca de
dumnezeiasca impdartasanie; dar Intremandu-se sa revina iardsi in acea
treaptd a pedepsei in care s-au gasit Tnainte de impartasania data lor
din necesitate; si sa-si zdrobeascd inima, cu lacrimi calde sa-si
curateasca dupa putintd cat mai mare pacatul greu al sufletului.(86
Vasile cel Mare). Prin urmare, in acest caz, cel cazut in patima
desfraului cu mama sotiei sale, timp de sase ani este lipsit de la
impartagirca cu Sfintele Taine, aceasta petrecandu-se dupa
parcurgerea unei perioade de timp amintita, concomitent cu implinirea
celor impuse. Situatia este suspendatd insd in orice moment cu
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conditia ca cel supus epitimiei si ajungi ,,in boald de moarte”. In caz
ca suferinta nu a dus la savarsirea sa din viatd, persoana vindecandu-
se, va continua implinirea canonului pana la termenul prestabilit.

Un caz asemdnator este cel descris de canonul 2 al Sinodului din
Neocezareea: ,,Femeia, daca se va marita cu doi frati, sa se scoata din
comuniune pana la moarte; totusi, daca in vremea mortii va zice ca,
facandu-se sanatoasd, va desface casatoria, atunci din mila va avea
pocainta. Iar daca va muri femeia, intru acest fel de casatorie fiind, sau
barbatul, atunci pentru partea ramasa in viata cu anevoie va fi pocdinta
(can. 19 ap.; can. 54 TruL; can. 23, 68, 76, 78, 87 Vasile cel Mare).
Fiind, prin casatorie, rude de gradul II a cuscriei de felul I, fostii
cumnati nu pot incheia, din punct de vedere bisericesc, intre ei
casatorii (cununii) legitime. Daca totusi se intdmpld aceasta, cei
impricinati sunt scosi din comuniune pana la sfarsitul vietii in situatia
in care casatoria ilegald nu este desfacutda si dacd nu dau dovada de
pociinta. In situatia in care s-ar afla pe patul de moarte fira a desface,
totusi, cdsatoria ilegald, dar promitand ca trdind vor realiza aceasta, se
ingaduie reabilitarea celor cdzuti in acest pacat, cu conditia ca dupa
posibila insanatosire sa se ajunga la starea de dinainte de legatura
nelegiuita.

Tipicul bisericesc insereaza alte doua reguli pentru persoanele
aflate in situatii similare. Astfel, ,,muribunzii care nu au capacitatea
fizica de a se spovedi pot fi impartasiti fara a fi spovediti citindu-li-
senumai rugaciunile din Molitfelnic (can. 13 Sin.I Ec, can. 5 Sf.
Grigore de Nissa; can.7 Cartagina; can. 9 Sf. Nechifor
Marturisitorul)”**. Nu la fel se procedeaza si cu ,,persoanele suferinde
care nu au capacitatea fizicd de a primi (inghiti) si retine Sfintele
Taine(vomisment hemoptiziietc.), care nu vor fi impartasiti”2.

Inclusiv normele regulamentare actuale bisericesti impun
clericilor purtarea de grija asupra persoanelor bolnave. In acest sens,
art. 29, al. (15) din Regulamentul autoritatilor canonice disciplinare si
al instantelor de judecatd ale Bisericii Ortodoxe Romane®®sanctioneazi pe
~preotul care, solicitat pentru Tndeplinirea datoriilor sale, din

UTipic Bisericesc, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxd, Bucuresti, 1976,
p. 235.

1bidem, p. 235.

BRegulamentul autoritdtilor canonice disciplinare si al instantelor de judecatd ale
Bisericii Ortodoxe Romane, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa,
Bucuresti, 2015.
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neglijentd, a lasat s& moarda un bolnav neimpartasit”, cu ,,dojana
arhiereasca, cu implinirea unui canon de post si de pocdinta la
manastire sau cu mutarea disciplinara; in caz de neindreptare, se
cateriseste”*.Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romdne, in sedinta
sa de lucru din 5-7 martie 2008, a reiterat faptul ca , preotilor care
au domiciliul pe teritoriul altei parohii decat cea la care slujesc, le
este interzisd cu desavdrsire oficierea in alte parohii a oricarei slujiri
apartindnd intregii lucrari preotesti, fard aprobarea chiriarhului, cu
exceptia cuminecdrii grabnice pentru cei aflati in pericol de
moarte”.Cu alte cuvinte, administrarea Sfintei Taine a Impartasaniei
este Tngaduita a se administra in cazul special invocate.

Acelasi cod de legi santioneazd cu pedeapsa caterisirii pe
clericul care nu savarseste Sfanta Taind a Botezului in numele
Preasfintei Treimi (al Tatdlui, al Fiului si al Sfantului Duh), cu trei
afundari ori, in caz de necesitate, cu trei turnari [art. 29, al. (2) din
Regulament]. Din continutul acestui articol este ingaduit, in caz de
urgentd, savarsirea botezului si prin turnare, ca exceptie de la regula
canonicd. Nu este pedepsit nici cu ,,dojand arhiereasca, oprirea de la
savarsirea celor sfinte timp de 30 de zile, mutarea disciplinara,
destituirea din slujirea clericald; in caz de neindreptare, cu caterisirea”
clericul care savarseste aceeasi Taina din necesitate n afara locasului
de cult [art. 29, al. (3) din Regulament].

Insa, clericul care, in caz de necesitate, chemat fiind de
credinciosi sd boteze un copil aflat in pericol de moarte, 1-a ldsat sa
moard fard a fi botezat, se sanctioneaza cu dojand arhiereasca, oprirea
de la savarsirea celor sfinte timp de 30 de zile sau cu mutarea
disciplinara, dupa gravitatea faptei [art. 29, al (5) din Regulament]
asistentei rehgloase celui muribund: ,,.Daca va incepe preotul a sluji
Dumnezeiasca Liturghie si, fiind la lucrarea Proscomidiei, sau la
Liturghie, pana la Vohodul Mare si va fi chemat pentru oarecare
nevoie a mortii ce se va intdmpla, sau sa boteze, sau sd marturiseasca
(sa spovedeasca - n.n.), insa nu departe, sa lase la acel loc slujirea si sa
se duca degrabd acolo si, dand bolnavului care se lasa la ceasul mortii

14Cf. can. 131 ecum., 23 trulan, 6 Ancira, 7 Cartagina, 73 Vasile cel Mare, 2 si 5
Grigorie de Nyssa, 9 Nichifor Marturisitorul.
BPunctul 4 al hotardrii nr. 1456/5-7 martie 2008, cf. Notei nr. 141 din

Regulamentul autoritatilor canonice disciplinare si al instantelor de judecatd ale
Bisericii Ortodoxe Roméne, ...,p. 44.
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nadejde de mantuire, Impartasindu-1, se Intoarce apoi sa sdvarseasca
mai departe Dumnezeiasca Liturghie. Iar in biserica va porunci sa se
citeasca (in acest timp - n. n.) din Apostol sau din Psaltire sau canoane
sau vreo invatatura folositoare de mantuire, pentru credinciosii care se
afla in biserica. Daca va zabovi 1nsa acolo, din vreo intAmplare sau de
nevoie si va intarzia prea mult, daca va fi facut numai Proscomidia, sa
Tnceteze de a mai sluji in ziua aceea si a doua zi sa faca Liturghia toata
de la inceput si, dupa potrivire (consumarea Sfintelor Taine - n. n.), sa
le potriveasca (consume - n. n.) si pe acelea, precum s-a zis mai sus.
Dupa Vohodul Mare si dupa Sfintirea Cinstitelor Daruri, sda nu
intrerupa nicidecum Liturghia, ci sd o duca pana la capat, lasand pe el
bolnav, in timpul acesta, in grija lui Dumnezeu®®. Se intelege ci in
acest din urma caz preotul este dator a pleca de indata dupa oficierea
Sfintei Liturghii la bolnavul aflat Tn prag de moarte.

Toate aceste reguli amintite le putem considera la o prima
analizd ca dispense de la normele canonice, ele aplicandu-se in
situatiile extreme ale vietii, si anume a starii omului in lupta sa cu
moartea. Ele au devenit si sunt insa reguli care vin in sprijinul
credinciosilor cdrora Mantuitorul Hristos le fagdduieste mantuirea,
amintind ca: ,,pe cel ce vine la Mine nu-L voi scoate afara” (Ioan, 6,
37), promisiune Tmplinitd chiar in cazul talharului rastignit pe cruce,
aflat in agonie, dar cait pentru faptele sale la sfarsitul vietii, care il
rugape Fiul lui Dumnezeu: ,,Pomeneste-ma, Doamne, cand vei veni in
imparatia Ta. Si lisus i1-a zis: Adevarat graiesc tie, astdzi vei fi cu
Mine in rai” (Luca 23, 42-43)

Dupa ziua Cincizecimii si intemeierea Bisericii prin pogoréarea
Stantului Duh, impdrtasirea este punctul final al reabilitarii omului
cazut aflat in viatd, si aceasta deoarece can. 18 al Sinodului de la
Cartagina impune ,,cd mortii nu se boteaza, nici nu se Tmpartasesc”,
drept rezervat in exclusivitate persoanelor vii, administrarea Sfintelor
Taine amintite mai sus fiind valid chivernisita si in cazurile descrise.

8L iturghier, Editura Institutlui Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2012, p. 504-
506.
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STAREA SUFLETULUI IMEDIAT DUPA MOARTE,
REDATA iN CANTARILE PANIHIDEI

Lect. Asoc. Dr. Marius FLORESCU
UNIVERSITATEA DE VEST - TIMISOARA

Viata noastra fratilor este pe pamdnt ca o jucarie...zbor de
pasare calatoare, corabie pe mare, care nu lasa urmad... (Panihida).

ABSTRACT: In the following study, the author attempts to find out
how the feeling of death is stress out in the Panihida book of worship,
from the point of view of the death person himself. Panihida reveals
from time to time, along the worship of funeral, some monologues of
the death person, which express his feeling, from the very next
moment of passing out in the afterlife. Actually he details his feeling
to those who attend the funeral: how is he feeling, what is his concern
of, what is his expectation etc. This is the topic of the following study,
which express the moment of the passing from the death to life, so the
Gospel write.

Keywords: death, funeral, Orthodox worship, heaven, hell

Panihida este cartea bisericeascd ce cuprinde slujba
inmormantarii si alte slujbe care se sdvarsesc pentru cei raposati
(pomeniri, parastase), ea constituind un extras din Molitfelnic.
Aceasta grupeazi toate rAnduielile legate de pomenirea mortilor?.

De-a lungul timpului, continutul Panihidei a fost imbunatatit si
completat cu indicatii privitoare la randuieli specifice Bisericii
Ortodoxe Romane, precum Ridicarea Panaghiei la pomenirea de 40
de zile, Evangheliile de la stalpisi altele. Dintre acestea, RAnduiala
ridicarii Panaghiei pentru cei raposati $i Randuiala ce se savarseste
pentru pomenirea mortilor la 3 zile, la 9 zile si la 3 saptamani de la
ziua mortii au fost descrise si adunate inca din anul 1920 de Episcopul
Husilor, Iacov Antonovici, fiind publicate in brosura cu
titlul: Randuiala ridicarii panaghiei, dupa cum se oficiazd in
Moldova?.

L E. Braniste, Liturgica generald, Editura Episcopiei Dunirii de Jos, Galati, 2002, p. 272
%Prima editie: Bucuresti, 1920; editia a doua: Ministirea Cernica, 1924
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In editia din anul 1948, cu titlul Panihida cuprinzand sfintele
slujbe de Tnmormantare si pomenire®, se consemneazi pentru prima
datd Evangheliile ce se citesc la stalpi, care sunt de fapt cele 11
Evanghelii ale Tnvierii.

Panihida s-a tiparit separat de Molitfelnic in 1967, la initiativa
patriarhului Justinian Marina, cu titlul Panihida cuprinzand slujbele
inmormantarii, precum si alte slujbe ce se savarsesc de catre
preotpentru cei raposati.

Panihida aparuta in 1948 se imbogateste in editia din 1967 prin

adaugarea:

. randuielii inmormantarii preotilor si diaconilor de mir
(luata din Molitfelnicul 1965—1966)

. randuiala  inmormantdrii  calugarilor(luata  din
Randuielile calugariei, tiparita in 1951),

. randuiala binecuvantarii si sfintirii crucii ce se asaza la
mormant (luata din Molitfelnicul 1965—1966),

. randuiald, ce se sdavarseste pentru pomenirea mortilor la
3 zile, 1a 9 zile si trei sdptdmani de la ziua mortii,

. ridicarea Panaghiei pentru cei raposati si

. 15 pericope evanghelice, adaugate sub titlul general

«Alte Evanghelii care se pot citi ca adaus si podoaba la stalpi, precum
si in drum spre locul de veci»®.

La Editura institutului biblic si de misiune ortodoxa a fost
reeditata in anul 2016, cu binecuvantarea Preafericitului Parinte
Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, cartea de cult
2006, la care s-au adus imbunatatiri care privesc actualizarea
limbajului, dar s1 completari, cum ar fi indrumadrile privind
fnmormantarea sinucigasilor i indrumari privind citirile de la
priveghi.,,Reeditarea Panihidei in anul 2016, cu binecuvantarea
Preafericitului Parinte Patriarh Daniel reprezintd un act misionar i
raspunde unei cerinte exprese a slujitorilor Bisericii noastre, fiind
cartea de cult care inlesneste rugaciunea pentru sufletele celor raposati
in dreapta credinta, prin care se aratd cd iubirea pentru ei este mai tare

3Panihida cuprinzdnd sfintele slujbe de inmormdntare si pomenire, Editura Sfintei
Patriarhii, Bucuresti, 1948, 121 pp.

“Panihida, Editura Institutului biblic si de misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1967, pp. 2-5
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ca moartea’™, afirmd ostenitorii Editurii Institutului biblic si de
misiune ortodoxa, in prefata lucrarii citate.

Exceptand partea prezentarii formale,Panihidas-ar putea spune
caeste cartea de cult ortodoxa patata de cearasi ruptd pe la colturi, care
reuneste slujba inmormantarii si alte ierurgii pentru cei morti.
Totodata, avem motive solide in a o considera si o redutabild opera
filosofica.

Lucrarea se desfagsoara amanuntit pe trei registre: Dumnezeu,
omul si dimensiunile promise: raiul si iadul. Cartea devine arena
problemelor esentiale ale vietii, iar problema esentiald a vietii este
tocmai moartea. Dumnezeul din Panihida este singurul Care a zdrobit
moartea si pe diavol l-a(i) surpat®. Cu adancul intelepciunii Sale,
Domnul pe toate le-a randuit si ceea ce este de folos tuturor a daruit.
Insd omul, grabit si cu prioritati inutile, Il ignoraintr-un mod
impardonabil. Sa fi alergat din timp dupace era adevarat, prohodirea
lui s-ar fi intors in praznic, caci s-ar fi mantuit, dupa cum spun Parintii
Bisericii. Ar fi biruit si ar fi intrat astfel in randurile Bisericii
triumfatoare, care a aflat izvorul vietii si usa raiului’.

Panihidaevoca lamentatia cu privire la precaritatea conditiei
umane, ca nu este om care sd fie viu §i sa nu greseascd®, in pofida
faptului caomul este o fapturanoua amestecata din smerenie si din
marire®. Ba, mai mult, intr-a doua binecuvantare a mortilor preotul
implora: Aceluia, cu dinadinsul, mucenicilor, va rugati sa ne
daruiascd noud dezlegarea datoriilor'®. Acest gen de logica stribate
diagonal toate rugaciunile, omul fiind dator lui Dumnezeu pentru
toate, chiar si pentru credinta in El. Raiul si iadul, doud realitdti noi,
vesnice si ireversibile, in care toti cel mantuiti sau nu, au un singur
numitor comun: trecerea prin moarte la viati'. Moartea, ca pedeapsa
pentru pacat, nu ca o stare definitivd, ci ca o poartd spre viata
adevarata, caci prin moarte omul trece de la viata la mai multa viata,
sau la viata cea adevarata.

SPanihida, Editura Institutului biblic si de misiune ortodoxa, Bucuresti, 2016, p. 4
®Panihida, Editura Institutului biblic si de misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 2006, p. 8

"Idem, p. 25

8ldem, p. 8

°Idem, cf. p. 25

1dem, p. 25

11Cf. loan 5, 24
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Postulatul unei lumi mai bune se cere cu necesitate, din
moment ce actualul interval este supus stricaciunii, este imperfect si
ambiguu. O probeaza si Sedealna din Canon, o concentrare de vechi
sensuri si adevaruri constante: Cu adevarat, desertaciune sunt toate §i
viata aceasta este umbrdsi vis...*?,

Stihirile Sfantului Ioan Damaschin propulseazaPanihida
printre cartile cu greutate ale culturii universale. Scrise cu deosebita
maturitate duhovniceasca, la sfarsit de antichitate, in aceste texte s-a
amestecat argintul stoicilor cu aurul patristic, dand la ivealdinedite
variatiuni pe aceeasi tema: toate cele omenesti sunt desertaciuni, orice
placere este dublata de grija, frumusetea si maretia lumii acesteia isi
vor avea prabusirea lor, ceea ce conteaza cu adevarat este sufletul care
este nemuritor. Livratd de tipic glasului 8, major si optimist prin
excelentd, ultima stihird este strigatul disperat al primilor oameni,
carora li s-a scurs de pe fete aproape tot chipul lui Dumnezeu: Ce
taina este aceasta, ce s-a facut cu noi? Cum ne-am dat stricaciunii?
Cum ne-am Tnjugat cu moartea?'®. Panihida depiseste diviziunile
genului, situdndu-se, ntr-un fel, deasupra cartilor vechi de cazanie.
Inamica arbitrariului, are o valoare literara involuntara, o estetica, o
muzicalitate si un lirism care cresc n progresie geometrica. S-ar Insela
cei care ar vedea Tn Panihida o carte trista. Panihida este o carte
anticipativa, rugaciunile ei purtdnd in subsidiar certe proiectii
optimiste, pentru ca nu va lasa Domnul pe cei care au rugatori in
viatal4,

1. Starea sufletului imediat dupa moarte. Cateva marturii
ortodoxe

In legiturd cu starea sufletului omului imediat dupa moarte, s-
au referit mai multi Sfinti Parinti si teologi ai Bisericii. Fara sa fi fost
ei Tnsisi captivi mortii pand la momentul in care au scris postulatele lor
despre viata de dupa moarte, dar bazandu-se pe nraurirea Sfantului
Duh si pe minuni care s-au petrecut uneori sub ochii lor, acesti
Scriitori au detaliat chiar ce se intampla cu sufletul omului indata dupa
moartea sa.

2Panihida, ed. 2006, p. 29

B1dem, p. 37

14 0. Darminescu, Recenzie la Panihidd, http://www.laurentiudumitru.ro/recenzie-
panihida.php, 14 iulie 2016
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In unanimitate se afirmi ca ,,sufletul continui si trdiasca si nu-
si inceteaza existenta nicio clipa. Prin multe manifestari ale mortilor,
ni s-a dat sa cunoastem in parte ceea ce se intampla cu sufletul, dupa
ce-si paraseste sufletul. Cand inceteaza vazul ochilor sai trupesti, se
deschide cel al ochilor duhovnicesti. Dupda moarte, trupul este mai
mult — si nu mai putin viu — decat inainte. Sufletele mortilor nu numai
ca nu-si pierd dispozitiile — adica nadejdea, teama, bucuria, tristetea, si
incep sa preguste ceva din ceea ce urmeaza sa dobandeasca pentru
sine la Judecata de Apoi”®®.

,Cand s-a indeplinit misterul mortii, sufletul, despartit de
trupul sau, locuieste pe pamant inca doua zile si viziteaza Tmpreuna cu
ingerii locurile pe unde a facut binele; el umbld Tmprejurul casei unde
s-a despartit de trupul sau si chiar ramane cateodata langa sicriul unde
zace trupul sau. A treia zi, in timp ce trupul este inmormantat, sufletul
trebuie sa se urce la cer’”18, se spune intr-o alta lucrare dedicata vietii
de dupa moarte.

,Dupd moarte, vreme de trei zile sufletul raticeste pe
pamant”!’, este si concluzia unui francez care a studiat mult Teologia
ortodoxa si a alcatuit antologii valoroase, traduse si in limba roméana.
Acelasi autor a cautat si referintele scripturistice Intalnite in slujba de
inmormantare din Biserica Ortodoxa'®, pe care le-a inclus intr-un
volum generos.

Altii au alcatuit antologii inedite, cum ar fi Sisif 1l infrunza pe
Thanatos. Lupta medicului cu moartea, care reliefeazd moartea sub
toate aspectele ei, dar trece intr-un fel in umbra ceea ce se intampla cu
sufletul omului dupad moarte. Chiar si asa, elemente crestine se
regdsesc, pentru cd undeva se afirma ca: ,,sufletul omului i1 vede
trupul din care a iesit si chiar participa la slujba de inmormantare”?®.

158. Rose, Sufletul dupd moarte, Editura Anastasia, 1996, pp. 182-183

16 Mitrofan, Viafa repausatilor nostri si viata noastrda dupda moarte, Editura Anastasia,
Bucuresti, 2003, p. 27

17).-C. Larchet, Traditia ortodoxd despre viata de dupd moarte, Editura Sophia,
Bucuresti, 2006, pp. 67-88

18 ).-C. Larchet, Crestinul in fata bolii, suferintei si a mortii, Editura Sophia, bucuresti,
2006, pp. 217-258

19 D. Brafman, Sisif il infruntd pe Thanatos. Lupta medicului cu moartea, Editura
Paideia, Bucuresti, 2002, 230 pp.
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In Mitologia si teologia mortii®®a cercetitorului banitean
Vasile Pistolea se aratd apoi cd in credinta populara sufletul ramane
trei zile langa trupul sau si std prin casa in care a locuit. De aceea,
oglinzile si toate suprafetele ce pot oglindi se acoperd, pentru ca nu
cumva sufletul s se sperie vazandu-se gol, aluzie la goliciunea
originari din gridina Edenului®.

O invitatie la moarte ne propune altundeva ieromonahul
Savatie Bastovoi??, subliniind ci moartea este ceea ce st intre noi si
Dumnezeu. Moartea este o taind, singura taind pe lume, taina iubirii,
taina iubirii dintre om si Dumnezeu. De aceea crestinul nu trebuie sa
se teama de moarte, ci intr-un fel trebuie sa si-o doreasca pentru ca il
va apropia mai mult de Stapanul sau. Teologhisind cu spontaneitate pe
tema mortii, parintele Savatie vorbeste si despre luciditatea sufletului
injugat cu moartea, despre capacitatea sa de a intelege ceea ce se
petrece cu el si despre dorinta sa de a se adresa celor dragi si celor
care participa la inmormantarea sa.

Moartea si viata de dincolo de mormant®®, este tema volumului
pe care ni-1 propune un parinte grec. Acesta sugereaza printre altele ca
trebuie sa purtim de grijd trupului celui mort, nu numai pentru
dragostea ce am avut pentru el, dar si pentru faptul ca cel mort ne vede
si are de acum puterea sa mijloceasca la Dumnezeu pentru noi.

2. Panihida, cartea sufletului (sur)prins intre cele doua lumi

Asadar, pe langa faptul ca Panihida este cartea folosita de cei
ramasi pentru odihna si usurarea sufletului celui trecut de la moarte la
viatd, ea este si cartea prin care sufletul celui adormit, care nu mai
poate comunica, dar care poate simti lucrurile aievea timpului vietuirii
sale in trup, incearca sa comunice cate ceva din starea lui celor care
sunt de fata.

Asa de pilda, trei dintre binecuvantarile inmormantarii
subliniaza urmatoarele:

20V, Pistolea, Studii si eseuri de literaturd si culturd traditionald, Editura Episcopiei
Caransebesului, 2016, p. 121

2dem, p. 134

22Ce este moartea?, Colectiv de autori, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2003, pp. 47-56

2 D. Athanasiou, Moartea §i viata de dincolo de mormant, Editura Egumenita, 2015, p.
197
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Ceata sfintilor a aflat izvorul vietii §i usa raiului;sa aflu si eu
calea prin pocainta, eu sunt oaia cea pierdutd;, cheama-ma
Mantuitorule si ma mantuieste®,

Chipul slavei Tale celei negraite sunt, macar desi port ranile
pacatelor; miluieste-ma zidirea Ta, Stapdne si o curdteste cu
indurarea Ta, §i mostenirea cea dorita daruieste-mi,facandu-ma pe
mine iardsi cetatean raiuluiz®.

Cel ce cu mdna dintru nefiinta m-ai zidit si cu chipul Tau cel
dumnezeiesc m-ai cinstit; iar pentru calcarea poruncii iardasi m-ai
intors in pamant, dintru care am fost luat; la cel dupa asemanare ma
ridicd,cu frumusetea cea dintdi iardsi impodobindu-ma®.

Congtient de starea originara a omului, si am putea spune, mult
mai constient decat pe pamant, cel adormit 1si aduce acum aminte de
locul din care a cazut si se roagd staruitor Domnului milei, prin glasul
celor de pe pamant, sa il intoarcd si pe el in raiul desfatarilor
duhovnicesti, acolo unde este odihna celor drepti si glasul care
neincetat canta imnuri de slava Preasfintei Treimi.

Aducere aminte de rascumpdrarea fagaduita din vechime si
implinitd prin intruparea Mantuitorului, se face si prin céntarea
canonului, care spune:

Mai inti m-ai invatat prin multe minuni si semne pe mine
ratacitul; iar mai pe urma fnsu;z', umilindu-Te ca un Induratsi
cautdndu-ma, m-ai aflat si m-ai mantuit?’,

Prin intermediul stihurilor, cel mort, pardseste nostalgia
paradisului redobandit prin jertfa Domnului pe cruce, isi da seama ca
se apropie de judecata pe care noi o numim la Dogmaticad particulara
si se adreseaza direct si grav ascultatorilor:

Vazandu-ma zacdnd fara glas si fara suflare, plangefi tofi
pentru mine, fratilor si prietenilor, rudelor si cunoscutilor, caci ieri
vorbeam cu voi §i fara de veste mi-a venit infricosatorul ceas al
mortii. Ci veniti tofi care ma iubifi si ma sarutati cu sarutarea cea mai
de pe urmd, ca de acum nu voi mai umbla, nici nu voi mai vorbi cu
voi. Pentru ca ma duc la Judecatorul, unde nu este partinire; caci
sluga si stapanul impreuna vor sta; imparatul §i ostasul, bogatul §i

4pPanihida, ed. 2016, p.
21dem, p.

%1dem, p.

Z'Idem, p. 29
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saracul in aceeasi cinste vor fi; si fiecare dupa faptele sale, sau se va
preamari sau se va rusina. Ci rogu-va pe toti si cu staruinta cer voud,
sa va rugati neincetat lui Hristos Dumnezeu pentru mine, ca sa nu fiu
randuit dupa pacatele mele, la locul de pedeapsa, ci sa ma aseze unde
este lumina vietii’®.

Ce pot fi la fel de induiosatoare si pline de tragism, ca si
cantarile canonului din slujba inmormantarii copiilor, a 6-a si a 8-a?

Dumnezeule, Dumnezeule, Care m-ai chemat, fii acum
madngdiere casei mele, caci plangere mare s-a intamplat lor, pentru ca
toti la mine cautau, fiind iubitul lor copil. Ci fnsu}i, Cel ce Te-ai
nascut din pantecele Fecioarei, mdngdie cele din launtrul maicii mele
si racoreste inima tatdlui meu, de la care auzi: Aliluia®.

Ce ma plangeti pe mine, striga nevazut pruncul cel adormit,
care nu sunt de plans; pentru ca bucuria tuturor dreptilor s-a randuit
pruncilor, care n-au facut lucruri vrednice de lacrimi §i care canta lui
Hristos: preoti, laudati-L, popoare, preaindltati-L intru toti vecii°.

Si apoi vine textul de la Lumininda, care aratd cd pruncul cel
adormit a aflat de acum liniste sufletului sau:

Acum m-am odihnit si am aflat usurare multa, ca m-am mutat
din stricdciune si m-am dus la viati: Doamne, slava Tie".

In aceeasi categorie de monogurise inscriu si cuvintele pe care
nevazut le rostesc preotii adormifi, cuprinse in unele din cantarile de la
Inmormantarea preotilor.

Asa de pilda, la sedealna se arata de cétre cel adormit, ca:

Acum ma despart de neamul meu si alerg la Tine, Cel ce singur
esti fard de pdcat, in corturile dreptilor cu alesii Tdi ma odihneste®.

Prin intermediul troparelor apoi, se adreseaza o rugaminte celor
aflati la capataiul celui adormit, de cétre acesta insusi:

Fratii mei cei iubiti, nu ma uitati pe mine cand laudati pe
Domnul, ci va aduceti aminte de dorul si de dragostea mea. Aduceti-
va aminte §i de frdtie, §i rugati pe Dumnezeu sa ma odihneasca pe
mine cu dreptii*.

Caci:

B1dem, p. 47
21dem, p. 56
1dem, p. 58
Slidem, p. 59
%21dem, p. 69
31dem, p. 80
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Fara de veste a venit asupra mea moartea si m-a despartit de
ai mei; ci Hristoase, Cel ce m-ai mutat, in locuri racoroase odihneste-
ma*.

La momentul cantarii Fericirilor, cel adormit 1i roaga pe cei
ramasi sa nu il jeleasca prea mult, aducand aminte despre ceea ce a zis
oarecand dreptul din Legea cea Veche:

Pentru ce ma tanguifi cu jale, oamenilor; pentru ce va
tulburati in degsert, graieste cel adormit catre toti. Moartea este
odihna pentru toti, precum am auzit glasul lui lov, care zice: moartea
este odihna omului...*.

Si pentru ca iarasi uitandu-se isi vede trupul adormit, sufletul
se tulbura si incearca sa spuna tuturor:

(...): veniti la mine pamantenilor §i vedeti frumusetea trupului
innegritd toata...>®.

Troparele de la slujba Inmormantirii preotilor completeaziamai
departe textele din Panihida care arata ca printr-o oglinda starea
sufletului celui adormit, de trezvie duhovniceasca, de cerere de ajutor
catre cei ramasi, mai ales catre credinciosii rdmasi fara parintele lor
duhovnicesc:

Cu osdrdie ma rog sa ascultati ceea ce cu durere spun cdtre
voi, cdci am fdacut plangerea aceasta, ca doar as afla pe cineva spre
folos; dar cand veti rosti acestea, aduceti-va aminte de mine, cel ce
eram candva cunoscut de voi; ca de multe ori am intrat impreund in
casa lui Dumnezeu si impreund am cantat: Aliluia!®

Sau aducandu-si aminte de judecata care vine, indemna pe toti
la rugdciune, exprimata prin cantarea Aliluia:

Veniti toti, adunati-va §i sezand ascultafi cuvant: fratilor,
infricogator este Judecatorul inaintea Caruia tofi vom sta, nu este
acolo nici rob, nici slobod; nu este acolo nici mare, nici mic, ci toti ne
vom infatisa goi. Pentru aceasta bine este sa cantam neincetat
cantarea: Aliluia!®,

Sufletul, abia iesit din trup, este ratacitor oarecum, nu stie ce sa
faca, este dezorientat si are nevoie de mai multa rugaciune:

%bidem
1dem, p. 84
%1pidem
$"1dem, p. 92
Bpidem
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Ce amare sunt cuvintele celor care mor, pe care le zic cand se
duc de aici: fratilor, de frati ma despart, pe toti prietenii ii las si ma
duc, dar incotro ma duc nu stiu, sau cum va fi acolo, nu cunosc,
numai Dumnezeu, Cel ce m-a chemat stie. Ci voi faceti-mi pomenire
cu cantarea: Aliluia!®.

Si iarasi zbatere: ce se intampld dincolo, cum va trai sufletul
adormitului de acum inainte, nu cumva viata aceasta nu a fost cumva
numai un vis si de fapt de abia acum Incepe vietuirea cea adevarata?

Oare unde se duc acum sufletele? Oare cum petrec acum
acolo? As dori sa stiu taina, dar nu este nimeni in stare sa mi-o spund.
Oare si ei isi aduc aminte de ai lor, precum noi de ddngii? Sau poate
cd ei au uitat pe cei ce-i tdnguiesc pe dansii si fac cantarea: Aliluial®.

Dar totusi, vremea tanguirii a trecut si vine vremea despargirii,
dar nu a despartirii definitive, ci a celei trecdtoare si ea, si doar
rugdciunea va mai putea fi liantul dintre cei plecati si cei ramasi,
dintre o parte si cealalatd a celor doua Biserici, luptatoare si
triumfatoare, cum spune Dogmatica:

lata cum ma vedeti zacand si mult nu voi mai sta inaintea
voastra, iata limba a amutit, iata buzele stau nemiscate. Ramdnefi
sanatosi, prietenilor i fiilor, mantuiti-va fratilor, mantuiti-va
cunoscutilor, caci eu in calea mea merg. Ci faceti pomenire de mine
cu cantarea: Aliluia!®.,

Inainte de despartire, preotul adormit mai atrage o dati atentia
celor ramasi si mai ales fiillor duhovnicesti, cu privire la efemeritatea
lucrurilor vazute si zice:

De ce te tulburi in desert omule? Incd un ceas si toate trec. In
iad nu este pocdintd, nu este acolo nici un fel de odihna, acolo-i
viermele cel neadormit, acolo totul este intuneric si bezna, acolo am
sa fiu si eu osdndit, caci nu m-am nevoit nicidecum ca sa zic adesea
cantarea: Aliluia!®,

Caci:

A venit asupra-mi moartea ca un fur; a venit stricatorul §i m-a
surpat; a venit si ca §i cum n-as fi fost m-a aratat; a venit §i pamant

®bidem
“lpidem
“ldem, p. 93
“|pidem
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fiind eu, ca si cum n-as fi fost, zac; cu adevarat vis, cu adevarat
nalucire suntem noi muritorii...*.

Rugaciunea este, cu certitudine, calea cea mai scurta si mai
sigurd de a strabate dimensiunile vietii si ale mortii si de a-i aducepe
oameni aproape unii de altii:

Va aduc aminte voua, fratilor, fiilor si prietenilor, sa nu ma
uitati cand va rugati catre Domnul; va rog si iar va rog si va poftesc:
tinefi minte acestea §i tanguiti-ma ziua §i noaptea. Ca lov catre
prietenii lui zic si eu cdtre voi: sedefi iardsi sd zicem. Aliluial*.

Si iarasi, staruind:

Fratii mei cei sufletesti si impreunda nevoitori nu ma uitati pe
mine cand va rugati catre Domnul; ci vazand groapa mea, aduceti-va
aminte de dragostea mea, si rugati pe Hristos ca sa aseze sufletul meu
cu dreptii.®

Sufletului celur adormit 1i vin ganduri de teama, de
nefamiliaritate cu dimensiunea existentiald noud, cu neincredere in
drumul pana la Dreptul Judecdtor, dar si cu gandul la raspunsul care
va trebui dat acolo:

Cumplita este calea pe care ma duc §i pe care niciodata n-am
mai umblat, si locul acela imi este necunoscut, unde nimeni nicidecum
nu ma cunoagte; infricosator lucru este sa vezi pe cei ce ne conduc,
dar si mai infricosdator este sa vezi pe Cel ce m-a chemat, Stapanul
vietii si al mortii, Care ne cheama pe noi acolo, cdnd voieste:
Aliluial®®,

Fiii duhovnicesti si toti cei rdmasi au datoria de a ruga pe
Stapanul tuturor pentru parintele lor duhovnicesc si de a lua aminte
pururea la desertaciunea acestui veac:

Mantuieste-te viata desartda, mdntuiti-va toti, prieteni, rude §i
fii; iata eu merg acum pe o cale, unde n-am calatorit niciodata; ci
aducéndu-va aminte de dragostea mea cea cdtre voi, venifi,
intovaragiti-ma si dati gropii acest lut al meu, iar pe Hristos, Care va
judeca smeritul meu suflet, cu lacrimi rugati-L sa ma izbaveasca de
focul cel nestins®’.

“ldem, p. 105
“1dem, p. 94
“1dem, p. 133
“61bidem

471dem, pp. 102-103
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Si ca un ultim cuvant, sufletul celui adormit descrie cu
amanuntime starea in care a ajuns trupul sdu si vine la final cu cea mai
mare dovada de credinta si de nadejde in fata unei astfel de privelisti
atat de intristatoare: dragostea cea adevarata niciodata nu moare, caci
Dumnezeu este dragoste...

lata zac, iubitii mei frati, in mijlocul tuturor, amutit si fara
glas; gura a tacut, limba a incetat §i buzele s-au lipit; mdinile §i
picioarele s-au legat, chipul s-a schimbat, ochii s-au stins si nu vad pe
cei ce plang, auzul nu primeste strigarea celor ce se tanguiesc, narile
nu simt mireasma tamdiei, dar dragostea cea adevarata niciodata nu
moare; pentru aceasta va rog pe toti cunoscufii si prietenii mei, faceti
pomenire pentru mine, ca in ziua judecatii sa aflu mila la judecata cea
infricosdtoare®.

Si se incheie Inmormantarea calugirilor cu Luminanda care
spune astfel:

Am parasit rudenia mea §i am lasat cealalta viata a mea si la
Tine am scapat, Doamne, mantuieste-ma*.

Singura naddejde a celui adormit nu mai poate fi decat la
Dumnezeu, Care este ziditorul si implinitorul tuturor, plinirea
desavarsita a celeilalte vieti a celui adormit.

n loc de concluzii

Sufletul celui adormit de curdnd,care rataceste inca prin lume,
este congtient de ceea ce i1 s-a intdmplat, a ajuns la o vedere
duhovniceasci inaltd si clard. In starea in care se afla, el cautd si se
adreseze celor ramasi, dar acestia nu il pot vedea si nici auzi. In ceea
ce vrea el sa spuna lor se disting doud directii: nelinistea provocata de
aceastd noua stare pe care a dobandit-o si dorinta de a atrage atentia
celor ramasi cu privire la desertaciunea lucrurilor din viata aceasta si
la grabita clipad care ruineaza frumusetea trupului. Sufletul insa, in
noua dimensiune duhovniceasca in care se afla, isi doreste cu ardoare
sd dea raspuns bun Infricosatorului Judecator si sa dobandeasca raiul
desfatarilor duhovnicesti, fiind pomenit mereu in rugaciune de cei care
isi vor aduce aminte de el.

“81dem, p. 103
“S1dem, p. 132
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VALOAREA TERAPEUTICA A CUVANTULUI

Lect. Asoc. Dr. Marius IOANA
UNIVERSITATEA DE VEST - TIMISOARA

ABSTRACT:The word can be both therapeutic and destructive. The
word has a promethean power and represents the cheapest and the
safest medicine. Therapy with words can only be achieved if one takes
into consideration that man is a religious being and that deep
psychotherapy can be performed by means of the spiritual dimension.
Verbum medicus becomes verbum resurrectionis.

Keywords: word, therapeutic, spiritual

Dialogul dintre stiinta si religie a suscitat dintotdeauna un mare
interes atat pentru teologi, cat si pentru cercetatori. Temele universale
despre originea lumii si a omului, dar mai ales despre viitorul
omenirii, au dus, si nu de putine ori, la alcatuirea unor concepte
divergente. Antropologia, privitd din mai multe puncte de vedere, a
fost motivul numeroaselor polemici, de o parte sau de alta. Dincolo de
o abordare globalista, este nevoie de o reasezare in dialog si de o
stratificare a experientelor ce interfateazapentru aflarea unor posibile
solutii la crizele majore ale omului contemporan. Omul nu poate fi
limitat la imaginea unei ,,masini ganditoare”, in sens strict utilitarist, ci
ca fiinta spirituala, el are nevoie sa se desdvarseascd. Aceastd abordare
unilaterald materialistd a condus spre esecuri succesive, frustrari si
regresii emotionale ale omului contemporan. Iata de ce este nevoie de
iesirea din aceastd incorsetare nefolositoare, pentru a aprofunda noi
idei care sia ofere omului de azi si de maine echilibru si progres
cultural si spiritual.

In Antichitate, Eschil, parintele tragediei universale, afirma ca
,sunt vorbe care vindeci sufletul bolnav”.! Tn modernitate,
reprezentantii psihanalizei considera ca prin consiliere si prin dialogul
dintre terapeut si pacient, pot fi vindecate multe dintre traumele vietii.
Partea centrala a terapiei o constituie dialogul, in care este analizat
fiecare cuvant, impreuna cu semnificatia lui. Unii teoreticieni constatd
ca ,limbajul nu este haina gandirii, ci chiar trupul ei.”? De aceea, in

Eschil, Prometeu inlanguit, Editura Univers, Bucuresti, p. 378.
2H. Wald,Limbaj si valoare, Editura enciclopedici romani, Bucuresti, 1973, p. 93.
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orice terapie spirituald, este nevoie de o anamneza a trairilor si
experientelor trecute. Mijlocul primar de exprimare a acestora este
reprezentat de cuvant. Specialistii psihoterapeuti apreciaza chiar si
,vorbirea in vid”, adicd exprimarea incoerentd a unor pareri sau
experiente trecute. Daca limbajul uman ,este un sistem pentru
exprimarea sau comunicarea gandirii”®, acesta poate fi si instrumentul
prin care gandirea celuilalt poate fi ajutata.

Un savant american din perioada interbelica, Alfred Korzybski,
a fondat Institutul de semantica generald la Chicago, alcatuind
totodata principiile unui sistem de antrenare spre abstractizare a
constiintei noastre. Printre altele, Korzybski a observat ca in ,,viata
personala, neintelegerile lingvistice duc la tulburari patologice, in
viata particulara ele duc la conflicte familiale, in viata sociala ele duc
la lupte politice si la revolutii, in relatiile internationale ele duc la
rizboaie mondiale.”*Prin urmare, functia cuvantului poate fi una
terapeutica sau una distructiva. Sfantul Apostol Pavel va spune
ucenicului sdu, Timotei, cd un cuvant poate si roadd ca o cangrena®,
provocand dezbinare sau neliniste, in opozitie cu cuvantul Domnului.
Cuvantul incarcat spiritual ,,este viu si lucrator si mai ascutit decat
orice sabie cu doua taisuri si patrunde pana la despartitura sufletului si
duhului, dintre incheieturi si maduva, si destoinic este sa judece
simturile si cugetdrile inimii.”® Poate exista, deci, o tiranie a
cuvantului, a limbajului si a sintaxei cu toate semnificatiile lor, asa
cum poate fi i un cuvant incarcat spiritual ca leac spre vindecare.
Cuvantul are putere prometeicd si este cel mai ieftin si sigur
medicament. Este miracolul transpersonal care il salveaza pe om din
travaliul s1 mirajul conflictelor interioare. Cuvantul prezideaza viata
intrapsihica a tainei fiintei, reveland sens si semnificatie.

Michael Devitt, filosof australian specialist in filosofia
lingvisticii, spunea ca desi ,,vocabularul unei limbi influenteaza
gindirea, totusi limbajul nu impiedicd gandirea”.” Cu alte cuvinte,
existd limbi care cuprind un numar mare de cuvinte, cu felurite
semnificatii si nuante, care influenteaza gandirea spre o generalizare,

3M. Devitt, K. Sterelnz, Limbaj si realitate. O introducere in filosofia limbajului,
traducere de Radu Dudau, Editura Polirom, Bucuresti, 2000, p. 26.

4 Vezi Henri Wald, op. cit., p. 93.

511 Tim 2, 17.

Evrei 4, 12.

M. Devitt, op. cit.,p. 206.
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abstractizare si aprofundare a diferitelor notiuni. Devitt prezinta doua
experimente pentru a arata legatura dintre gandire, cuvinte si
semnificatie.® Primul exemplu se referid la eschimosi, care au in
vocabularul lor zeci sau chiar sute de cuvinte pentru zapada,
observand ca limbajul s-a adaptat dezvoltind o bogatie lexicala
deosebita fata de cea a unui om care traieste intr-o zona
mediteraneand. Cel de-al doilea exemplu demonstreaza ca si in situatia
in care exista diferente lingvistice, nu existd diferente de gandire.
Astfel, s-a observat cad nu exista diferente de gandire intre un englez
care intrebuinteaza numeroase cuvinte pentru exprimarea culorilor si
un popor Dani din Noua Guinee, care utilizeazad numai doua cuvinte
pentru toate culorile, si anume, ,,mili” pentru nuante intunecate si
,mola” pentru nuante deschise. Asadar, fiind caracteristic omului,
limbajul poate sd contribuie la cultivarea si dezvoltarea fiintei umane.
Acest construct nu are numai valoare cognitiva, ci si morald, deoarece
prin relatie si cuvinte, omul este ferit de o vorbire exilatd si un
determinism individualizat. O abordare sintetica, psihologicd si
religioasd ar cristaliza articulat echilibrul launtric al omului. Nu
trebuie sa existe nicio ezitare din partea psihologiei in a-1 intelege pe
om ca fiintd spirituald. In aceastd privinta, psihiatrul Lionel Corbett
afirma ca ,daca un element al divinului existd intr-un obiect
intrapsihic a priori sau primar, nu prezent ca o simplad interiorizare,
atunci psihologul este cu atat mai dator sa-i studieze manifestarile,
deoarece acesta trebuie sa fie un factor important in dezvoltarea
umana.”® Terapia prin cuvant nu poate fi realizata fira a se {ine seama
de faptul ca omul este o fiintd religioasd §i cd psihoterapia de
profunzime se poate realiza prin sacru. O posibila intrebare care s-ar
putea ridica ar fi urmatoarea: poate exista si o terapie prin ne-cuvant?
Raspunsul este afirmativ, deoarece psihiatrul si psihanalistul francez
Jacques Lancan sustine ca ,,nu existd vorbire fara raspuns, si chiar si
atunci cand este tacere, se poate analiza comportamentul subiectului
pentru a vedea ce acesta nu spune”.’® Ne-raspunsul sau ne-zisul sunt
manifestari care aratd stadiul unei stari de fapt. Tacerea este
transparentd, chiar dacd este naturald sau conventionald. Ea tradeaza

8lbidem, p. 207.

% L. Corbett, Functie religioasd a psihicului, traducere, prefatd si note de dr. Leonard
Gavriliu, Editura IRI, Bucuresti, 2001, p. 317.

0], Lacon, Functia si campul vorbirii si limbajului in Psihanaliza, traducere de Olivia
Dauverchain, Editura Univers, Bucuresti, 2000, p. 41.
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sentimente de durere sau reverentd, de sigurantd sau de anxietate,
poate fi o tdcere ostentativd sau o tdcere contemplativa. Toate aceste
stari pot fi verbalizate si astfel, prin cuvant, pot fi indreptate.

Publilius Syrus, celebrul scriitor latin al Antichitatii, spunea in
cunoscutele sale Sententiae ci ,,vorba este icoana sufletului”.'* Triirile
interioare ale sufletului Tnmuguresc deprinderile faptelor bune. Sfantul
Ioan Evanghelistul aminteste un cuvant al Mantuitorului lisus Hristos
care spune: ,,Daca cineva va pazi cuvantul Meu, nu va vedea moartea
in veac.”*® Cuvantul inspirat are o valoare mai mare decat cea
terapeutica, si anume de invesnicire. Verbum medicus poate veni de la
aproapele nostru, prin consiliere, dialog sau rugiciune. In epoca
apostolica, In urma predicii Sfantului Apostol Petru, ,,incd pe cand
Petru vorbea aceste cuvinte, Duhul Sfant a cazut peste toti cei care
ascultau cuvantul.”!® Receptivitatea fatd de cuvantul inspirat a produs
experiente spirituale deosebite. Functia cea mai importantd a
cuvantului nu este functia terapeutica sau de vindecare, ci de inviere,
verbum resurrectionis. In pofida oricaror obiectii, se observa ca multe
persoane, de-a lungul istoriei, si-au modificat total paradigmele vietii,
in momentul Tn care au descoperit valoarea cuvantului inspirat.
Profetic, Sfantul Apostol Pavel scrie romanilor despre importanta
cuvantului revelat: ,,aproape este de tine cuvantul, in gura ta si in
inima ta.”** Cu alte cuvinte, orice om are capacitatea de a fauri si
dinamiza fiecare cuvant spre folosul personal sau al aproapelui. Tn
acest context este semnificativ si avertismentul sfantului: ,,Va spun ca
pentru orice cuvant desert pe care-1 vor rosti oamenii vor da socoteala
in ziva judecatii. Caci din cuvintele tale vei fi gasit drept, si din
cuvintele tale vei fi osandit.”*®

Venin sau medicament, acestea ar putea fi doua dimensiuni ale
cuvantului rostit. Rdmane ca o raspundere personalda felul in care
intrebuintam leacul invesnicirii — cuvantul.

Upublilius Syrus, Sententiae, apud Tiberiu Rédduici, Aforisme din perspectiva
psihologica, Editura Polirom, Bucuresti, 2008, p. 260.

2In 8,51.

1BEA 10, 44

4 Rom 10,8

5 Mt 12, 36-37
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MAREA TRECERE
METOPION INTRE XPONOZX s1 KAIPOX

Pr. Asist. Univ. Dr. Adrian D. COVAN
UNIVERSITATEA DE VEST - TIMISOARA

ABSTRACT: ,.Christ is risen from the dead, trampling over death by
death and those in grave giving life” — The Hymn of Resurrection.
Keywords: death, Resurrection, eternal life, passing, Holy
Sacraments.

Absenta termenului moarte! din lexicul doctrinar al Bisericii,
concept clasat, de altfel, in registrul ideaticii teologice, ne obligd la o
analizd pretentioasd indreptatd asupra acestei teme care aseazd in
lumina panoul transparent al orizontului dogmatic eclezial. Multele
intuitii si formulari geniale, care au catalizat intreaga istorie cultural-
teologica a crestinismului rasaritean si apusean, au conferit temei
mortii o perpetui actualitate. Intelesul de tragedie insurmontabila este
suprimat de catre Insusi Fiul lui Dumnezeu, prin cuvintele: ,,Eu sunt
invierea si viata; cel ce crede in Mine, chiar dacd va muri, va trdi”2.

1. Moartea — tomoc-ul secund al exigentei sacramental-
ecleziale

Tn discursul infailibil al Ecclesiei lui lisus, moartea este, in
primul rand, un fenomen spiritual, desemnand schisma amartiana din
gradina Edenului, adicd despartirea omului, ca efect al neascultarii, de
Dumnezeu — Calea, Adevarul s1 Viata. Moartea fizica este derivatia
aplicativd a mortii spirituale §i presupune despdrtirea provizorie a
sufletului de trup, ca o prima etapa a reintoarcerii la Izvorul Vietii. De

Prin intruparea Logosului dumnezeiesc, firea noastra pitimitoare a fost uniti cu viata in
Dumnezeu. Tocmai de aceea, intreaga faptura purtand blazonul vietii, pentru moarte se
intrebuinteaza termenul de adormire (de la verbul grecesckoiudw= a muri cu sensul de
a adormi, cf. loan 11, 11; Fapte 7, 60; | Corinteni 7, 39; 15, 18; | Tesaloniceni 4, 14;
oirorucduevor= morti, cu sensul de adormiti cf. |1 Corinteni 15, 20), iar locul unde sunt
inmormantati cei adormiti poartd numele de cimitir (de la substantivul
grecesckoimetirion,koimetirion=dormitor). Tn spiritul celor expuse mai sus, Sfantul loan
Gura de Aur afirma: ,,De aceea se si cheama locul acesta cimitir, ca sa stiti cd cei
raposati si depusi aici nu sunt morti, ci sunt culcati i dorm” (Sfantul loan Gura de Aur,
Omilia despre numele cimitirului §i despre cruce, Migne, PG 49, col. 393.

%logn 11:25.
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aceea, mutarea sufletului in lumea de dincolo, cat si dezintegrarea
trupului In pulberea terestrd, este, in acceptiunea crestind, drept
binefacere a lui Dumnezeu catre om, ,,pentru ca rautatea sa nu fie fara
de moarte”.

Socotita drept baraj impotriva perpetuumului pecatorial, moartea
ascunde Tn sine dimensiunea tainei Tnrudirii omului cu Dumnezeu,
datorita angrenajului sacramental propus. Astfel, ea developeaza
intreg memorialul baptismal, avand in vedere nasterea sufletului in
apa cea vie a vesniciei. De asemenea, moartea decreteazaPastile
nuptial al celui repausat in nartexul eternitatiiViului
Dumnezeu.Totodata, ea largeste sfera de prezenta a persoanei umane
prin pozitionarea bifronticd a elementelor ei de continut: trupul in
pamantul din care a fost luat, iar sufletul in caseta existentiald a vietii
de dincolo®. Efectul acestui ansamblu triptic 1l constituie
prezentificarea in Dumnezeu, eludandu-se, astfel, dezintegrarea fiintei
n arinisul neantului ontologic.

Paradigma baptismalda a mortii consta, pe de-0 parte, din
ingroparea, prin Botez, a naturii vetero-adamice, iar, pe de altd parte,
din afundarea trupului mult patimitor in cristelnita mormantului, spre
Invierea de apoi ntru Raiul vesniciei Sfintei Treimi.Prin
multilateralitatea manifestarilor sale, Botezul ,,curatd omul de pacatele
personale, il elibereaza de lanturile pe care le-a pus neamului omenesc
pacatul protoparintilor, dar, inca si mai radical, 7/ ipostaziaza in
Hristos, eveniment care e cauza tuturor celorlalte bunuri pe care le
daruie Taina. Botezul reprezinta pentru om un eveniment ontologic,
care il remodeleaza §i ii intregeste existenta creatda. De aceea, el
reprezintd punctul de plecare statornic al oricarei abordari ortodoxe a
ontologiei omului. Si de aceea, el constituie rdddcina, izvorul si
postamentul vietii spirituale™®. Acest proces de innoire a vietii,
petrecut la Botez, este, de fapt, actul preliminar al Tnnoirii noastre prin
moarte. Sfantul loan Gurda de Aur, vorbind despre plurivalenta
simbolicd a botezului, afirma: ,El reprezintda moartea si
inmormantarea, Viata si Invierea... Cand ne cufundiam capul in apa,
ca intr-un mormant, omul vechi e Tnecat, in intregime Thmormantat;

8 Cf. Eclesiastul 12:7.
“P.Nellas, Omul-animal indumnezeit, pentru o antropologie ortodoxd, studiu
introductiv si traducere de loan I. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1994, p. 89-89.
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cand iesim din apd, apare dintr-o dati omul nou”®.Asemenea
Botezului, moartea seaca albia pacatului si curmad proliferatia
actiunilor prejudicioase ale omului, savarsite in trup.,,Noi suntem
botezati in moartea Lui, ca sd participam la viata Lui. Viata noastra se
ingusteaza treptat pana ce Botezul nostru si moartea noastra coincid.
Prin crucea de viata datatoare, viata isi afla implinirea prin moarte.
Fird moarte viata ar fi ireald. Ar fi o iluzie, un vis fird desteptare”®.
Daca, la Taina nasterii din nou, Biserica mijloceste Tnaintea lui
Dumnezeu pentru ca cel ce primeste sfanta luminare a Botezului: ,,sa
se faca partas invierii Tale si pazind darul Sfantului Tau Duh si
sporind asezamantul harului, sd ia plata chemarii celei de sus si sa se
numere cu cei intai nascuti in cer, intru Tine, Dumnezeul si Domnul
nostru lisus Hristos™’, la Slujba inmormdntdarii suntem cu totii
indemnati, in aceeasi manierd eshatologicd, si-i cerem Imparatului
vietii: ,,Doamne, vesnicelor Tale bunatati invredniceste pe acesta ce s-
a mutat de la noi, odihnindu-l intru fericirea cea
neimbatranitoare”® Sfantul Efrem Sirianul are un cuvant paradoxal,
dar realist Tn acelasi timp, atunci cand marturiseste: ,,Moartea omului
incepe in pantec si se termind in mormant™®.

Viata si moartea nu sunt contrarii si nici nu se exclud reciproc, ci
se intrepatrund. Orice existentd umana este o imbinare de moarte si de
inviere, ,,ca fiind pe pragul mortii, desi iatd cd traiim”°. Pelerinajul
nostru pe pamant este un Paste neincetat, o continua traversare a vietii
spre o noud viata. Intre nasterea dintai si cea de pe urma, firul Intregii
noastre existente este alcatuit dintr-o serie ampla de treceri. Aducerea
noastrd de la non-existenta la existentd prin actul nasterii biologice,
trecerea de la zi la noapte si de la noapte la zi, cronologiaciclul anual
natural: primdvard-vard-toamna-iarna, trecerea de la copildrie la
adolescenta si de la adolescenta la tinerete, iar mai apoi la maturitate,
trecerea de la vigoarea tineretii la povara anilor grei aitoamnei vietiisi,

SSfantul Ioan Gura de Aur, In loannem.Homilia XXV,Migne, PG 59, 151.

0. Clement, Dialoguesavec le PatriarcheAthenagore, Paris, Fayard, 1969, apud D.
Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxd, vol. 3, editia a 1I-a, Ed. IBMBOR, Bucuresti,
1997, p. 145.

’Ibidem, p. 39.

8bidem, p. 228.

°Sfantul Efrem Sirianul, Comentariu la Evanghelie [Diatessaron], n Imnele
Paresimilor, Azimelor, Rastignirii si Invierii, Ed. Deisis, Sibiu, p. 64.

1011 Corinteni 6, 9.
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nu n ultimul rand, Marea Trecere sunt indicatorii referentiali ai
prezentei pascale in existenta umana, ca alternanta nastere-moarte.

Amintim faptul ca toate riturile matrimoniale din lume, si Tn mod
exceptional Taina Sfintei Cununii, au la bazd paradigma divina,
casatoria umana reproducand, de fapt, o hierogamie. Cele doua genuri
ale omului'?, Is si Isa (Omul si Oama), isi comunici reciproc insusirile
proprii intr-o unitate ipostatica'® imperfectd, deoarece legdmdntul
nuptial are valabilitate pand la usa mormantuluil®Este cea dintai
trimitere pe care nunta o face cu privire la moarte. Din aceasta
perspectiva, casatoria este o retraire rituald, o replicare a primei nunti,
care a avut loc, candva, la inceputuri, in acel timp incarcat de
sacralitate. Prin ea, umanul este reincadrat candidelor rosturi
ancestrale’.

,Plecarea din casa in care s-a nascut, care cel pufin pentru unul
din tineri inseamna intrarea intr-o alta familie si casa, este marcata de
ceremonii, de rituri de separare (plansul miresei), de rituri de prag si
de rituri de agregare in noua stare de femeie maritatd (dezvelirea
miresei, punerea conciului, imbrdcarea in rochie de nevastd), de
primire, de acceptare in noul neam (asteptarea mirilor in prag de
parintii mirelui, de soacra cu paine si sare etc.). Aceasta ritualistica
este necesara din punct de vedere al gandirii traditionale pentru a
asigura reusita iesirii dintr-o stare si a intrarii intr-o alta”'®.Toate
aceste momente care compun ritualul extra-liturgic al matrimoniului
crestin aratd similitudinea celor doud stari de trecere: Nunta si

"Adam simbolizeazd primul om si imaginea lui Dumnezeu — imago Dei. Primul nu
desemneaza intdietatea in plan temporal. El este primul in ordinea naturii, este varful
creatiei terestre, fiinta suprema a umanitatii.

12 Si vor fi amandoi un trup; asa ci nu mai sunt doi, ci un trup” (Marcu 10, 8).

13 ..veti pizi legitura dragostei si a unirii dintre voi pand la mormant, curati,
neintrerupta, dreaptd si cinstitd...” (Vezi Molitfelnicul, Ed. IBMBOR, Bucuresti, p.
101). Dupd moarte, dragostea nu se va mai materializa intr-o unire nuptiala, intrucat ,,la
inviere (oamenii) nici nu se insoard, nici nu se marita, ci sunt ca ingerii lui Dumnezeu in
cer” (Matei 22, 30). Evanghelia lucanicd, spre deosebire de celelalte, aseaza si moartea
langd nunta, inscriindu-le pe ambele pe portativul actiunilor firii cazute: ,,Si le-a zis lor
lisus: Fiii veacului acestuia se insoara §i se madrita; lar cei ce se vorinvrednici
sddobandeasca veacul acela si Invierea cea din morti, nici nu se insoard, nicinu se
maritd. Caci nici s& moard nu mai pot, ci sunt la fel cu Ingerii si sunt fii ai lui
Dumnezeu, fiind fii ai invierii” (Luca 20, 34-36).

14 Nu este bine si fie omul singur; si-i facem ajutor potrivit pentru el” (Facere 2, 18).

15 E. R. Colta, De la nastere la moarte. Rituri domestice §i alte comportamente rituale
contextualizate din judeful Arad, Ed. Etnologica, Bucuresti, 2015, p. 106.
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Moartea, infratite alegoric.Anumite imagini care formeazapeisajul
festiv al Nuntii religios-crestine, precum: ridicarea voalului goviei,
impreunarea mainilor mirilor, luménarile arzand ale nasilor, asezarea
candidatilor 1la Cununie cu fata catre rasarit s.a.m.d., se regasesc intr-0
forma aproape identicd in rdnduiala Inmormantarii, simbolizand, s
intr-un caz si-n celalalt, unirea persoanei umane cu Dumnezeu si
asezarea acesteia in lumina vesniciei Preasfintei Treimi.

Cele trei inconjurari ale mesei, din cadrul ritualului religios al
Tainei Sfintei Cununii, sunt o intreitd reluare a simbolului cercului,
forma geometrica ce caracteriza asezarea zidurilor in jurul vechilor
temple si a oraselor din antichitate. Cercul inscrie in plan traiectul
infinit al vesniciei si exprima protectia. Astfel, mirii, prin Intreita
poliorchie!® de la Taina Nuntii sunt arondati unui spatiu providential,
consacrat prin iubire si prin binecuvantarea lui Dumnezeu, virtuti care
definesc vietuirea ascensionala. Daca timpul liturgic voaleaza n sine
nostalgia vesniciei, spatiul liturgic aminteste de aleanul fierbinte al
omului, cazut intr-0 ternaprofanitate, dupa Patria fericirii. Drumul pe
care cei doi vor pasi in viata, trecand prin portalul nuntial, nu este un
itinerar obisnuit, ci este plasat pe orbita vesniciei, dat fiind faptul ca
periplul noii familii seamana cu axul nemiscat al unei roti care se
invarte fara incetare.

Numai simplul gand la moarte clatinda cu putere coloanele
templului vietii, cat despre prezenta ei, este traita in tacere.

2. Moartea — o teologie a nadejdii. Tanatologie si Eshatologie

Starea adamicd de dinainte de cadere este lipsita de eveniment,
durata si istorie. Cuplul uman primordial, cazut intr-o lume care si-a
pierdut irecuperabil esenta paradisiaca, nu s-ar fi putut reincadra in
oranduiala cosmica fara dorirea neincetata dupa invesnicire.Pentru
ucenicii lui lisus din toate timpurile si locurile, moartea fizica
reprezinta Poarta prin care se trece Tn post-existentd, crestinul
apropiindu-se, asadar, de momentul radios al Invierii. Moartea, spre
care se indreapta cei ce vietuiesc duhovniceste, este o trecere cu
Hristos prin usile incuiate ale vesniciei, si, in acelasi timp, o propasire
pe taramul,unde nu este durere, nici intristare, nici suspin, ci viata
fard de sfarsit™'’.Discursul traditional despre moarte, emis de citre

165pyéopon =a dansa, a juca, cf. Matei 11, 17; Luca 7, 32.
17 *=*xMolitfelnic, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 2002, p. 225.
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Bisericd, a impus si o anume perceptie legatd de timp sau
temporalitate si de spatiu sau spatialitate, opunand, oarecum,
nevazutul si vazutul lumii, timpul creat si vesnicia, trupul si sufletul.
Aceasta constructie logicd fundamentatd pe vaditele diferente
antagonice enumerate anterior determind perceptia paradoxala a mortii
ca ruptura si continuitate. ,,Moartea este o poarta. Cel inviat ne lasa sa
trecem prin moarte in viatd 8,

Dimensiunea eshatologica a mortii oglindeste starea de dincolo
de iconostasul terestru al vietii, deoarece boldul mortii*® a fost tocit in
strafundurile mormantului gol, altarul noii existente.Sfantul Ignatie
Teoforul (+20 decembrie 107) i intdrea pe crestinii din Roma cu
urmatoarele cuvinte: ,,Mai bine-mi este sa mor in Hristos lisus, decat
sd Tmparatesc marginile pamantului. Pe Acela Il caut, Care a murit
pentru noi; pe Acela Il vreau, Care a inviat pentru noi. Nasterea mea
mi-i aproape [...]. Va scriu viu fiind si dorind sd mor. Dorinta mea a
fost radstignita si nu este In mine foc, care sdiubeascd materia, ci «apa
vie» care grdieste Tn mine si-mi spune dindntrul meu: «Vino la
Tatal!»”?. Vocatiaeshatologici a mortii este clamati prin arta
martiriului crestin. Sfintii priveau moartea cu bucurie, cu senindtate,
socotind-0 0 catapultd care i trimitea in bratele Domnului: ,,Caci
pentru mine viata e Hristos iar moartea un castig”?. Fiul lui
Dumnezeu se legitimeaza Sfantului apostol loan, in privelistea
cereascaexpusa in cartea Apocalipsa, ca ,,Cel dintai si Cel de pe urma.
Si Cel ce sunt viu. Am fost mort si, iatd, sunt viu, in vecii vecilor, si
am cheile mortii si ale iadului”?2.

3. De la Adam la Hristos — o trecere de la moarte la viata

,Dumnezeu a facut pe om si a vrut sd ramand in nestricaciune.
Dar oamenii, nesocotind aceasta si gandind si nascocind rdutatea, au
cazut sub osanda mortii cu care au fost amenintati, si moartea a pus

8Qlivier Clement, op. cit., apud Dumitru Stiniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxd, Vol.
3, editia a II-a, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1997, p. 145.

9] Corinteni 15:55.

20sfantullgnatie Teoforul, EpistolaadRomanos, VII, Migne, PG 5, 694 B.

2Filipeni 1, 21.

2Apocalipsa 1, 17-18.
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stipanire pe ei”?®. Cuvintele Sfantului Atanasie cel Mare aratd cauza
care a adus asupra omului maladia mortii, care debuteaza prin rautate
si pacat. Din momentul actului protopecatorial, perspectiva fiintiala a
omului se schimba radical, el cazand, prin vointa lui liberd, din starea
de nestricaciune si din posibilitatea nemuririi, in conditia inevitabila
de partas al stricaciunii materiale. Astfel, toti oamenii, prin nastere, au
primit in firea lor destinul delabrant al mortii, indiferent de masura in
care au cultivat in viata lor virtutea si credinta in Dumnezeu si in
nemurire.Ca simbol, ,,moartea este aspectul perisabil si destructibil al
existentei. Desi este fiicd a noptii si sorda a somnului, moartea are
puterea de a regenera. Dacad nu traieste decat la nivel material sau
animal, fiinta asupra careia se abate moartea se va prabusi in iad; daca,
dimpotriva, ea traieste la nivel spiritual, moartea ii va dezvalui
orizonturi luminoase”?*. Trebuie tinut seama in mod obligatoriu de
faptul ca semnele conventionale ale vechii crestinatati, precum:
pedagogia fricii®® si dovada prin unanimitate?®, sunt depasite in zilele
noastre, cu toate ca Sfintii Parinti s-au aratat mult mai indrituiti decat
invatatorii veacului secularizat al zilelor noastre. Tocmai de aceea,
alocutiunea necrologica ar trebui regandita pentru ca mesajul
existential al Bisericii sa fie unul pe deplin
credibil.Ispitaculturalizanta a discursului crestin modernamendeaza
maniera grosiera de utilizare a necrologiei si necrografiei crestine.
Daca ar fi sa decelam cateva vocabule arondate conceptului de moarte,
precum: doliu, sfarsitul vietii, mort, cadavru, consider ca acestea ar
trebui eludate din uzanta verbala.De ce? Fiindca diferenta
fundamentala dintre Sarpele de arama si Logosul dumnezeiesc inaltat
pe crucea Golgotei imblinzeste la maximum notiunea de moarte,
conferindu-i un status eminamente pozitiv.Perspectiva mortii 1n
crestinism porneste de la premiza ca Hristos a murit pentru viata lumii
si nu pentru odihna vesnica de ea. Dar, pand la moarte, insdsi

23gfantul Atanasie cel Mare, Tratat despre Tntruparea Cuvantului, in Scrieri. Partea
I, n colectia ,,Parinti si Scriitori Bisericesti” (abbreviated infra)vol 15, trad. pr. prof.
Dumitru Staniloae, Ed. .LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1987, p. 93.

24 M. Ciobanu si D. Negriu, Dictionar de motive si simboluri literare, s. n., Chisinau,
2010, p. 98.

%5 Conceptul are Tn vedere socotirea riului drept pedeapsi a lui Dumnezeu asupra cuiva
pentru faptele savarsite.

%6 Probatoriul cu pricina postuleazi ideea ci crestinismul este religia adevarata pentru ca
toata lumea este crestina.
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intruparea Logosului dumnezeiesc si ramanerea Lui cu noi — Emanuel
(Isaia 7, 14) — inseamna deja Invierea si Viata (loan 11, 25). Unirea
Cuvantului dumnezeiesc cu natura moartd face ca in aceasta
sainmugureascd germenii vietii vesnice. Viziunea vitald a Bisericii
poate fi inteleasd si printr-0 abordare de tipul: negare a negatiei,
precum: cu moartea pe moarte cdlcand sau moarte a mortii. Prin
jertfa lui Hristos, moartea devine 0 harisma a lui Dumnezeu (I
Corinteni 3, 21-22). Sfantul Grigorie de Nyssa, in prima cuvantare
funebrd, rostita in anul 385, la moartea printesei Pulcheria, afirma
despre moarte urmditoarele: ,,moartea este un lucru bun”?’. Pe
altarulgolgotic al Crucii a fost pironita moartea si a fost rastignit iadul
despartirii de Dumnezeu. Epitaful (cuvantul provine din limba greaca,
fiind compus din prepozitia epi=pe, deasupra si substantivul
tafos=mormant) existentei transfigurate 1l reveleaza pe Fiul inviat, Cel
care, in cristelnita mormantului, plasmuieste viata si mantuirea lumii,
nimicind, astfel, intunericul katastasisului demonic.Ridicata la puterea
fortifianta a purtariielohimice, Taina Mormantului gol reprezinta
nucleul angrenajului iconomiei dumnezeiesti si bornareferentiald a
noii dimensiuni ontologice sacralizate, adevirata epifanie a Imparatiei
eshatologice. Invierea Domnului devine, asadar, Liturghia necontenita
a creatiei hristoformizate si vesmantul auroral al Cosmosului
evanghelic sanctificat prin jertfa, avand o reverberatie sinergica
bipartita: viata vesnica §i eterna iubire, in veacurile fara de hotar ale
Dumnezeului Treimic.

Tn loc de concluzii, inchei prin a Vi adresa ritos o intrebare
retoricd, care cu sigurantd va deschide tolba ideilor si a provocarilor,
si anume: cum trebuie privita si inteleasd moartea astazi, cand traim
intr-un pseudo-europenism conjunctural, fundamentat pe o ideologie
crestina fictiva si mercantilista?

27 Grigorie de Nyssa,Oratiofunebris de Pulcheria, Migne, P.G. 46, 877A.
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TRECEREA LA VIATA VESNICA
_SIDESPARTIREA SUFLETULUI DE TRUP
IN GANDIREA IMNOGRAFILOR CRESTINI

Pr. Asist. Univ. Dr. Cqsmin SANTI
UNIVERSITATEA ,,VALAHIA” — TARGOVISTE

ABSTRACT: Immediately after death, the soul plunges into a light at
the same time tender and lucid, allowing the soul to see his life again,
to understand its innermost depths. It is that sensation of both wellness
and pain that you experience every time a spiritually brilliant being is
scrutinzing your soul, easily penetrating the ugliness of your
character. This purifying sleep is not at all a state of unconsciousness.
Death sets the person free from this leather costume in which we were
enfolded the moment we went out of the paradisiac condition and by
means of which we have been directed from transparent participation
toward the universe. The shape, the faculties, the senses of the body,
aspired by the infinite, become interiorized and it is no longer the soul
inside the body, but the body inside the soul. The senses that have
become spiritualized, the perfect memory permit true personal
meetings, not just between the dead, but also between the dead and the
living. The place of these encounters can only be Christ, this center
toward Whom all the lines converge, Christ in Whom we are all one
another’s limbs. The prayer of the Church facilitates and accompanies
the exode of the soul.

Keywords: hour of death, eternal life, soul, body, hymnography

Primul adevar pe care 1l marturiseste experienta de fiecare zi in
chip cu totul nemincinos, este cd noi toti neaparat vom trece prin
moarte la viata vesnica. O vedem, o marturisim, dar n-0 credem; cauza
este aceea ca noi am vrea sa traim intotdeauna, iar ceea ce voim
naddjduim, pentru cd acest lucru se afla prezent in om incd de la
creatie, sufletul fiind cel care, prin atributul vesniciei prezent in el, ca
si chip al lui Dumnezeu, doreste sa traga si trupul in aceastd nemurire,
omul suspinind astfel dupa fericirea paradisiacd, pierduta de mult, dar
readusd noua de catre Mantuitorul Hristos.

Moartea este faptul cel mai profund si mai semnificativ al vietii,
care il ridicd pe ultimul muritor deasupra cotidianului si platitudinii.
Numai ea pune in profunzimea ei problema sensului vietii. Viata are
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sens pentru ca existd moartea. Moartea se dovedeste a fi singura iesire
ce permite trecerea din timpul rau la vesnicie, viata vesnica fiind
accesibila doar prin ea. Prin urmare, in ea isi pune omul ultima
sperantd, de unde reiese, astfel, Tnsemnatatea si importanta mortii, dar
si paradoxul sau cel mai prodigios. Asadar, viata nu este nobila decat
pentru cd presupune moartea, care atestd cd omul este destinat unei
alte vieti, unei vieti supreme, fard ea existenta fiind una josnica si
absurda. Intre viata in timp si viata in vesnicie se Tntinde un abis ce nu
poate fi trecut decat prin actul mortii, prin angoasa rupturiil.

Invatatura celor 12 Apostoli arati cu privire la calea mortii ci
,,mai intai de toate este rea si plina de blestem; ucideri, adultere, pofte,
desfranari, hotii, idolatrii, vraji, farmece, rapiri, marturii mincinoase,
fatarnicii, inima vicleana, viclesug, mandrie, rautate, obraznicie,
lacomie, cuvinte de rusine, invidie, nerusinare, ingamfare, fudulie,
lipsd de teama; apartindtorii mor{ii sunt prigonitori ai celor buni,
uratori de adevar, iubitori de minciund; nu cunosc rasplata dreptatii,
nu se lipesc de bine, nici de dreapta judecata; nu privegheaza spre
bine, ci spre rdu; bunatatea si rabdarea sunt departe de ei; iubesc cele
desarte, umbla dupa mitd, nu miluiesc pe sarac, nu suferd pe cei
necdjiti, nu cunosc pe Creatorul lor, ucigasi de copii, stricatori ai
fapturii lui Dumnezeu, intorc spatele celui lipsit, asupresc pe cel in
stramtorare; apardatori ai bogatilor, judecatori nelegiuti ai saracilor,
plini de tot pacatul”.?

Omului i este frica de moarte? Da si nu, in functie de cat de
serios si-a pus Intrebarea. Spuneau in trecut filosofii cd nu de moarte
se tem, ci de vesnicia ei, o gandire eronata, pentru ca moartea nu este
vesnica, ci este doar o trecere la o viata vesnica, buna sau rea, aceasta
depinde de faptele savarsite in viata pamanteascd. Marele filosof
Geothe a lansat candva o idee conform careia, mori si devi (Stirb und
Werde), adicd devenire prin moarte®. ,,Cu adevirat, infricosatd este
taina mortii, cum sufletul de trup cu sila se desparte din incheieturi, si
dimpreuna fiinta, legatura cea prea fireasca cu vointa lui Dumnezeu se

1 N. Berdiaev, Despre menirea omului, traducere de Daniel Hoblea, Editura Aion,
Oradea, 2004, p. 331.

2 *** Scrierile Parintilor Apostolici, traducere, note si indici de Pr. Dr. Dumitru
Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1995, pp, 29-30.

3 M. V. Homescu, Scrutand moartea... ca idee si fenomen, in ,,Altarul Banatului”, XLIV
(1994), nr. 7-9, p. 13.
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taie. Pentru aceasta ne rugam Tie: pe cei ce s-au mutat, odihneste-i Tn
corturile dreptilor T#i, dititorule de viatd, Iubitorule de oameni.”
»Plang si ma tanguiesc cand gandesc la moarte si vad in morminte
frumusetea noastra, cea ziditd dupa chipul lui Dumnezeu, zacand:
grozava, fara marire si fara chip. O, minune! Ce taind este aceasta, ce
s-a facut cu noi? Cum ne-am dat stricaciunii? Cum ne-am injugat cu
moartea?”>.

Ceasul mortii, o clipa ce desparte timpul de vesnicie

Pana la viata vesnica, omul trebuie sa depaseasca infricosatul
ceas al mortii, adica momentul concret al despartirii sufletului de trup,
al vietii de trup. Exista o teamd de moarte deoarece constientizam ca
dincolo nu exista timp si spatiu, aceste doua carje cu ajutorul carora ne
taram prin viata, si astfel, confundam constiinta de moarte cu frica de
moarte. Insd, pentru a invdta cum si mori, trebuie mai intdi sa inveti
cum sa traiesti, ghidandu-te dupa poruncile si povetele Mantuitorului
Hristos si ale Bisericii Sale. ,,Despartirea sufletului de trup este taina
infricosatoare si inspdimantatoare pentru toti; cdci sufletul se duce
tanguindu-se, iar trupul se acopera, fiind dat pamantului. Pentru
aceasta, si noi, cunoscand moartea trupului, sa alergdm cu lacrimi la
Mantuitorul, strigdnd: pomeneste-ne si pe noi, cand vei veni intru
imparitia Ta”.% ,,Cum petrec fara griji? Cum imi trec intru rispandire
vremea vietii mele, neludnd in minte pacatele mele cele multe, nici
groaza mortii cea infricosata si cercetarea cea nemitarnica? O, cine ma
va izbavi din focul cel vesnic? De nu vei fi Tu mie milostiv,
Dumnezeule insuti prea Bunule””’.

In ceasul mortii ,,vom avea trebuinti de multe rugaciuni, de
mulfi care sa ne ajute, de multe fapte bune, de multd mijlocire din
partea ngerilor, de-a lungul intregii noastre cdlatorii prin vazduh.

4 *x* Octoihul Mare, care cuprinde slujba Tnvierii pe opt glasuri, Tipografia cartilor
bisericesti, Bucuresti, 1952, Glasul al 1V-lea, Sambata dimineatd, La Stihoavna,
Stihirile mortilor, Stihira I, p. 366.

5 ***  Molitfelnic, care cuprinde slujbe, rdnduieli si rugdciuni savdrsite de preot la
diferite trebuinte din viata crestinilor, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2002, Randuiala Inmormantirii Mirenilor,
Stihirile Sfantului loan Damaschin, Stihira a VI11-a, glasul a Vili-lea, p. 229.

6 Ibidem, Randuiala inmormantirii Preotilor si a Diaconilor de mir, Fericirile, Stihira a
I11-a, glasul al 11-lea, p. 273.

7 %% Qctoihul Mare, Glasul al VIll-lea, Duminici seara, la Doamne strigat-am,
Stihirile de umilintg, Stihira I, p. 651.
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Daca atunci cand strabatem o tard straind sau un oras necunoscut
avem nevoie de calauza, cu atat mai mult vom avea nevoie de calauze
si de ajutoare sa ne arate calea printre nevazutele dregatorii si puteri si
domnii ale vazduhului, care sunt numite persecutori si vamesi §i
perceptori”® (Sfantul Ioan Guri de Aur).

Ceasul mortii este ceasul Inceputului nemuririi. Sa stii §i sa
accepti ca vei muri este aproape o virtute. Cat de frumos simteau
ancestrii nostri italici cand ziceau ,,Homo toties moritur, quoties amitit
suos” ®, adicd omul moare ori de céte ori pierde pe cte unul dintre ai
sai. De aceea, noi, crestinii, ne rugdm astfel: ,,Stapane Atottiitorule,
Dumnezeule al parintilor si Doamne al milei, Facatorule al neamului
celui muritor si al celui nemuritor §i a toatd firea omeneasca, ce se
zideste si iarasi se strica; Ziditorule al vietii si al mortii, al trairii celei
de aici si al mutarii celei de acolo; Cel ce masori anii celor vii §i
randuiesti ceasul mortii; Care duci si scoti din iad; Cel ce legi in
neputintd si dezlegi in putere; Care tocmesti cele de aici spre trebuinta
si oranduiesti cu folos cele viitoare; Care ai Insuflefit cu nadejdea
invierii pe cei vatimati cu boldul mortii, Insuti, Stipane al tuturor,
Dumnezeule, Mantuitorul nostru, nadejdea tuturor marginilor
pamantului™?®,

De cele mai multe ori acuzam moartea ca vine pe furis, ca ne ia
pe neasteptate. ,,Pocdintd nu ti-ai agonisit nepocaite suflete, de ce te
zibovesti? Taierea mortii si sfarsitul se apropie, sosit-a ca un fur’'l,
Insd, nu este chiar asa, pentru ca omul, din clipa cand se naste moare
putin cate putin, in fiecare zi, iar moartea atunci cand survine, nu-i
decét un act final, un moment al unei etape care ne-a insotit toata
viata, caci frumos spunea un poet ,,traduc suflul mortii chiar in inima
mortii”'?. Adevirat este faptul cd omul ar trebui ca zilnic sd moara cu
Hristos, omorand pacatul in el, si tot zi de zi sa invieze cu Hristos prin
credinta si fapte bune, la 0 noud viata virtuoasa. Din acest punct de

8 **x Profetii si mdrturii crestine pentru vremea de acum (selectie de texte de la Sfintii
Parinti si autori contemporani), vol. 2, Editura Cartea Ortodoxa, Alexandria, 2006, pp.
116-117.

9 M. V. Homescu, art.cit., pp. 14-17.

10 %** penticostarul, adicd sfintele slujbe de la Duminica Pastilor pand la Duminica
Tuturor Sfintilor, Luni dupa Rusalii, la Vecernie, Rugaciunea a cincea, p. 334.

1 %** Mineiul pe lunie, Editura Reintregirea, Alba-Iulia, 2001, Ziua a douisprezecea,
la Utrenie, la Stihoavna, Si acum..., glasul al VI-lea, p. 115.

2 M. V. Homescu, art.cit., p. 18.
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vedere, privind lucru-rile cu ochii omului departat de Dumnezeu,
socotim moartea totdeauna precoce pentru tineri si tardivd pentru
batrani, ceea ce nu este adevarat, ci doar ni se pare, este o inchipuire
care duce pe om deseori la deznadejde. Noi, trebuie sa ne rugam
intotdeauna ca Tn timpul Sfantei Liturghii cu cererea de la ectenie, care
zice: ,,Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara durere, neinfruntat, in pace
si rispuns bun la infricositoarea judecati a lui Hristos si cerem”?2,
Dar se pune intrebarea dacd amintirea mortii este atit de
folositoare pentru suflet, ,,de ce Dumnezeu nu ne arata ceasul in care
vom pleca din aceasta lume? Daca am fi stiut cand vom muri, pana la
ultima clipa am fi trait in pacat. Si ne-am fi pocait cu putin inainte de
moarte. Astfel, Tnsd, asa cum am fi trdit in pacate si am fi plecat
neindreptati. Tot asa, daca am fi stiut ceasul mortii noastre, am fi
murit Tnainte de ceasul nostru. Viata noastra, asteptand aceasta clipa
infricosatoare, ar fi devenit zbuciumata si de nesuportat. Putem crede
ca nu am fi putut suporta o asemenea stiinta. De aceea, Preaiubitorul
de oameni Dumnezeu, din iubirea Sa de oameni, nu ne descopera
ceasul mortii noastre”?. ,,Se apropie, suflete, sfarsitul, se apropie si nu
te ingrijesti, nu te gatesti. Vremea se scurteazd, scoald-te, aproape
langa usi este Judecatorul; ca un vis, ca o floare trece vremea vietii.
Pentru ce in desert ne tulburam?”*°. , Suflete al meu, suflete al meu,
scoald, pentru ce dormi? Sfarsitul se apropie si te vei tulbura, ci te
desteapta, ca sa se milostiveasca spre tine Hristos Dumnezeu, Care
pretutindenea este si toate le plineste”m. »duspina, lacrimeaza, suflete,
intoarce-te, caieste-te; s-a apropiat ziua; langa usi este Judecatorul;

18 %** |iturghierul, care cuprinde dumnzeiestile liturghii ale sfinilor nostri parinti:
loan Gura de Aur, Vasile cel Mare, si Liturghia Darurilor mai inainte sfintite, precum
§i randuiala Vecerniei, Utreniei, Dumnezeiestii Proscomidii, Liturghiei cu arhiereu etc.,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2012,
Liturghia Sfantului Ioan Gura de Aur, Ectenia Cererilor, p. 210.

14 V. Bacoiani, Sufletul dupa moarte, traducere de Tarlescu lTon Andrei, Editura
Bunavestire, Galati, 2002, p. 20.

15 ***  Triodul, care cuprinde slujbele bisericesti de la Duminica Vamesului si
Fariseului pand la Sfanta Inviere, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2000, Marti n Intdia sdptamana a Sfantului si Marelui
Post, La Pavecernitd, Canonul cel Mare alcatuire al Sfantului Parintelui nostru Andrei
Criteanul lerusalimiteanul, Cantarea a 4-a, Stihira a I11-a, glasul al VI-lea, p. 131.

16 |bidem, Stihird din Canonul cel Mare alcituire al Sfantului Parintelui nostru Andrei
Criteanul lerusalimiteanul
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gateste-te spre raspuns si strigd: Gresit-am Tie, Indurate, milostive,
bunule, Tu ma miluieste™!’.

Sfantul Grigorie Dialogul scrie Tn ,,Omiliile” sale asupra
Evangheliilor urmatoarele: ,,Trebuie sda cugetam adanc la cat de
infricosator va fi ceasul mortii pentru noi, la spaima ce ne va cuprinde
atunci sufletul, la cum ne vom aminti de toate pacatele si vom uita de
toate bucuriile, la priceperea Judecatorului. Atunci, duhurile necurate
vor cerne toate faptele sufletului celui mort; apoi i vor pune inainte
toate pacatele sper care 1-au impins, pentru a-1 dovedi drept complice
al lor intru lucrarea necuratiei. Dar de ce vorbim doar despre sufletul
pacatos, cand ei vin si asupra celor mai alesi dintre muritori si cautd
sd-gi ia partea de biruinta asupra acestora. Dintre oameni, doar Unul a
putut sa spuna fata teama, naintea patimilor Sale: «Nu voi mai vorbi
multe cu voi, caci vine si stapanitorul acestei lumi si el nu are nimic in
Mine» (Ioan 14, 30)18,

De asemenea, Dumnezeu randuieste cand si cum se va intampla
acest moment pentru fiecare dintre noi, dar Dumnezeu nu ne
predestineaza, ci omul are libera alegere de a merge pe o cale sau alta
in viatd; Dumnezeu nu face altceva decat sa poarte de grija omului
prin actul Providentei Sale, folosind atributele dumnezeiesti, precum
Atotputernicia si Atotstiinta Sa, prin care cunoaste sfarsitul omului ca
timp si modalitate. De exemplu, chinurile martirilor sunt apocaliptice.
Dumnezeu l-a aparat pe Sfantul Elefterie de multe si ingrozitoare
chinuri: pat de foc, lei infometati, jar incins, cuptor de arama, iar intr-
un final a murit tot muceniceste, prin decapitare. Dumnezeu ar fi putut
sa-1 opreasca pe caliu, insi Intelepciunea Lui de nepatruns a judecat
ca pentru sfant aceastd clipa si acest mod de moarte sunt cele mai
potrivite de a pleca din aceasta lume®®. ,,Altd lume pe Tine, suflete, te
asteapta, si Judecatorul va sa vadeasca cele ascunse si rele ale tale;
deci sa nu ramai intru aceste de aici, ci apuca inainte, graind catre

17 Ibidem, Marti dimineata in a doua siptdmana a Sfantului si Marelui Post, TricAntarea,
Céntarea a 2-a, Stihira a Il1-a, glasul al VIll-lea, p. 224.

18 Sfantul Grigorie Dialogul, Omilii la Evanghelii, 39 la Luca 19, 42-47 apud ***,
Profetii si marturii crestine pentru vremea de acum (selectie de texte de la Sfintii
Parinti si autori contemporani), vol. 2, Editura Cartea Ortodoxa, Alexandria, 2006, p.
117.

19V, Bacoiani, op.cit., pp. 21-22.
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Judecatorul: Dumnezeule, milostiveste-Te spre mine si ma
mantuieste”?,

Stantul loan Damaschin zice cd, atunci cand omul ajunge in
clipa cea de pe urma a lui, vede ca va primi rasplata pentru faptele lui:
,Faptele oamenilor sunt cercetate in functie de calitatea lor in balanta,
dupi ce omul 1si di ultima suflare”®!. Asadar, ,la ceasul sfarsitului,
suflete, gandind, si de tdierea smochinului temandu-te, talantul cel dat
tie, cu iubire de osteneald lucreaza-l, ticaloase, priveghind si graind:
S4 nu ramanem afard din cdmara lui Hristos”?2. ,Vai mie, Tnnegritule
suflete! Pana cand de la rautati nu te mai curmezi? Pana cand zaci in
lene? De ce nu-ti aduci aminte de infricosatorul ceas al mortii? De ce
nu te cutremuri cu totul de infricosatoarea judecata a Mantuitorului?
Oare, ce vrei sa raspunzi, sau cum vrei sa dai seama? Lucrurile tale
stau de fata, spre mustrarea ta, faptele tale te vadesc, parandu-te. Deci,
o, suflete! Vremea a sosit, aleargd, apuca Tnainte si cu credinta striga:
Gresit-am, Doamne, gresit-am Tie; dar stiu, Iubitorule de oament,
bunatatea Ta; Pastorule cel bun, nu ma desparti pe mine de la starea
cea de-a dreapta Ta, pentru mare mila Ta” %,

Sufletul, In momentul cand se apropie clipa iesirii lui din trup,
trece peste nebanuite si uluitoare incercari:

»  frica de necunoscut: prin moarte sufletul se stabileste
singur 1n cealaltd viata, insa de la sine i este cu neputinta de a trece in
locuinta lui, unde sta singur. Astfel, sufletului ii este frica de acest
necunoscut, nevointa lui moderandu-se chiar la iesirea din trup, cand
vin insotitorii si-1 conduc; pe cel drept 1l iau ingerii, iar pe cel pacatos
demonii;

»  despartire grabnica: trupul si sufletul sunt ca un cuplu in
care cele doud se iubesc reciproc; astfel, cand vine clipa despartirii,
sufletul plange si este indurerat, nu vrea sa paraseasca trupul, in graba
se desparte; este vrerea lui Dumnezeu ca acest cuplu sa se distruga, sa
se rupa de la mijloc; ,,omul in aceastd clipa se simte ca si cand ar fi
jupuit de viu, sufera precum suferda femeile cand le e greu la

20 *** Triodul, Stihiri de umilin{, glasul I, Duminicd seara, la Doamne Strigat-am,
Stihira a I11-a p. 695.

21 Sfantul loan Damaschin apud V. Bacoiani, op. cit., p. 12.

22 %** Triodul, In Sfinta si Marea zi Marti in Saptimana Patimilor, Denia de Luni
seara, la Utrenie, Condac, glasul al 11-lea, p. 559.

2 |bidem, Duminica Lisatului sec de carne, La Vecernie-Sambatd Seara, la Stihoavni,
Slava..., glas VIII, pp. 40-41.
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nastere”®*.  Mare plans si tAnguire, mare suspin si nevoie este

despartirea sufletului. Atunci apare iadul si pierzarea pentru viata cea
trecatoare, care este umbra fara fiinta, vis de Inselaciune care se arata
ca o ndluca, chin al vietii pe pamant. Sa fugim departe de tot pacatul
lumesc, ca sd mostenim cele ceresti”?®. , Cand sufletul este rapit cu
putere din trup, de ingeri infricosatori, el uita de toate rudele si
cunoscutii si poarta grija de cele viitoare, de judecatile ce vor fi asupra
deserticiunii si trupului mult chinuit”?®. Biserica are o rugiciune
speciala pentru cei care isi dau cu greu sufletul: ,,Doamne sa faci fara
durere dezlegarea din trup a sufletului robului Tau (N)..., si dezleaga
pe robul Tau de aceastd durere de nesuferit si de aceastd neputintd
amara...”?’,

»  vedenie de demoni: Demonii asteapta cu nerabdare clipele
cele din urma ale mortii noastre. Pentru acestia este ultima si cea mai
buni sansi de a vatima sufletul nostru. ,,Intunericul cel prea infricosat
al mortii tulbura sufletul meu, si iscodirea diavolilor totdeauna ma
face a ma uimi si a ma cutremura, de la care izbaveste-ma buna
Mireasa a lui Dumnezeu, cu puterea Ta Fecioara neispitita de nunta, si
la limanul mantuirii ma aseaza si la lumina cea neinseratd a
Sfintilor’?.  Temandu-ma de ceasul sfarsitului si de ridicarea asupri-
mi a diavolilor cea infricosata, strig Tie eu ticdlosul, din suflet, cu
durere: Stapane Doamne, cu puterea Ta zdrobeste cursele si smintelele
lor, si sa nu lasi pe robul Tau sa faca cheltuiala a rautatii lor. Vezi
mahnirea mea, si ia aminte la necazul meu, si-mi vindeca ticalosul
meu suflet din dureri, Dumnezeule prea Indurate, Cela ce daruiesti
lumii mare mild”?°. | Chiverniseste Curati, ceea ce esti cu totul fird
prihana, ticalosul meu suflet, si te milostiveste spre dansul, cel ce se
aluneca prin mulfimea gresealelor intru adancul pierzarii, si In ceasul

24 Cuv. Nichita Stithat apud. Arhim. V. Bacoiani, op.cit., p. 34.

25 **x Molitfelnic, Randuiala Inmormantarii Mirenilor, Stihirile, Stihira a V-a, glasul al
Il-lea, p. 237.

26 |bidem, Stihira a VIll-a, glasul al I1-lea, p 238

20 xxx - Achiasmatar, care cuprinde slujbe, randuieli si rugdciuni savarsite de preot la
diferite trebuinte din viata crestinilor, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2002, Slujba la iesirea grea a sufletului,
Rugaciune pentru cel ce se lupta greu cu moartea, p. 182.

28 *** Qctoihul Mare, Glasul al 1V-lea, Marti seari, La Doamne strigat-am, Stihirile
Crucii, Stihira a Vl-a, p. 321.

2 |bidem, Glasul al V-lea, Vineri seard, la Doamne Strigat-am, Stihirile de umilin,
Stihira a ll-a, p. 445.
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cel infricogsat al mortii, tu ma rapeste de la diavolii cei ce ma
clevetesc, si din toatd munca”®.

Este important faptul ca, in momentul clipelor amare ale mortii,
Dumnezeu, lubitorul de oameni, nu-1 lasa singur pe om. Altfel s-ar
scufunda in neagrd deznadejde, in deprimare. Cand omul isi da
sufletul, sufera, se chinuieste. De aceea, in aceste clipe este bine sa
ajutam pe cel aflat in asemenea primejdie, printr-o rugaciune calda, cu
un strigat catre Dumnezeu cel Atotbun. ,,Acum suspinati, pentru mine
ticalosul, toate marginile pamantului si impreuna lacrimati, caci a
venit de sus hotarare cumplita: sd mi se lege mainile si picioarele si sa
fiu lepadat afara™3l. | Plangeti-mi pe mine, tAnguiti-mi, cete ingeresti
si voi, toti iubitorii de Hristos pamanteni, ca, fara indurare, sufletul
meu este despartit de trup”®?. ,,Cand vei vrea Nemuritorule, cu
porunca Ta sa desparti sufletul meu din legaturile trupului, atunci sa-ti
fie mila de mine §i sd-mi trimiti inger bland cu veseld cautatura
cautand, ca sd ma ia §i sd ma apere de boierii intunericului, §i sd ma
intdreascd, ca sa caldtoresc cu leznire drept suirea cea din vazduh si sa
ajung neosandit, s ma inchin Infricosatului Tau scaun, Dumnezeule
prea Bunule™®?,

De aceea, bine este ca omul sa fie pregatit pentru ceasul mortii,
prin impdacare cu cei care este certat, dar mai ales prin spovedanie si
impartasanie, deoarece, putin dupd ceasul mortii, va trece prin
neasteptate Incercari: iesirea dureroasa din trup, vamile cele groaznice
si raspunsul in fata Domnului nostru lisus Hristos.

Dar sunt momente cand sufletul nu iese din trup cu usurintd si
aceasta stare de fapt chinuie pe om. Acest lucru se intampla atunci
cand cel aflat pe patul de moarte a fost blestemat de cineva sa aiba un
sfargit rau si, iardsi, cdind Dumnezeu da celui gata de moarte ultima
clipa a pociintei®*. ,,Vai mie, desfranatul! Amar mie, ticilosul! Cici

%0 |bidem, Glasul I, Polunosnita, Canonul Sfintei Treimi, Sedealna, Slava... Si acum...,
p. 14.

31 %% Molitfelnic, Slujba la iesirea cu greu a sufletului, Canonul-alcatuire a lui Andrei
al Cretei, lerusalimiteanul, Cantarea a 8-a, Stihira I, glasul al VI-lea, p. 179.

32 |bidem, Cantarea a 4-a, Slavi, glasul al VI-lea, p. 176.

33 #+* Qctoihul Mare, Glasul al Vl-lea, Luni seari, la Doamne strigat-am, Stihiri de
umilinta, Stihira a I1I-a, p. 489.

34 V. Bacoiani, op.cit., pp. 34-38.
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mainile-mi tind catre prietenii mei si lacrimi vars din ochi, dar nu este
nimeni sd ma miluiascd” %,

Dar, totusi, referindu-ne strict la ceasul mortii, trebuie sd avem
in vedere cd, desi toatd viata noastra este un razboi continuu pe
pamant si ca trebuie sa luptdm intotdeauna, pand la sfarsitul vietii
noastre, ziua cea mai de seama a luptei noastre ramane, totusi, ultimul
ceas al mortii, pentru ca oricine va cadea in acel moment, nu se va mai
ridica. De aceea, trebuie ca acest moment unic din viata omului sa te
gaseasca cat mai bine pregatit pentru a lupta cu barbatie. ,,Vai, cata
lupta are sufletul cand se desparte de trup! Vai, cat lacrimeaza atunci
si nu este cine sa-1 miluiasca pe dansul! Catre ingeri ridicandu-si ochii,
in zadar se roaga; catre oameni mainile tinzandu-si, nu are cine sa-i
ajute”,

Vrajmasii diavoli obisnuiesc a ataca in ceasul mortii cu patru
asupriri periculoase: contra credintei, cu deznddejdea, cu slava desarta
st cu felurite inchipuiri si prefacerile diavolilor in ingeri de lumina.
Daca vei fi atacat contra credintei, nu da drumul deloc necredintei din
inima ta, scoate pornirile diavolului ce voieste, prin razboi, sa te
sminteascd 1n acel ceas, si roaga-te indelung lui Dumnezeu si tine-ti
inima tare si neclintitd. Nici cumva sd nu deznadajduiesti in acele
clipe, pentru ca iti vor fi puse inainte fapte prin care ai ofensat pe
Dumnezeu, iti vei vedea toate pacatele tale, si atunci sa ceri iertare lui
Dumnezeu si sa nadajduiesti la iertarea Sa. Dar, 1n acel ceas, sa nu te
mandresti cu slava desarta, gandindu-te la faptele bune si frumoase pe
care le-ai savarsit in viata, caci noi tot ,,slugi netrebnice suntem, caci
doar ceea ce am fost datori sa facem am facut” (Luca 17, 10).

Numai astfel vom putea trece peste aceste grele incercari, numai
asa vom slabi puterea vrajmasului in ceasul mortii, si asa, ni se va
deschide calea ca sa trecem de la acest pamant si surghiun la
lerusalimul ceresc®’. ,De acum nu mi voi mai teme Stipane
Hristoase, de intoarcerea in pamant, ci Tu cu Invierea Ta pentru

35 % Molitfelnic, Slujba la iesirea cu greu a sufletului, Canonul-alcituire a lui Andrei
al Cretei, lerusalimiteanul, Cantarea a 4-a, Stihira I, glasul al VI-lea, p. 176.

% |bidem, Randuiala Inmormantirii Mirenilor, Stihirile Sfintului Ioan Damaschin,
Stihira a l-a, glasul al Il-lea, p. 228.

37 Sfantul Nicodim Aghioritul, Razboiul nevdizut, Editura Egumenita, Galati, 2008, pp.
193-198.
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bunatatea ta cea multd, pe mine cel uitat m-ai ridicat de la pamant la
inaltimea nestricaciunii”®,

Despre ceasul mortii vorbeste pe larg Sfantul Chiril al
Alexandriei, in cuvantul la iesirea sufletului: ,,Ce spaima si cutremur
te asteapta suflete in ziua mortii! Ai sa-i vezi atunci pe groaznicii,
salbaticii, cruzii, nemilostivii i nerusinatii demoni, asemeni unor
harapi mohorati ce te inconjoara. Doar vederea lor este mai crancena
decat orice chin. Sufletul, vazandu-i este cuprins de tulburare, se agita,
se zvarcoleste, incearci si se ascundi, cade la picioarele Tngerilor lui
Dumnezeu. Sfintii ingeri 1l tin; strabatand cu el vazduhul si inaltandu-
se, el intalnesc vamile care pazesc drumul de la pamant la cer si care
retin sufletele si le Tmpiedica si se Tnalte mai departe®®.

Cu referire la aceasta clipa, Sfantul Grigorie de Nazianz spune:
,»3¢ cuvine sa traiesti pentru veacul ce va sa fie si sa faci din viata
aceasta o neincetatd aducere aminte de moarte”“°,

Sfantul Atanasie cel Mare, la randul sau, indeamna: ,,Adu-ti
aminte 1n tot ceasul cd vei pleca de aici si in fiecare zi sd ai moartea
inaintea ochilor”*!. Iar Sfantul Ioan Scararul zice: ,,Gandul mortii si
fie cu tine si cind adormi si cand te trezesti”*2. Sfintii Parintii ne
indeamna sa traim fiecare zi ca si cand ar fi cea din urma.

Sfantul Ioan Gura de Aur vede vremea din ceasul mortii ca o
salvare a sufletului, caci ,,trupul nostru Tnainte sa fie nimicit scoate
sufletul, care locuieste intr-insul, ca si cum I-ar scoate dintr-o casa
veche si gata sa se prabuseasca, pentru a-1 aseza iarasi cu slava si mai
mare in casa noud, care se va clidi”®. Toate parisindu-le, suflete,
gandeste-te la ceasul tau cel de pe urma si ia aminte de sineti, spre
iesire gdatindu-te, ca nu cumva venind moartea, fard de veste sa te

38 *xx QOctoihul Mare, Glasul al VI-lea, Duminicd dimineati, alt Canon al Prea Sfintei
de Dumnezeu Nascétoare, Peasna a 5-a, Stihira a Ill-a, p. 471.

39 Sfantul Chiril al Alexandriei apud Sfantul Ignatie Brancianinov si Teofan Zivoratul,
Cuvéant despre moarte, Editura Pelerinul Romén, Oradea, 1993, p. 29.

40 Sfantul Grigorie de Nazianz apud Jean-Claude Larchet, Crestinul in fata bolii,
suferingei si a mortii, traducere din limba franceza de Marinela Bojin, Editura Sofia,
Bucuresti, 2006, p. 234.

41 sfantul Atanasie cel Mare apud J.-C. Larchet, Crestinul in fata bolii, suferintei si a
mortii, traducere din limba franceza de Marinela Bojin, Editura Sofia, Bucuresti, 2006,
p. 235.

42 Sfantul Toan Scararul apud J.-C. Larchet, op.cit., p. 235.

4 Sfantul Ioan Gurd de Aur, Problemele vietii, traducere de Cristian Spitirelu si
Daniela Filioreanu, Editura Cartea Ortodoxa-Egumenita, Galati, pp. 92-93.
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cuprinda, aflandu-te negatit. Deci, te roaga Domnului, pururea
priveghind si licrimeaza™*.

Pentru sfinti aceasta despartire este usoara si pricina de bucurie.
Sfantul Teognost spune ca ,,sufletul care se desparte de trup plin de
incredintare si-1 dezbraca pe acesta ca pe o haina, incearca o bucurie
negraita si netalmacita. Caci dobandind cele nadajduite, il leapada fara
intristare”*.

Concluzii

Suferinta si chinul indurate la iesirea sufletlui din trup nu sunt
intotdeauna semn al alipirii patimase de trup, al ,filavtiei”, ,,iubirea
rea a trupului”’, cum o numeste Sfantul Maxim Marturisitorul, si izvor
al tuturor patimilor. Mai intai de toate este suferinta fireasca produsa
de sfasierea firii omenesti, care se desface In cele din care a fost
alcatuit, rupandu-se astfel unitatea persoanei umane?. ,,Vai, cata lupta
are sufletul despartindu-se de trup! Vai, cat lacrimeaza atunci si nu
este cine sd-1 miluiasca pe dansul! Catre ingeri ridicandu-si ochii, in
zadar se roagd; catre oameni mainile intinzandu-si, nu are cine sa-i
ajute. Pentru aceasta, iubitii mei frafi, cunoscand scurtimea vietii
noastre, celor raposati sa le cerem odihna de la Hristos, si sufletelor
noastre mare mild”*’. Iati, acum se desparte cu durere sufletul de
ticalosul meu trup. Deci, sd nu-l1 ingropati in padmant, caci nu este
vrednic de aceasta; ci, tarandu-1 afari, si-I aruncati la caini”*®.

Trebuie sa Intelegem ca viata omului pe acest pdmant este scurta
si se imputineaza pe zi ce trece. Viata viitoare insd nu are sfarsit. Asa
cum trece pragul mortii, asa va intra in vesnicie, la capatul veacurilor.
De aceea, omul trebuie sd se pregateascda pentru eternitatea care-I
asteaptd, neprecupetind osteneald si timp. In ceasul mortii nu-i vreme
de gandire si gatire; aceastd lucrare este lucrarea unei vieti intregi,

44 #xx QOctoihul Mare, Glasul I, Vineri seari, la Doamne Strigat-am, Stihira a Il-a, p.
87.

4 Sfantul Teognost, Capete despre faptuire si vedere, 61 apud J.-C. Larchet, Traditia
Ortodoxa despre viata de dupa moarte, traducere din limba franceza de Marinela Bojin,
Editura Sofia, Bucuresti, 20006, p. 75.

46 Jean-Claude Larchet, Tradifia Ortodoxd despre viata de dupd moarte, traducere din
limba franceza de Marinela Bojin, Editura Sofia, Bucuresti, 2006, p. 75.

47 %** Triodul, Stihiri de umilintd, glasul al II-lea, Vineri seara, la Doamne strigat-am,
Slava... a mortilor, alcatuire a lui loan Damaschin, p. 705.

48 *** Molitfelnic, Slujba la iesirea cu greu a sufletului, Canonul-alcituire a lui Andrei
al Cretei, lerusalimiteanul, Cantarea a 6-a, Stihira a ll-a, glasul al VI-lea, p. 177.
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clipa de clipa. Asa cum lampa nu poate da lumina fara untdelemn, tot
asa crestinul nu poate intra in Imparatie fard untdelemnul faptelor
bune. Si el trebuie sa vegheze ca niciodatd sd nu-i lipseasca acest
untdelemn, ca sd nu se asemene fecioarelor celor nebune, care n-au
fost trimise in camara de nuntd (Matei 25, 1-13). Privegheati ca nu
stiti ceasul, nici ziua (Matei 25, 13). Pregatirea pentru viata vesnica nu
se face intr-o clipa, si nu-i de ajuns tanguirea din ceasul mortii, desi
cainta si intoarcerea omului catre Dumnezeu la ceasul din urma isi au
pretul lor®. ,,Cela ce vrei si vi si judeci neamul omenesc, prea drepte
Judecatorule, in ceasul cel infricosat, pe mine osandit fiind sa nu ma
trimiti in focul Gheenei, ci milostiveste-te si ma mantuieste”.
,Mintea nu va primi usor acestea... Dar credinta care se ridicd mai
presus de slibiciunile mintii, crede si primeste acest adevar”. | Este
propriu credintei sd creada chiar in lucrurile pe care nu le-a vazut
incd”?. ,Viata vesnicd este rodul si incununarea credintei in Hristos,
si aceasta nu vine altfel sufletului omenesc™>3.

La slujba Tnmormantérii auzim indemnul: ,,Venifi si priviti toti
strdina si infricosatoarea vedere cunoscuta tuturor, chipul care acum se
arata, si sa nu mai gandifi la cele trecdtoare, cici, astdzi, sufletul se
desparte de trup, mutdndu-se la lumea cea vesnica, mergand pe o cale
in care niciodatd n-a umblat, si la Judecatorul cel nefatarnic, unde stau
inainte cetele Tngeresti; si infricosatoare este, judecata aceea, unde toti
vom sta goi: unii rusinati, iar altii incununati’’>.

»Poate multi dintre cei ce cred, dar nu au credintd neclintitd si
sigurd, sunt altfel, ca se poate spune despre ei cd au credinta in lisus si
vor primi moartea si vor muri candva. Dar, murind, nu vor raméane in
moarte, ci vor castiga viata. Dar dacd cineva, dobandind neclintire si

49 J.-C. Larchet, op.cit., pp. 237-238.

S0 *** Qctoihul Mare, Glasul al I-lea, Mar{i dimineatd, alt Canon al Sfantului Ioan
Botezitorul, Peasna a 8-a, Stihira a Il1-a, p. 50.

5 Sfantul loan Gurd de Aur, Comentar la Evanghelia de la loan apud P. Comsa, Sfinfii
Parinti, acoperamantul propovaduirii, Editura ASA, Bucuresti, 2006, p. 169.

52 |bidem

53 Sfantul Chiril al Alexandriei, Comentariu la Evanghelia Sfantului loan apud P.
Comsa, Sfintii Parinti, acoperamantul propovaduirii, Editura ASA, Bucuresti, 2006, p.
169.

54 *x* Molitfelnic, Randuiala Inmormantirii Preotilor si a Diaconilor de mir, dupa
Laude, alte stihiri idiomele, Slava..., glasul al VI-lea, p. 297.
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siguranta, are credinta ca o deprindere, acesta este viu si credincios cu
adevdrat si nu va muri in veac™® (Sfantul Chiril al Alexandriei).

Prin urmare, moartea este nasterea omului din viata pamanteasca
vremelnica, in viata vesnicd. In timpul implinirii tainei mortii,
lepadam trupul, iar cu fiinfa noastra sufleteasca subtire, esoterica,
trecem intr-o alta lume, in locasul fiintelor de acelasi fel cu sufletele.
Sufletul iesit din trup este nevazut si inaccesibil, tot ceea ce vedem
fiind doar subita golire de viatd a trupului, sau neinsufletirea, din
timpul savarsirii tainei mortii. Orice om are experienta mortii. Departe
de a evita realitatea, refugiindu-se in vise iluzorii, revelatia biblica, in
orice etapd ar fi examinatd, incepe prin a o privi in fata cu luciditate:
moartea fiintelor dragi, care dupa consumarea momentelor de ramas
bun, aduce jale in inima celor ramasi (Facere 50, 1); moartea il
asteapta pe fiecare, caci fiecare va vedea moartea (Psalmul 89, 49;
Luca 2, 26; loan 8, 51). Moartea este soarta comuna tuturor
oamenilor, calea intregii lumi (I Regi 2, 2). Insd avem biruinta lui
Hristos asupra mortii care este o biruire a mortii §i stricaciunii ca
fenomene fizice; este o biruire a pacatului si a patimilor pe care le
naste si le sporeste spectrul mortii. Intelesul ei nu se va limpezi decat
la sfarsitul veacurilor, la invierea de obste. Prin lucrarea mantuitoare a
lui Hristos osanda mortii a fost stramutatd. Va mai fi Inca moarte pana
la invierca de obste, la sfarsitul veacurilor, dar ea nu mai domneste
peste cei uniti cu Hristos prin Sfintele Taine si prin implinirea
dumnezeiestilor Sale porunci. Trupurile inca mor, dar moartea nu mai
este nimicire, ci odihna. Asadar, in actul suprem al Domnului Hristos,
act de biruintd asupra mortii, si in Invierea Sa din morti, nu vedem
doar simpla sculare din morti a omului lisus, ci minunata, reala si
definitiva noastra trecere in Hristos Cel rastignit si inviat, de la
,moarte la viatd, de pe pamant la cer”’, momentul invierii mortilor,
trecerea la viata cea vesnica, o trecere fundamentald, spirituald, a
intregii lumi intr-un alt plan de existenta, la viata cea noua
nepieritoare, de comuniune cu Hristos Cel inviat si in El si prin El, cu
intreagd Sfanta Treime: ,,Preacuratului Tau chip ne inchinam, Bunule,
cerand iertare gresalelor noastre, Hristoase Dumnezeule; ca de voie
bine ai voit a Te sui cu trupul pe cruce, ca sd izbavesti din robia

55 Sfantul Chiril al Alexandriei, Comentariu la Evanghelia Sfantului loan apud P.
Comsa, Sfintii Parinti, acoperamantul propovdaduirii, Editura ASA, Bucuresti, 2006, p.
169.
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vrajmasului pe cei ce i-ai zidit. Pentru aceasta, cu multumire graim
Tie: Toate le-ai umplut de bucurie, Mantuitorul nostru, Cel ce ai venit
sd mantuiesti lumea”®,

56 ***  Penticostarul, Joi in siptimana a treia dupd Pasti, la Utrenie, dupi ntiia
Catisma, Sedelnele Octoihulului, Sedealna Crucii, glasul al 1I-lea, p. 122.
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